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Apresentacao

A Faculdade Maria Milza (FAMAM) promove o VIl Seminario Estudantil
de Pesquisa e Extensao (VI SEPFAMAM), no periodo de 04 a 06 de novembro
de 2010, com o tema “Politica e Ciéncia: realidades e possibilidades da pes-
quisa”. O objetivo do evento é “promover um espago autorizado para socializa-
¢ao, debates e publicacdo dos resultados das pesquisas cientificas na regio,
sendo elas concluidas ou em andamento; contemplando aspectos tedrico-
metodoldgico, interdisciplinar, social e ético; frente as transformacgées e deman-
das da contemporaneidade”.

Essa contemporaneidade que faz emergir aos nossos olhos a natureza
dos velhos e dos novos problemas que a humanidade viveu e vive e que compul-
soriamente nos faz refletir sobre nossas concepc¢des de mundo e de ser humano,
bem como, as nossas posicoes e responsabilidades politicas e profissionais no
campo da produgao do saber diante do mundo. No momento em que a ciéncia
moderna (universal) recua, avanga o conhecimento sobre o local e o regional e
percebem-se as desigualdades de classe, de raga, de género, de geragao, a com-
plexidade da sexualidade humana e os maravilhosos mundos das culturas.
Assim sendo, nem a ciéncia nem a politica poderao continuar enclausuradas em
seus privilegiados mundos, mas, deverao encontrar-se na perspectiva de dar as
respostas necessarias as novas geragoes e seus respectivos problemas e reali-
dades diversas e complexas. Desta forma, o VIl SEPFAMAM se apresenta com o
compromisso de suscitar o tema “Politica e Ciéncia: realidades e possibilidades
da pesquisa”’, como empreendimento na formagao académica de estudantes e
profissionais que atuam ou atuarao nesta sociedade.

Avancgando para uma maior interagao com a sociedade e com outras insti-
tuicdes de ensino e, principalmente, de pesquisa, a FAMAM integra ao VII
SEPFAMAM o | Seminario Regional de Pesquisa da EBDA/Cruz das Almas.
Juntas, FAMAM e EBDA deverao promover o intercambio entre pesquisadores
(as), educadores (as), pés-graduandos (as), graduandos (as), profissionais de
varios linhas do saber e comunidade em geral, atuantes no campo da produgéo e
veiculagao do conhecimento.

A Comisséao Organizadora do VIl SEPFAMAM agradece a sua Mantenedo-
ra, o Centro Educacional Maria Milza (CEMAM), as Coordenacgdes dos Cursos,
aos Docentes, Discentes e Funcionarios da FAMAM. Agradece, em especial, aos
palestrantes e todos os participantes do evento, além de seus colaboradores, que
depositaram sua confian¢ga em nosso Projeto fazendo-o acontecer.

Cruz das Almas, novembro de 2010.

Lilia Almeida e Miralva Leal
Coordenacao Geral do VIl SEPFAMAM
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VIl Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensédo - FAMAM 09

1. Programacgéao do Evento

04/11/2010

14:00 as 18:00 h -Credenciamento

Local: FAMAM

19:30 h -Solenidade de abertura

Weliton Antonio Bastos de Almeida - Diretor da FAMAM

Jucinalva Bastos de AlImeida Costa — Diretora do CEMAM

Janelara Bastos de AImeida Silva - Diretora do CEMAM

Lilia Vieira da Silva AlImeida — Coordenagéao Geral do VIl SEPFAMAM
Miralva de Souza Leal — Coordenagéo Geral do VIl SEPFAMAM
Local: Centro Cultural e Esportivo Maria Milza

19:30 h - Conferéncia - “Politica e Ciéncia: realidades e possibilidades da pesquisa”

Conferencista: José Inacio da Silva Pereira - Professor Pachecéao
Local: Centro Cultural e Esportivo Maria Milza

Atividade Cultural
Local: Centro Cultural e Esportivo Maria Milza

Coquetel
05/11/2010
Matutino

08:00 h Palestra - “A Etica e a Estética na pesquisa/producgdo do saber”

Palestrante: Miguel Almir Lima de Araujo
Local: Centro Cultural e Esportivo Maria Milza

10:00 h - Apresentagao Trabalhos EBDA - Péster
Local: Centro Cultural e Esportivo Maria Milza

Vespertino

13:00 h - Apresentacao de Trabalhos SEPFAMAM - Oral
Local: FAMAM

Noturno

18:00 h - Minicursos
Local: FAMAM
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06/11/2010

Matutino
08:00 h -Minicursos
Local: FAMAM

Vespertino
14:00 h - Mesa-redonda - “A Descentralizagdo do conhecimento no Recéncavo
Baiano.”

Expositores:

Eduardo Nagib Boery — Diretor Cientifico da FAPESB
Paulo Gabriel Soledade Nacif — Reitorda UFRB

Orlando P. Pereira Filho — Prefeito de Cruz das Aimas
Domingo Haroldo R. C. Reinhardt— Chefe da EMBRAPA
Emerson José O. Pimentel Leal — Presidente da EBDA

Coordenador: Weliton Antonio Bastos de Almeida - Diretor FAMAM
Local: Centro Cultural e Esportivo Maria Milza

16:00 h -Apresentacao de Trabalhos SEPFAMAM - Oral

Local: FAMAM

Noturno

19:00 h -Conferéncia de Encerramento
Tema: “O papel da midia no contexto da politica e ciéncia brasileira: realidades e
possibilidades”

Conferencista: Hermano Antonio Henning — Jornalista do SBT

Local: Centro Cultural e Esportivo Maria Milza

20:30 h - Premiagao dos trabalhos

21:00 h - Atividade Cultural
Local: Centro Cultural e Esportivo Maria Milza
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2. Cronograma de Apresentagdo dos Minicursos

(18:30 as 22:30h)

(08:00 as 12:00 h)

01 TECNICA DO ORIGAMI TECNICA DO ORIGAMI
Suely do Amaral Lafiti Suely do Amaral Lafiti
EXERCICIO FISICO PARA PREVENGAO E REABILITAGAO EXERCICIO FISICO PARA PREVENGAO E REABILITAGAO
02 DAS DOENCAS CARDIOVASCULARES DAS DOENCAS CARDIOVASCULARES
Fabricio Simdes Fabricio Simdes
03 DANCA: CORPO, UNIVERSIDADE E TRANSCULTURALIDADE | DANCA: CORPO, UNIVERSIDADE E TRANSCULTURALIDADE
Margarida Seixas Trotte Motta Margarida Seixas Trotte Motta
04 O NEGOCIO “PERSONAL TRAINNING” O NEGOCIO “PERSONAL TRAINNING”
Teirone Campos Silva Teirone Campos Silva
05 POLfTICA, ECONOMIA E SUSTENTABILIDADE POLfTICA, ECONOMIA E SUSTENTABILIDADE
Francisco Alves de Queiroz Francisco Alves de Queiroz
COMUNICACT\O EMPRESARIAL: UMA FERRAMENTA COMUNICACAO EMPRESARIAL: UMA FERRAMENTA
06 COMPETITIVA NAS ORGANIZACOES COMPETITIVA NAS ORGANIZACOES
Cristiane Santos Aragédo Pinto Cristiane Santos Aragédo Pinto
07 GESTAO DE TERCEIRO SETOR GESTAO DE TERCEIRO SETOR
Humberto | i o Junior ; berto I il t p Junior
PESQUISA DE MERCADO PESQUISA DE MERCADO
08 Hélio Ponce Cunha Hélio Ponce Cunha
RESPONSABILIDADE POLITICA DA ATIVIDADE DO RESPONSABILIDADE POLITICA DA ATIVIDADE DO
09 CIENTISTA CIENTISTA
Marcos Vinicius Paim da Silva Marcos Vi us Paim da Silva
10 INTERPRETAGAO DE HEMOGRAMA INTERPRETAGAO DE HEMOGRAMA
André Luiz Vieira Reis André Luiz Vieira Reis
11 SUS - ENFOQUE PARA CONCURSO SUS - ENFOQUE PARA CONCURSO
Maria Thereza Nunes Morais da Silva Maria Thereza Nunes Morais da Silva
12 CITOLOGIA ESFOLIATIVA (PAPANICOLAU) CITOLOGIA ESFOLIATIVA (PAPANICOLAU)
Marcos Paulo Santos Passos Marcos Paulo Santos Passos
13 ACUPUNTURA: auriculoterapia ACUPUNTURA: auric
Renato Santos de Almeida Renato Santos de Almeida
ALIMENTOS GENETICAMENTE MODIFICADOS E AS ALIMENTOS GENETICAMENTE MODIFICADOS E AS
14 IMPLICACOES NA SAUDE HUMANA IMPLICACOES NA SAUDE HUMANA
Weliton Antonio Bastos de Almeida Weliton Antonio Bastos de Almeida
IDlENTIFICA(;/S«O DE MICROORGANISMOS DE INTERESSE IDlENTIFICACAO DE MICROORGANISMOS DE INTERESSE
15 MEDICO MEDICO
Michael Menezes Freitas e Gabriela Rabelo Michael Menezes Freitas e Gabriela Rabelo
16 FITOTERAPICOS - Alessandra Guedes FITOTERAPICOS - Alessandra Guedes
17 LEITURA, INTERPRETA(;AO E PRODUCAO DE TEXTO LEITURA, INTERPRETAC/T\O E PRODUC»&O DE TEXTO
Romilson Calixto Araujo Filho Romilson Calixto Araujo Filho
18 GESTAO DE RESIDUOS LABORATORIAIS GESTAO DE RESIDUOS LABORATORIAIS
Carlos Roberto Meneses Vidal Carlos Roberto Meneses Vidal
19 NOC()ES DE ESTATISTICA MULTIVARIADA NOCGES DE ESTATISTICA MULTIVARIADA
Sergio Roberto Lemos de Carvalho Sergio Roberto Lemos de Carvalho
20 MONITORIZACAO INVASIVA EM UNIDADE DE TERAPIA MONITORIZACAO INVASIVA EM UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA INTENSIVA
Mary Gomes e Gilmara Rodrigues Mary Gomes e Gilmara Rodrigues
21 BIOIMAGEM - Elvibar Santos Pinheiro BIOIMAGEM - Elvibar Santos Pinheiro
A IMPORTANCIA DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA PARA A IMPORTANCIA DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA PARA
22 EQUIPES MULTIPROFISSIONAIS EQUIPES MULTIPROFISSIONAIS
Maria Aparecida Figueiredo Rodrigues Maria Aparecida Figueiredo Rodrigues
FARMACOLOGIA APLICADA A UNIDADE DE TERAPIA FARMACOLOGIA APLICADA A UNIDADE DE TERAPIA
23 INTENSIVA - Anibal Freitas Junior e Luciane Cristina INTENSIVA - Anibal Freitas Junior e Luciane Cristina
Feltrin de Oliveira Feltrin de Oliveira
ETNOFARMACOLOGIA: A MATRIZ AFRO-BRASILEIRA E O ETNOFARMACOLOGIA: A MATRIZ AFRO-BRASILEIRA E O
24 USO DAS PLANTAS NA MEDICINA POPULAR USO DAS PLANTAS NA MEDICINA POPULAR
Petry Rocha Lordelo, Claudio Ressurreicdo dos Petry Rocha Lordelo, Claudio Ressurreicdo dos
Santos e Maira Mercés Barreto Santos e Maira Mercés Barreto
25 ABORDAGEM SINDROMICA ABORDAGEM SINDROMICA
Nubia Cristina Rocha Passos Nubia Cristina Rocha Passos
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AVALIAGAO DA FREQUENCIA DE ACIDENTES BIOLOGICOS EM
TECNICOS DE ENFERMAGEM EM HOSPITAL PUBLICO DE
PEQUENO PORTE

Lila Maria Andrade Torres Frées'; Jéssica Borges Barreto'; Edmar José Borges
de Santana?; Arthur Costa dos Reis?

O presente estudo de natureza quantitativa, tipo descritivo e de carater exploraté-
rio teve como objetivo avaliar a frequéncia de acidentes bioldgicos ocorridos com
os técnicos de enfermagem de um hospital publico. Os sujeitos foram os técnicos
de enfermagem, um total de 19 integrantes da categoria, que aceitaram participar
da pesquisa. O local foi um hospital publico de pequeno porte, que realiza atendi-
mento ambulatorial e cirdrgico do SUS, na cidade de Laje - Bahia. A questao nor-
teadora principal foi: “Qual a frequéncia de acidentes bioldgicos ocorridos em téc-
nicos de enfermagem”. O procedimento metodoldgico incluiu a utilizagdo de um
formulario semi-estruturado que foi preenchido pelos autores, através da obser-
vacgao direta as fichas de atendimento aos trabalhadores acidentados, no periodo
de dezembro 2006 a dezembro de 2008. Os resultados evidenciaram a seguinte
ordem decrescente de freqiiéncia: exposi¢ao percutanea 42%, exposicao cuta-
nea 27% e exposi¢cdo mucosa10%, dentre os procedimentos determinantes para
os acidentes destacam-se: pun¢do endovenosa com 11 casos, seguida da admi-
nistracao de medicamentos, com 4 casos e a retirada de acesso e outros com 2
casos cada. Com base nos dados obtidos podemos concluir que é freqiente a
ocorréncia de acidentes bioldgicos com técnicos de enfermagem, o que reforca a
necessidade de campanha de preveng¢ao dos mesmos.

Palavras-chave: Acidentes bioldgicos; técnicos de enfermagem; prevengéao.

'Graduandas do curso Bacharelado de Enfermagem da Faculdade Maria Milza— FAMAM
2Docente da Faculdade Maria Milza - FAMAM
3Graduado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM
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ESTABELECIMENTO IN VITRO DE HORTELA (Plectranthus
amboinicus L.)

Carine Raisa Barbosa de Andrade’; Fabiola Rebougas Rodrigues?; Weliton Anto-
nio Bastos de Aimeida®

O uso terapéutico das plantas medicinais na saide humana constitui-se como pra-
tica milenar, historicamente construida na sabedoria do senso comum que articu-
la cultura e saude, uma vez que esses aspectos nao ocorrem de maneira isolada,
mas inseridos num contexto histérico determinado. Plectranthus amboinicus,
apresenta propriedades antibacterianas e expectorantes, podendo ser usada no
tratamento para tosse, dor de garganta, bronquite, no tratamento de feridas por
leischmaniose cutanea, em problemas ovarianos e uterinos, inclusive nos casos
de cervicite, Amicropropagacao constitui-se em uma importante ferramenta para
a propagacgao de plantas, uma vez que o material vegetal obtido por meio desta
técnica ndo sofre a influéncia de fatores ambientais, o que permite uma produgéo
homogénea com alta qualidade fitossanitaria. Objetivou-se neste trabalho o esta-
belecimento in vitro de Plectranthus amboinicus a partir de gemas axilares. O
experimento foi conduzido no Laboratério de Biotecnologia da Faculdade Maria
Milza, sendo utilizado como explantes, gemas axilares de planta adulta cultivada
em campo. Utilizou-se o meio MS com esterilizagdo quimica acrescido 30 g L de
sacarose e 1ml do fungicida Carbomax ®, ajustado o pH para 5.75, solidificado
com 2 g L" de fitagel. O delineamento experimental foi o inteiramente casualizado
com dois tratamentos, sendo eles; 2:1 hipoclorito de sodio e agua estéril e 3:1
hipoclorito de sédio e agua estéril, com nove repeticdes cada tratamento, sendo
cada repeticao constituida por um frasco com quatro explantes cada. Apds quinze
dias foram avaliados os seguintes parametros: % de contaminacgéao bacteriana; %
de contaminagéo fungica; % de oxidacdo e % de sobrevivéncia. Obteve-se
22,22% de explantes sobreviventes para o tratamento com duas partes de hipo-
clorito de sodio e uma parte de agua estéril e 13,88% de explantes sobreviventes
para o tratamento com trés partes de hipoclorito de sédio e uma parte de agua
estéril.

Palavras-chave: Plantas medicinais; horteld; micropropagacéo.

'Estudante do curso em Farmacia da Faculdade Maria Milza - FAMAM. Bolsista — Programa de
Iniciagdo Cientifica da Faculdade Maria Milza - ROINC .raica_ba@hotmail.com

2Doutoranda Programa de P6s-Graduagao em Biotecnologia Vegetal — UEFS;

3Doutor; Orientador do projeto;Projeto de Pesquisa — Iniciagéo Cientifica (PROINC).
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A PRATICA DO AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE (ACS) NO
ACOMPANHAMENTO AO IDOSO PORTADOR DE HIPERTENSAO

Viviane de Andrade Nunes Pereira; Andréa Jaqueira da Silva Borges?, Carmem
Lieta Ressurreigao?®

O trabalho em equipe multiprofissional € considerado um importante fator para a
reorganizagao do processo de trabalho no &mbito do programa de Saude da Fami-
lia, visando uma abordagem mais integral e resolutiva. Nesse sentido, € essencial
que haja adequacao de perfil e de trabalho dos profissionais que integram o pro-
grama, para que possam ser criados espagos de identidade em comum, com dia-
logos e intercambio de saberes. Assim, o agente comunitario de Saude (ACS),
tem papel relevante dentro desta equipe multiprofissional, pois faz a interligagao
familias/ servigo de saude, visita cada domicilio, identificando as situagdes mais
comuns de risco em saude, realiza agdes de apoio em orientacdes, e estimula a
comunidade para praticas que proporcionem melhores condigdes de saude e de
vida. Dentre os programas oferecidos pelo PSF, tem-se o Hiperdia, que contem-
pla o cadastramento e acompanhamento de hipertensos e diabéticos. Esse pro-
grama surge para suprir a necessidade desencadeada pelo aumento da expecta-
tiva de vida da populagao, tendo como consequéncia o surgimento das doencgas
cronico degenerativas, dentre estas, a Hipertensao Arterial Sistémica (HAS), que
€ uma doenca altamente prevalente em pessoas idosas, tornando-se fator deter-
minante na morbidade e mortalidade dessa populagéo. A partir dessa realidade, o
trabalho teve como objetivo compreender a coeréncia existente entre a formagao
e a pratica do ACS para atuacao junto ao idoso portador de hipertensdo em um
PSF do municipio de Mutuipe- BA, no ano de 2010. Foi utilizado como instrumen-
to, um roteiro de entrevista semi-estruturada, com o uso de um gravador. Tam-
bém, foi feita uma observagao sistematica sobre a atuagdo dos mesmos, que
ocorreu durante o acompanhamento das visitas do ACS. Para melhor analise
desse trabalho, este foi dividido em trés categorias, a primeira sobre as atividades
desenvolvida pelo ACS frente ao idoso portador de hipertensao, em que foi obser-
vado a realizacao de palestras no posto ou na comunidade, orientam quanto ao
uso das medicagéo, alimentacdo saudavel e a procurarem a unidade de referén-
cia quando necessario. A segunda categoria contemplou as capacitagdes ofereci-
das ao ACS para o desenvolvimento de atividades frente ao idoso, verificando
que os entrevistados sinalizam a realizagdo de capacitagdes prioritariamente
pela enfermeira e a terceira categoria foi sobre as facilidades e dificuldades referi-
das pelo ACS nas atividades com o idoso portador de hipertenséo, em que relata-
ram que a facilidade ocorre quando ha adesao ao tratamento tanto pela familia
quanto pelo idoso e as dificuldades sdo o analfabetismo dessa populacao, a
exclusao por parte da familia e a precarizagao trabalhista.

Palavras-chave: Familia/servico de saude; assisténcia; equipe multiprofissional.

'Graduanda do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM,;
vivianenunesp@hotmail.com.

2Prof* MSc da disciplina de Metodologia Aplicada a Saude, TCC | e Il da FAMAM e colaboradora da
pesquisa. andreajsb@gmail.com.

3Prof® MSc da Faculdade Maria Mllza— FAMAM e orientadora da pesquisa.
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DIRECIONANDO OLHARES SOBRE A POPULAGAO PORTADORA
DO TRAGO FALCEMICO

Valdirene Rosa da Cruz Conceicao’; Viviane de Andrade Nunes Pereira’; Andréa
Jaqueira da Silva Borges?

A anemia falciforme € uma hemoglobinopatia crénica resultante de heranga gené-
tica causada através da doacao entre genitores portadores da patologia ou do
traco falcémico. A falcemia, mesmo submetida a cuidados terapéuticos, interfere
na qualidade de vida dos seus portadores, porém o portador do trago falcémico,
por ser assintomatico e levar uma vida social normal, muitas vezes se surpreende
com a chegada de um filho portador da anemia falciforme, principalmente pelo des-
conhecimento da doenga, ou pela falta de aconselhamentos genéticos. Diante
dessa realidade e tendo o conhecimento, através de dados da Secretaria de
Saude de Cabaceiras do Paraguagu-BA, sobre a alta incidéncia do trago neste
municipio, € que surgiu o interesse em investigar sobre o conhecimento dos porta-
dores do traco falcémico cabaceirenses em relagéo a patologia, quanto ao acon-
selhamento genético e as possiveis conseqiéncias desta nas suas geragoes futu-
ras. Para se atingir o objetivo proposto, foi utilizada uma pesquisa de natureza
exploratéria e descritiva de abordagem quali-quantitativa, conduzida no municipio
de Cabaceiras do Paraguagu-Ba, contemplando dados do ano de 2009. A coleta
destes ocorreu ap6s liberagao da Coordenadoria Geral dos PSF. Nos PSF foi feito
um levantamento nas fichas dos recém-nascidos (RN) da localidade para identifi-
cagao, através dos resultados do teste de triagem neonatal, dos portadores da
anemia falciforme, o que contribuiu para identificagéo e selegéo dos portadores da
patologia ou do trago falcémico. Apos esta etapa, foi realizada visitas domiciliares
aos responsaveis pelos acometidos com o trago ou com a patologia para aplica-
céo de formulério com dez questdes, sendo seis objetivas e quatro subjetivas. Foi
constatado que em Cabaceiras do Paraguagu nasceram vivos no ano de 2009,
263 criancgas, sendo que 261 realizaram o teste do pezinho, constatando-se que
19 destas, tiveram diagndstico de portadora do trago falcémico. Destes 19 porta-
dores, 07 ndo compareceram para coletar a segunda amostra. Foi relatado pelos
genitores que nao existe no municipio o aconselhamento genético em nenhuma
unidade de saude, ficando assim, as pessoas acometidas pela falcemia desinfor-
mada em relagéo aos principais sintomas da doenga, como também, quanto aos
fatores de risco que o portador do trago pode trazer a sua geragéao futura.

Palavras-chave: Falcemia; portador do trago falcémico; aconselhamento genéti-
co.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM. valdirerosa@hotmail.com;
vivianenunesp@hotmail.com; naihane.santana@hotmail.com.

2Prof? da disciplina Metodologia Aplica a Saude do Curso de Enfermagem da Faculdade Maria Milza -
FAMAM e orientadora do projeto. andreajsb@gmail.com
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM: MULHERES NO CLIMATERIO
POS-MENOPAUSA E FEMINIILIDADE

Naihane Santana dos Santos’; Viviane Santana Pereira’; Rita de Cassia Calfa V.
Gramacho?

Em decorréncia do aumento da expectativa de vida, um niumero cada vez maior
de mulheres tem oportunidades de vivenciar o climatério e a menopausa, dentro
deste contexto é cada vez mais comum que mulheres nesta faixa etéria tragam o
sentimento um pouco difuso sobre a sua feminilidade culminante com acometi-
mentos fisiolégicos comuns no climatério, além de novas percepg¢des da suaima-
gem como um todo. Esta fase deve ser compreendida como um evento bioldgico
determinado pelo seu contexto socio-cultural onde a menopausa também deve
estar bem definida ja que esta € uma sindrome, que esta inserida dentro do pro-
prio climatério. Este evento pode estar associado a qualidade de vida, se estabe-
lecido uma parceria coerente, com atividades que venham a suprir as necessida-
des essenciais para se obter uma condicao fisioldgica homeostatica. Assim o estu-
do teve como objetivo averiguar qual a assisténcia prestada pela enfermeira a
mulheres apds a menopausa além investigar quais as informagdes que tal profis-
sional possui a cerca do tema, buscando compreender quais a¢gdes vém sendo
desenvolvidas para promogéo de uma melhor qualidade de vida as mulheres no
climatério. Tratou-se de um estudo exploratério de abordagem quali-quantitativa.
O campo de estudo foi a Unidade basica de saude de Tupiagl no ano de 2010, per-
tencente ao municipio de Cabaceiras do Paraguagu-BA, sendo os sujeitos do
estudo mulheres com idade minima de 50 anos menopausadas e cadastradas na
unidade de saude que aceitaram participar da pesquisa apos assinatura do
Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE). A deciséo pela escolha da
amostra partiu de observagao direta de prontuarios e registros disponiveis na Uni-
dade, a fim de delimitar e identificar a amostra. O instrumento de coleta de dados
contou com aplicagao de entrevista semi-estruturada a mulheres selecionadas e
um questionario aplicado a enfermeira da Unidade. Os resultados parciais anali-
sados demonstram que a maioria das mulheres ndo recebe nenhum tipo de assis-
téncia relacionada especificamente ao climatério. A profissional apesar de reco-
nhecer a importancia de tal acompanhamento, néo realiza atividades voltadas
para a promogao a saude dessa clientela.

Palavras-chave: climatério; saude da mulher; assisténcia de enfermagem.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza— FAMAM : naihanesantana@hotmail.com.
2QOrientadora, Professora da Faculdade Maria Milza - FAMAM
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CENTRO DE TESTAGEM E ACONSELHAMENTO: ESTRATEGIA DE
ACESSO ATESTAGEM DE HIV, HEPATITES VIRAIS E OUTRAS DST

Nubia Cristina Rocha Passos'; Oade Oliveira Cunha de Souza?, Joan Paulo
Andrade Souza?®

O Centro de Testagem e Aconselhamento e Servigo de Assisténcia Especializada
(CTA/SAE) é referéncia para o atendimento aos portadores do HIV/Aids, DST e
Hepatites B e C, presta assisténcia integral, através da equipe multidisciplinar.
Suas agdes visam monitorar o status sorolégico, o perfil sociodemografico e as ati-
tudes e os comportamentos da clientela atendida. Este estudo tem como objetivo,
apresentar os principios e objetivos do CTA/SAE do municipio de Santo Antonio
de Jesus-Bahia. Metodologia, relato de experiéncia das a¢des coordenadas e
prestadas a clientela do servigo. Resultados, Principios: Universalidade, equida-
de e acessibilidade; Anonimato Flexivel, confidencialidade e voluntariedade; Agi-
lidade e resolutividade; Abordagem interdisciplinar; Referéncias inter e intrasse-
toriais; Articulagdo com a comunidade para a redugao dos contextos locais de vul-
nerabilidade; Respeito e promocéao dos direitos humanos e da diversidade socio-
cultural; Acolhimento a todos os usuarios que chegam ao servigo. Objetivos:
Ampliar o acesso a populagao, principalmente, dos segmentos populacionais
mais vulneraveis; Redugao das vulnerabilidades; Promogéo do acesso da popu-
lagéo geral, as informagdes e insumos de prevencao das DST, HIV e hepatites B e
C; Realizar agdes de aconselhamento promovendo a reflexao sobre as vulnerabi-
lidades, estimulando a adogao de medidas de prevengao mais viaveis para cada
usuario e reduzir o impacto emocional dos diagndsticos; Agdes de prevengao e
aconselhamento que propiciem a reflexdo dos usuarios sobre questdes relativas
a sexualidade e género, na perspectiva dos direitos sexuais e reprodutivos; Acon-
selhamento propiciando a reflexdo sobre questdes relativas ao uso de alcool e
outras drogas, na perspectiva da redugéo de danos; Referéncia para a demanda
por testes sorolégicos dos bancos de sangue; Estimulo ao diagnéstico das parce-
rias sexuais; Apoio técnico a rede de atengao basica para a implantagéo e imple-
mentacdo das agdes de aconselhamento, diagnostico e prevencado das DST,
aids, sifilis e hepatites B e C; Atendimento e acompanhamento a portadores do
HIV, DST e Hepatites B e C; Realizar outros encaminhamentos e orientagbes
necessarios para a resolugéo dos problemas de saude dos usuarios que chegam
aos CTA; Organizar parcerias com instituicdes locais visando a realizagao de ati-
vidades de prevencao; Notificagédo os agravos de notificagao compulséria; Produ-

'Enfermeira, coordenadora do Centro de Testagem e Aconselhamento CTA/SAE em Santo Anténio de
Jesus-BA; Supervisora do estagio curricular em Saude Coletiva da FAMAM; Docente da Disciplina
Semiologia e Semiotécnica para Enfermagem da FAMAM. nubiapassos@gmail.com.

2Enfermeira; coordenadora municipal do programa de prevencéo a DST, HIV/Aids e Hepatites Virais
do municipio de Santo Anténio de Jesus. oade.ocs@hotmail.com.

3Cirurgido Dentista; Especialista em Saude da Familia; Secretario de Saude de Santo Antonio de
Jesus. joanpaulo@gmail.com .
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¢ao de informacgdes para o planejamento das agdes do servigo utilizando siste-
mas de informacgé&o. Concluséo: o servigo tem como prioridade a garantia do aces-
S0, a resolutividade, abordagem educativa e preventiva para toda a populagéo,
contribuindo para a redugao das vulnerabilidades a esses agravos. As agdes rea-
lizadas no servigo constituem a possibilidade de transformar o cidaddo em sujeito
da sua propria saude e da sua doencga. Permite que ele passe a integrar, na sua
experiéncia pessoal, as informacdes sobre e prevencgao, e que encontre alternati-
vas pessoais e coletivas para o enfrentamento e mudanca, os estimulando a ado-
tar comportamentos e praticas mais seguras, pela via do trabalho de educagéo
em saude.

Palavras-chave: Centro de testagem e aconselhamento; servigo de assisténcia
especializada; prevengao e controle.
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CONDIGOES DE ACESSO A UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA SOB
A OTICA DE USUARIOS RURAIS

Jucilene Santos Barbosa'; Andréa Jaqueira da Silva Borges? Carmén Liéta Res-
surreicado dos Santos?®

Atualmente tem ocorrido uma crescente preocupag¢ao com as questdes relacio-
nadas aos cuidados de saude e a utilizagao dos servigos disponiveis. Um desses
questionamentos é sobre o0 acesso aos servigos de saude na Atengao Primaria,
pois a mesma tem o papel de prestar atendimento a populag¢éo independente da
doenca. Nessa perspectiva, em busca de levantar dados pertinentes sobre o
acesso aos servigos de saude na Atengao Primaria, esta pesquisa objetivou-se
identificar se existem fatores que interferem no acesso dos usuarios aos progra-
mas oferecidos na Unidade de Saude da Familia (USF) localizada na Fazenda
Piedade, zona rural de Maragogipe-BA. Assim para atingir o objetivo proposto,
realizou-se uma pesquisa de natureza exploratéria e descritiva, com uma aborda-
gem qualitativa, em que inicialmente foi feita entrevista semi-estruturada de 13 a
17 de setembro de 2010, com 20 usuarios no momento em que estes estavam na
unidade. Posterior as entrevistas, fez-se a categorizagao das informagdes em
que se aplicou a analise de conteudo segundo Bardin a partir das seguintes cate-
gorias: perfil dos investigados; concepgao dos usuarios sobre acesso; dificulda-
des e facilidades vivenciadas ao buscar o servigo; satisfagao dos usuarios sobre
os servigos oferecidos. Os entrevistados nao se intimidaram em apontar as difi-
culdades enfrentadas ao utilizar os servigos. Desta forma, verificou-se que a bar-
reira geografica (ladeira, distancia) foi citada pela maioria dos usuarios como uma
dificuldade. Ja nas facilidades relataram o acolhimento e compromisso da equi-
pe. Constatou-se que a maioria dos entrevistados mostrou-se satisfeito com o
acesso ao atendimento mesmo com algumas barreiras presentes.

Palavras-chave: Acesso a saude; clientela rural; unidade de saude da familia.

'Graduanda de Enfermagem da Faculdade Maria Milza — FAMAM .jucyejunior@hotmail.com.
2Doutoranda — UFBA e professora da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
*Prof®. Mcs. da Faculdade Maria Milza — FAMAM e orientadora do estudo.
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ESTRATEGIA PARA ADESAO DO AUTO-EXAME DAS MAMAS NO
PSF DR OTTO ALENCAR EM GOVERNADOR MANGABEIRA - BA

Valdirene Rosa da Cruz Conceicdo’; Nadir Mota'; Raimundo Soares do Nasci-
mento Junior'; Suelyr Santos'; Maria da Conceigdo Rios?; Andréa Jaqueira da
Silva Borges?

O cancer € iniciado quando o DNA de uma célula sofre uma mutagéo genética e
comega a se proliferar de maneira desordenada desobedecendo a regulagao do
crescimento celular adquirindo aspectos invasivos e acometendo os tecidos adja-
centes. O cancer de mama constitui-se a partir da proliferagéo de células malig-
nas que se originaram no tecido mamario as quais podem disseminar-se preco-
cemente para corrente sanguinea provocando metastase ou recidiva apos tera-
pia local. As(os) enfermeiras(os) desempenham fung&o primordial no combate ao
cancer, pois atuam orientando os pacientes para evitar os carcinégenos conheci-
dos, e ainda, incentivam os clientes a optar por mudancga no estilo de vida e area-
lizar alteragdes na dieta. Entretanto, as(os) enfermeiras(os) promovendo a pre-
vencao do cancer de mama, a partir da educagao em saude, incentivando e ensi-
nando as mulheres a realizar o auto-exame das mamas, e ainda, a fazer o Exame
Clinico das Mamas (ECM) proporcionam sua detecgao precoce, medida impor-
tante para diminuir os casos de mortes por essa patologia em nossa comunidade.
Nesse sentido, foi realizado um trabalho de intervengao com o objetivo de alertar
as mulheres sobre a gravidade do cancer de mama e como este pode ser detecta-
do de forma simples e eficaz através do auto-exame e do ECM. Para alcangar o
objetivo desejado, foram confeccionados cartazes, 110 folders informativos e
calendarios contendo informacdes e local para se registrar a data da menstrua-
¢ao e do auto-exame, distribuidos a todos os participantes. Durante a execugao
do trabalho foram realizadas 04 palestras e 09 salas de esperas sobre o tema,
sendo ainda realizados 35 ECM, dos quais 03 apresentaram alteragdes. Foi
alcangado um publico de 172 pessoas. Os participantes no final receberam uma
ficha para avaliagcao do trabalho desenvolvido, em que relatam a importancia des-
te, principalmente, pelo fato de muitas desconhecerem a forma correta do auto-
exame.

Palavras-chave: Cancer de mama; auto-exame; prevencao.

'Graduandos de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.

2Enfermeira da Rede Basica e Preceptora de Estagio da Faculdade Maria Milza — FAMAM,;
Orientadora.

*Professora de Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza - FAMAM;Colaboradora
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IMPLANTAGAO DE UM GRUPO EDUCATIVO AS GESTANTES EM
UMA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA

Jucilene Santos Barbosa'; Glauciene do Nascimento Santos Santana’;
Selma Pereira da Silva'; Odarlan Sérgio Oliveira®; Vilmar Belmonte da Silva*,
Aline Brandao?

O processo educativo é considerado importante para complementacgao da reali-
zagao das consultas de pré-natal, com a finalidade de assegurar que a gravidez
transcorra sem intercorréncias e termine com um nascimento do bebé saudavel,
minimizando os fatores de riscos, contribuindo no esclarecimento de duvidas e
direcionamento do auto-cuidado. Dessa maneira, aimplantagdo de um grupo edu-
cativo torna-se eficaz a gestantes, uma vez que, estimulam as futuras maes a
refletir e criticar sua realidade, relatar os problemas e as queixas mais comuns
entre elas, trocando experiéncias. Este estudo consiste em um relato de expe-
riéncia de discentes da disciplina Estagio Curricular Supervisionado | e Il, do
Curso de Graduag¢ao em Enfermagem da Faculdade Maria Milza, com o intuito de
socializar a experiéncia da implantacdo de um grupo educativo a gestantes na
Unidade de Saude da Familia (USF) Escola de Agronomia, do municipio de Cruz
dasAlmas, noano de 2010. Aunidade possui 18 gestantes cadastradas estas séo
acompanhadas mensalmente pela Enfermeira da unidade. Inicialmente construi-
mos um projeto e apresentamos a equipe da unidade. Em seguida, apds aprova-
¢do dos mesmos, discutimos a organizagao do grupo educativo, chegando a
seguinte estrutura e dindmica: sera um grupo aberto as gestantes que funcionara
a cada 15 dias, as tergas-feiras de 14h as 16h. Durante o encontro, que ocorrera
em aproximadamente duas horas, serao fornecidas as orientagbes as gestantes,
geralmente de acordo com as duvidas que apresentarem, abordando especial-
mente aleitamento materno, alimentacao saudavel, modificagdes corporais, quei-
xas mais frequentes e normais da gravidez, cuidados com a crianga, etc. Sera uti-
lizado os recursos que vao desde o contato individual até o uso de fontes informa-
tivas como: folhetos, palestras, pecas de teatro, musicas, videos, entre outros.
Participardo todos da unidade, inclusive os ACS, no entanto, as orientagcbes
serao dadas pela Enfermeira, pela Médica e pelos estudantes de enfermagem do
7° e 8° semestre da Faculdade Maria Milza, que estiverem realizando estagio cur-
ricular na unidade. Ao término das explicagdes serao registradas no prontuario
um resumo das informagdes transmitidas. Assim, realizamos o primeiro encontro
com as gestantes, no dia 28 de setembro de 2010, estas foram convidadas ante-
cipadamente pelo Agente Comunitario de Saude. Dos resultados obtidos perce-
bemos que o grupo educativo possui papel fundamental para facilitar o seguimen-
to adequado ao pré-natal e que a estratégia de dindmica de grupos favorece a

'Graduandos do curso Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza e estagiarios da
Unidade de Saude Escola de Agronomia.jucyejunior@hotmail.com.
2Enfermeira; Preceptora do estagio curricular da Faculdade Maria Milza — FAMAM.
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relacao profissional-individuo, facilita a discussao entre as pessoas com objeti-
vOos comuns, possibilita a troca de informagdes e o apoio mutuo.

Palavras-chave: Gravidez; educagao em saude; equipe de saude da familia.
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O PAPEL GERENCIAL E ASSISTENCIAL DO ENFERMEIRO DE PSF

Acilene Novaes Sampaio Ferreira’

O Programa de Saude da Familia vem como estratégia de reorientacdo do mode-

lo assistencial vigente e o enfermeiro exerce a fungao de orientar, planejar, orga-

nizar e executar as agdes ali desenvolvidas. Com isso, optou-se por um estudo

descritivo do tipo qualitativo, de carater exploratério, que teve como objetivo

conhecer o que significa para as(os) enfermeiras(os) de PSF exercerem o papel

gerencial e assistencial de forma simultanea. Este estudo foi desenvolvido em

Sapeacu - Ba. Os sujeitos da pesquisa foram as enfermeiras que atua em PSF. A
coleta de dados foi realizada através de uma ficha de identificagcao e entrevista

semi-estruturada gravada por meio de gravador e fita cassete, e posteriormente

transcrita na integra, obedecendo as normas éticas em pesquisa conforme o pare-
cerdaResolugcao 196/96. Os resultados foram obtidos por meio da analise de con-
teudo de Bardin (1977). Constatou-se que existe uma pratica simultdnea da

assisténcia e geréncia em PSF, a qual leva ao descontentamento do enfermeiro,

otempo de trabalho insuficiente para atender as demandas, a dificuldade em exer-
cer as duas fungdes por conta do tempo e a necessidade de levar algumas tarefas

para casa. Foi observado também que a interagéo da equipe facilita no trabalho

do enfermeiro de PSF. Com isso, torna-se pertinente que o profissional que atua

na Unidade de Saude, seja conhecedor de todas as atribuicdes pertinentes as

suas acgoes a fim de planejar, acompanhar, e ajudar o enfermeiro a desempenhar

suas atividades com mais qualidade e resolutividade.

Palavras-chave: Enfermeiro; PSF; gerente.

'Graduada em Enfermagem e pds-graduanda em Saude Coletiva com énfase em PSF, pela
Faculdade Maria Milza - FAMAM, Preceptora de Estagio Curricular em Rede Publica da Faculdade
Maria Milza - FAMAM
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PACIENTES SUBMETIDOS A DIALISE PERITONEAL
AMBULATORIAL CONTINUA (CAPD): ENFOCANDO QUALIDADE
DE VIDA

Josadaque Correia Braga®; Jéssica Barreto Borges’; Juliette da Silva Borges?;
Andréa Jaqueira da Silva Borges?®

O individuo em qualquer idade e circunstancia pode ser acometido pela insufi-
ciéncia renal, debilitando o funcionamento basal do seu corpo de forma geral.
Dessa forma, este passa a necessitar de atengado profissional especializada,
além da sua conscientizagao sobre o problema de saude, o que contribuira para
melhorias na qualidade de vida através da estabilizagdo e/ou minimizagéo do seu
agravamento. Conforme o contexto apresentado, o estudo foi conduzido visando
conhecer através de portadores crénicos renais que sdo submetidos a didlise peri-
toneal ambulatorial continua quanto a sua qualidade de vida. De acordo com esta
perspectiva, foi contemplado um estudo de natureza qualitativa, devido ao cara-
ter de apropriar-se da analise indutiva. Assim, foi executada a aplicagdo de um
questionario modelo SF-36 a treze portadores de disfungao crénica submetidos a
dialise peritoneal ambulatorial continua (DPAC) residentes do municipio de Santa
Terezinha, no més de setembro do ano de 2010. Apds a coleta dos dados, foi reali-
zado o teste SF-36, analise e discussao dos resultados obtidos. Dessa maneira,
foi observado que as categorias relativas a limitagéo por aspectos econémicos e
saude mental apresentaram acima de 60% positivo, sendo estado geral de saude
e capacidade funcional as categorias que tiveram resultado abaixo de 40 pontos
dentro do limite maximo de 100 pontos estipulados pelo teste SF-36. Quanto aos
aspectos relativos a limitagao fisica e vitalidade, estas se encontram na média de
50 pontos. O estudo possibilitou a visualizagdo dos principais aspectos que sédo
afetados na qualidade de vida dos portadores de insuficiéncia renal, usuarios da
DPAC, favorecendo assim, para ampliagao e fundamentacao de conhecimentos
que venham contribuir diretamente ou indiretamente sobre a qualidade de vida
dos acometidos, ajudando-os a umareavaliagao no seu ritmo de vida.

Palavras-chave: Insuficiéncia renal cronica; tratamento dialitico; qualidade de
vida.

'Graduandos de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM. josadaqueb@hotmail.com
2Graduanda de Ciéncia da Saude da UFBA e Odontologia da UEFS juliette.borges@hotmail.com
3Prof? da disciplina Metodologia Aplica a Saude do Curso de Enfermagem na Faculdade Maria Milza -
FAMAM e orientadora do projeto. andreajsb@gmail.com
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PRINCIPAIS DIAGNOSTICOS DE ENFERMAGEM DA NANDA NO
CONTEXTO DE UMA UNIDADE MATERNA

Juliana de Oliveira Sampaio Brandao'; Andrea Jaqueira Silva Borges?

A Enfermagem disp&e de ferramentas importantes para prestar uma assisténcia
de qualidade na promogao do bem estar do paciente. Dentro do contexto da
assisténcia a mulher no puerpério, e partindo do principio de que o cuidar na
enfermagem exige um olhar na dimenséo holistica do ser, a profissional enfermei-
ra deve desenvolver agdes no sentido de satisfazer necessidades referentes a
saude puerperal, atuando como agente ativo e indispensavel no processo de rea-
bilitacdo. Para tanto, a sistematiza¢do da assisténcia de enfermagem traz instru-
mentos necessarios a uma pratica planejada e fundamentada. Dentre estes, tem-
se o diagndstico de enfermagem que possibilita identificar necessidades huma-
nas basicas afetadas na paciente. O diagnéstico de enfermagem faz parte da
segunda etapa deste processo, em que por meio dos dados coletados, faz-se ana-
lises e interpretagdes cautelosas. Para tanto, € necessario a utilizagdo de um sis-
tema de classificagéo para descrever cientificamente as necessidades de saude
dos pacientes. A Taxonomia da NANDA, atualmente, é o sistema mais usado no
mundo, facilitando a execugao das acgdes e praticas da enfermeira, contribuindo
na segunda etapa do processo de enfermagem na identificacdo de problemas do
cliente, atuando nareabilitagao e promogao da sua saude. Nesse contexto, o estu-
do teve como objetivo Identificar e classificar os diagnésticos de enfermagem
mais comuns em parturientes e puérperas de uma unidade materna do municipio
de Cruz das Almas-BA. O estudo foi realizado em um Hospital filantrépico locali-
zado em Cruz das Almas -BA que se caracteriza por uma instituigdo de médio
porte que dispde de atendimento em clinica médica, clinica cirurgica, centro cirtr-
gico, e Clinica Obstétrica. Para consecucao do estudo, foi necessario realizar
anamnese e exame fisico das pueperas; listar os diagnosticos de enfermagem
encontrados durante a investigagéo e caracterizar e referenciar os diagnésticos.
Os diagnésticos encontrados foram: ansiedade relacionada com internagao e
nascimento. Déficit de conhecimento relacionado com autocuidado no periodo
pos-parto. Déficit de conhecimento relacionado com cuidados neonatais. Dor
aguda relacionada com alteragdes fisioldgicas do periodo pos-parto. Integridade
da pele prejudicada relacionada com a episiotomia ou a incisdo no abdome.
Observou-se com os resultados a necessidade de identificar os diagnosticos
manifestados pelas puérperas, pois estes direcionam as praticas da enfermagem
colaborando para o enfrentamento e resolugéo de diferentes necessidades mani-
festadas, numa abordagem ampla e humanizadas.

Palavras-chave: Cuidado humanizado; reabilitacdo puerperal; diagnostico de
enfermagem.

'Graduanda de Enfermagem da Faculdade Maria Milza — FAMAM,; integrante Bolsista do Projeto de
Extens&o da Implementagéo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem na Santa Casa de
Misericérdia de Cruzdas Almas. juliana.smp1@gmail.com
2Prof? Mcs. da disciplina Metodologia da Pesquisa Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza -
FAMAM e orientadora do trabalho. andreajsb@gmail.com
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TECNICA DA AFERIGAO DA PRESSAO ARTERIAL (PA) NO
COTIDIANO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Lucas Santos de Jesus’; Larissa Santana Barreto'; Andréa Jaqueira da Silva Bor-
ges?

Orgaos e demais areas do corpo humano, necessitam do aporte de oxigénio e
nutrientes na corrente sanguinea para suprir fisiologicamente as necessidades
funcionais. Para que esse sangue rico em componentes vitais chegue até seu des-
tino final, 0 organismo dependera da pressao arterial como um dos fatores funda-
mentais para esta distribuicao fluidica. Mas, esta a todo instante sofre diferentes
variagdes, dependendo do estado emocional, fisico, psicolégico, etc. do ser
humano. Assim, dentro do contexto tedrico-pratico da assisténcia de enferma-
gem, a(o) enfermeira(o) € um(a) das(os) responsaveis pela afericao, que € um
procedimento simples e importantissimo, porém ainda passivel de muitos erros
que podem levar pessoas normotensas a serem tratadas como enfermas, ou dei-
xar de tratar pessoas com reais necessidades terapéuticas. A partir deste contex-
to € que emergiu o interesse central do estudo, que tem por objetivo avaliar no coti-
diano da enfermagem a conduta técnica da(o) profissional enfermeira(o) quanto a
afericdo da PA em uma unidade de urgéncia e emergéncia do Hospital Regional
de Santo Antonio de Jesus BA, no ano de 2010. Para atingir o objetivo menciona-
do foi adotada uma pesquisa do tipo descritiva de abordagem quali-quantitativa
realizada em dois momentos. No primeiro, ocorreu uma observagao direta no
setor de urgéncia e emergéncia da instituicao investigada para averiguagéo dos
procedimentos realizados pela(o)s enfermeira(o)s na aferi¢cao e fatores interveni-
entes a estes, e no segundo momento aplicou-se um formulario com 07 questdes
mistas com todas as observadas. Dentre os resultados encontrados, ficou evi-
denciado que o acolhimento aos clientes se processou de forma humanizada.
Quanto aos procedimentos referentes a medida pratica da PA, notou-se que nao
foi considerada a medida da circunferéncia do brago, escolha do manguito ade-
quado e elevagéao do brago por 5 segundos como recomendado pelo MS, porém
outros procedimentos foram satisfatoriamente adequados durante a aferigéo,
assim como o plano de cuidado que deve ser tragado para o cliente de acordo
com a PA diagnosticada. Em relagao a repeticao do procedimento para verifica-
¢ao da PA, para certificagao do resultado, trés profissionais responderam ser des-
necessario, justificando principalmente sobrecarga de trabalho. Foi notado tam-
bém, que o ambiente para afericdo da PAapresentava fatores que poderiam inter-
ferir na aferigdo como: barulho, rotatividade de pessoas na sala e aparelho desca-
librado. Assim, visualizar o processo da afericdo da PA permitiu constatar condu-
tas e habitos que podem ser evitados, assim como, a necessidade de manuten-

'Graduandos de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM. choco.light@hotmail.com
2Doutoranda/UFBA e Prof? de Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
andreajsb@gmail.com.
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¢ao dos equipamentos de trabalho, o que possibilitara o direcionamento de plano
de cuidados resolutivos, favorecendo uma assisténcia de melhor qualidade e efi-
ciéncia.

Palavras-chave: Tensao arterial; medidas pressoricas; condutas de enferma-
gem.
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VARIZES PRIMARIAS EM PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM:
FATORES DE RISCO

Vilmar Belmonte da Silva'; Josadaque Correia Braga'; Tércio Santos Silva'; Juli-
ette da Silva Borges?; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

O corpo humano funciona gragas a agéo integrada de diversos sistemas, entre
eles, o sistema circulatério, que tem como finalidade a conducao de nutrientes e
oxigénio para os diversos tecidos e 6rgaos a partir de uma rede de vasos que jun-
tamente com os batimentos cardiacos sao pegas fundamentais na circulagao sis-
témica. Os vasos estéo divididos em: artérias, estas mais profundas, que condu-
zem o sangue oxigenado para a periferia através da pressao exercida pelo bom-
beamento do ventriculo esquerdo, e veias, estas mais superficiais, que trazem de
volta o sangue rico em gas carbdnico até o coracdo. As veias possuem valvulas
em sua camada mais interna, que regulam o fluxo do retorno venoso. O atrio direi-
to entdo, recebe o sangue na pressao ideal. Por diversos fatores essas valvulas
tendem a diminuir sua capacidade de conduzir este sangue, € 0 mesmo comega a
regurgitar e as veias superficiais passam a apresentarem-se tortas e dilatadas,
caracterizando assim, as varizes. Essas podem ser de acordo a etiologia, primari-
as ou secundarias. As varizes primarias aparecem decorrentes dos mais variados
fatores, tais como habitos alimentares, sedentarismo, a posi¢ao ortostatica/ e ou
posicao sentada por longos periodos assumida por alguns profissionais, idade,
sexo dentre outros. Assim, o estudo buscou investigar os principais fatores de ris-
cos relacionados ao aparecimento de varizes primarias, associando-os ao
desenvolvimento de atividades executadas por profissionais de enfermagem do
sexo feminino em instituicdes publicas de saude no municipio de Cruz das Almas-
BA. A coleta dos dados ocorreu em dois momentos: no primeiro, foi realizada a
observagao no ambiente de trabalho e execugdo da anamnese para diagndstico
etioldgico diferencial. No segundo, foi aplicado um formuléario contemplando os
principais fatores de risco: raca, idade, predisposi¢cao hereditaria, obesidade,
habitos alimentares, habitos posturais, uso de medicamentos, modas, tabagis-
mo, problemas ortopédicos e sedentarismo. Dentre os resultados encontrados,
ficou evidenciado que todas as investigadas tinham varizes primarias, sendo que
quatro destas tem casos de varizes na familia. Quanto aos fatores que acreditam
influenciar mais no aparecimento das varizes todas elencaram a posic¢ao ortosta-
tica, falta de exercicios fisicos e falta de tempo para cuidar da saude. Em relacéo
aos sintomas das varizes, todas relataram que sentem dores nos membros inferi-
ores ap6s jornada de trabalho.

Palavras-chave: Profissional de enfermagem; circulagéo sistémica; vasos san-
guineos.

'Graduandos de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.

2Graduando do Bacharelado Interdisciplinar em Saude/UFBA e Odontologia/UEFS e colaboradora
em projetos de pesquisa na FAMAM.

*Prof? MSc da disciplina de Metodologia Aplicada a Saude da FAMAM e orientadora da pesquisa.
andréajsb@gmail.com
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UM (RE) OLHAR SOBRE A ASSITENCIA PRESTADA PELA EQUIPE
DE SAUDE DA FAMILIA

Pricila Silva dos Santos’; Alba Regina Gomes Alves'; Nubia Cristina Passos®

O presente estudo consistiu em uma pesquisa com abordagem qualitativa sobre
a satisfagcao dos usuarios em uma unidade do Programa Saude da Familia (PSF),
na cidade de Muritiba—BA. O seu objetivo geral foi avaliar o atendimento presta-
do pela equipe de saude da unidade do PSF, com o intuito de verificar a assistén-
cia destinada a populagéo atendida, e como objetivos especificos identificar as
principais acdes de salde desempenhadas pela equipe; relacionando a infra-
estrutura da unidade com o atendimento prestado e verificando a satisfagao dos
usuarios quanto a assisténcia. Esse estudo foi pertinente para suscitar novas dis-
cussdes e meditagdes que poderao atuar na incrementagao de novas propostas
que venham contribuir para uma assisténcia mais integralizadora e holistica.
Assim, adotou-se como metodologia a pesquisa descritiva que permitiu observar,
registrar, interpretar e analisar as variaveis que se apresentaram no cenario
investigativo, além de ainda possibilitar fazer correlagdes das variaveis com os
fatos e fendmenos. Os sujeitos do estudo foram todos os profissionais de saude
que faziam parte da equipe multiprofissional da unidade de saude pesquisada e
os usuarios nesta cadastrados. O critério de selegdo dos usuarios foi feito de
maneira aleatdria, escolhendo-se 5% destes de cada programa instalado na uni-
dade, com aplicagdo de uma entrevista semi-estruturada a todos os pesquisados.
Ao analisar os dados acessiveis na coleta dos testemunhos, foi feita uma articula-
¢ao entre a subjetividade dos atores que compuseram a investigagao e os teori-
cos contemplados na revisao de literatura, onde foi possivel concluir que o pro-
grama saude da familia, em especifico a unidade de saude pesquisada, necessi-
ta de um olhar mais aprofundado para a avaliagao e qualidade nos servigos pres-
tados devido aincongruéncia nas respostas apresentadas.

Palavras-chave: Assisténcia a saude; avaliagao em saude; efetividade.
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A IMPORTANCIA DA ENFERMAGEM NA ORIENTAGAO SOBRE HIGIENE
ORAL EM PACIENTES HOSPITALIZADOS

Paulo de Tacio dos Santos Lima®; Christiane Barbosa Freitas?; Edmar José Bor-
ges de Santana?®

O presente estudo foi desenvolvido com o objetivo de se conhecer a rotina dos ser-
vicos prestados pelos (as) enfermeiros (as) em um ambiente hospitalar tendo

como locus o municipio de Santo Antonio de Jesus e investigar a forma como a

higiene oral é realizada, identificando os procedimentos adotados pelos enferme-

iros e analisando ainda se a mesma era confortavel para os clientes. O tipo de

populacdo a ser estudada foi 27 pacientes entre 15 e 72 anos, de ambos os

sexos. Acoleta de dados se deu por meio de um questionario, com perguntas obje-
tivas, elaboradas pelos autores, porém avaliado pelo Conselho de Etica da Facul-

dade Maria Milza seguindo os critérios éticos do trabalho em pesquisa que envol-

ve seres humanos conforme Resolugdo 196/96. Os resultados do estudo

demonstraram que os sujeitos da pesquisa, hdo possuiam conhecimento neces-

sério sobre a higiene oral, desconhecendo também a importancia desta para sua

saude. Em relagcao ao habito de escovacao dos dentes, 24% dos entrevistados

afirmaram escovar os dentes uma vez ao dia, 52% duas vezes ao dia e 24% esco-

vavam os dentes trés ou mais vezes ao dia. Do total de entrevistados, 96% decla-

raram que nao eram questionados sobre tal procedimento e afirmaram que a equi-
pe de enfermagem, ndo os orientavam a fazer a higiene oral e também néo refle-

tia sobre aimportancia deste habito de higienizagao, para o bem-estar do cliente.

Com base nesses dados, podemos concluir pela necessidade de capacitagao

dos profissionais enfermeiros para o procedimento de higiene oral, uma vez que é

de responsabilidade destes, assegurar o cuidado pleno no &mbito hospitalar.

Palavras-chave: Higiene bucal; assisténcia de enfermagem; procedimentos;
ambiente hospitalar.
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DISTRIBUIGAO DE PRESERVATIVOS MASCULINO E FEMININO
COMO ESTRATEGIA PARA REDUGAO DE DANOS

SilvanaAndrade Souza'; Nubia Cristina Rocha Passos?; Joan Paulo Andrade Sou-
za?; Marcos Luiz Bomfim Lima*; Oade Oliveira Cunha de Souza®

A politica para ampliagao do acesso ao preservativo no Pais baseia-se na defini-
¢ao de responsabilidades envolvendo a alocagao de recursos financeiros pelas
esferas nacional, estadual e municipal de gestédo. As agbes na area da prevengao
as DST, HIV/Aids, entendidas enquanto estratégias no enfrentamento desta epi-
demia, prevéem a ampliagdo de acesso ao preservativo e a informagéo qualifica-
da para a populagéo. Neste sentido, no processo de educagéio para saude é fun-
damental a divulgacdo de informagdes atualizadas e as abordagens pontuais
para distribuicdo de preservativos e outros insumos de prevengéo, que sao ape-
nas uma parte da estratégia que pretende lidar com temas complexos como a
sexualidade. Neste ponto reside o maior desafio: a adogao de praticas preventi-
vas pela populagao, especialmente o uso correto e consistente do preservativo.
Corroborando com esta pratica a politica de Redugao de Danos € uma estratégia
da saude publica que visa reduzir os danos a saude em consequéncia de praticas
de risco. Este estudo tem o objetivo de analisar a distribuigdo de preservativos
masculino e feminino pelo programa de DST, HIV/Aids no municipio de Santo
Anténio de Jesus — BA. Metodologia, pesquisa descritiva, exploratdria e qualitati-
va. Resultados, dados completos quanto a distribui¢gao por unidade de preservati-
vos masculinos dos anos de 2006 a 2009, com a série histérica de: 2006, 57.732;
2007, 89.292; 2008, 137,691 e 2009, 236,752. Quanto a preservativos femininos
observamos os anos de 2008 e 2009 que foi quando iniciou a intensificagao da dis-
tribuicdo desse preservativo, em 2008, 2.234 e 2009, 3.839. Vale destacar que o
preservativo feminino é distribuido também com o masculino, fortalecendo a idéia
de co-responsabilidade no cuidado a saude sexual e reprodutiva por parte de
homens e mulheres. Conclusao, observamos que durante o periodo analisado
houve uma preocupacao e sensibilizacdo em realizar a distribuicdo destes insu-
mos pelo programa municipal, para tanto foi necessario a implementagéo e con-
solidagéo de uma politica de distribuicao continua de preservativos integrada as
praticas de educagdo para saude, considerando ndo s6 a informa-
¢ao/conhecimento mas os fatores socio culturais intrinsecos a vida das pessoas e
de suas relagées sociais. E importante citar que a distribuicdo ocorre nas USF,
CAPS, CTA, ONGS e em Campanhas. Através da distribuicdo do preservativo
feminino as mulheres estao buscando formas de prevengao e cuidado no ambito

"Enfermeira; Pés-graduanda em Satide da Familia com Enfase em PSF.silcoutoenf@hotmail.com .
2Enfermeira, Docente da Disciplina Semiologia e Semiotécnica na Faculdade Maria Milza - FAMAM.
3Cirurgiao Dentista; Especialista em Saude da Familia; joanpaulo@gmail.com.

‘Graduando do Curso de Enfermagem da UFRB; marcoslbl@yahoo.com.br

°Enfermeira; oade.ocs@hotmail.com.
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de sua autonomia, uma vez que uma das maiores dificuldades que tém enfrenta-
do é a negociagado com seus parceiros para o uso da camisinha masculina. Cabe
ressaltar que esta acao visa facilidade no acesso e criar vinculos com a popula-
¢ao possibilitando a abertura e mapeamento de campo para desenvolvimento do
trabalho de redugao de danos. Para garantir a disponibilizagao do preservativo é
fundamental que os servigcos de saude se organizem e abram, de fato, suas por-
tas para o atendimento de segmentos populacionais fortemente marginalizados e
excluidos, como: usuarios de drogas, profissionais do sexo, travestis e homens
que fazem sexo com homens.

Palavras-chave: Preservativos; camisinha; redugao de danos.
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ADESAO A UTILIZAGAO DO PRESERVATIVO POR
ADOLESCENTES NA PREVENGAO DA TRANSMISSAO DE DST E
HIV

SilvanaAndrade Souza®; Nubia Cristina Rocha Passos?; Joan Paulo Andrade Sou-
za®; Marcos Luiz Bomfim Lima*

A adolescéncia é caracterizada como periodo de diversas transformagdes socia-
is, emocionais, corporais, cognitivas e também, o periodo do desenvolvimento
humano no qual a maioria dos jovens inicia a vida sexual. Segundo a Organiza-
¢ao Pan-americana de Saude e a Organizagao Mundial de Saude, a adolescén-
cia compreende a faixa etaria de 10 a 19 anos, configurando um processo essen-
cialmente biolégico no qual ocorre um acelerado desenvolvimento cognitivo,
além da estruturagdo da personalidade. Esta relacionada a vulnerabilidade
decorrente das caracteristicas da propria idade, da falta de habilidades na toma-
da de decisdes, das dificuldades, da inexperiéncia ao lidar com seus sentimentos
e com sentimentos dos outros e da responsabilidade, nem sempre existente, ao
se envolver em relacionamentos afetivos e sexuais. Esses aspectos aproximam
as DST's e o HIV. No campo cientifico € consenso que o preservativo € um meio
eficaz na prevengéao destas doengas, permitindo realizagao de praticas sexuais
mais seguras. No Brasil, apesar da ampla divulgacao, sobre a prevencéo destas
afecgdes, muitos jovens ainda ndo aderiram a tal pratica, o que nos mostra disso-
ciagao entre o acesso a informagéao e a transformacgao da pratica no cotidiano. O
estudo teve como objetivo, realizar um levantamento sobre a adeséo e utilizagéo
do preservativo pelos adolescentes na prevengao da transmissao de DST e HIV.
A metodologia utilizada foi uma reviséo bibliografica dos artigos sendo utilizadas
referéncias da Biblioteca Virtual em Saude (BIREME) compreendendo os anos
de 2000 a 2009 com os seguintes descritores: sexualidade, adolescéncia e cami-
sinha. Foram encontrados 42 artigos, porém, apenas 10 deles, detalhados sobre
o tema. A partir dos mesmos constatou-se, que a maioria dos adolescentes rece-
beu orientagdo sexual dos amigos, pais e ou professores e refere conhecimento
sobre o uso do preservativo como prevencgao para DST e HIV. Apesar do conheci-
mento sobre sexualidade e uso do preservativo os estudos comprovaram ainda
que grande parte dos adolescentes, nao fazia uso de preservativo em todas as
relacdes sexuais. Dentre as razdes para a ndo adesao do preservativo, foi citada
a falta do preservativo no momento do ato sexual, ter relagées apenas com um
parceiro fixo, diminuicdo do prazer com o uso do preservativo e acreditar nao cor-
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rer risco de pegar doengas. Quando o uso do preservativo envolve a questdo de
género, ficou evidente que o feminino encontra dificuldade para negociar o uso do
preservativo com o parceiro.

Palavras-chave: Sexualidade; adolescéncia; camisinha.
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PERFIL DE PRATICA E COMPORTAMENTO SEXUAL DE PESSOAS
VIVENDO COM HIV/AIDS

SilvanaAndrade Souza'; Nubia Cristina Rocha Passos?; Joan Paulo Andrade Sou-
za®; Marcos Luiz Bomfim Lima*; Oade Oliveira Cunha de Souza®

A sexualidade é vista como um conjunto de expressdes ou comportamentos do
ser humano, de modo a influenciar todo o ciclo de vida e por estar relacionada a
fatores biologicos, psicolégicos e sociais. Dentre esses, surge a procriagéo e a
autoafirmacao social e individual. A epidemia da Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS) é um dos mais graves problemas de Saude Publica da virada do
século. Trata-se de uma epidemia rapida e feroz, com fortes repercussoées socia-
is, cujo crescimento progressivo tem extrapolado as fronteiras das ciéncias biol6-
gicas da saude, tornando-se um problema que envolve todos os setores da socie-
dade e a dindmica das relagdes interpessoais dentro das comunidades atingidas.
O comportamento sexual relacionado ao risco de infecgao do HIV vem sendo dis-
cutido desde o inicio desta epidemia, com esforgos voltados para a prevengao e
controle do HIV/AIDS. Este processo passou por estagios sucessivos, partindo
da concepcgao de grupos de risco e evoluindo para o conceito de comportamento
derisco, considerando apenas o contexto do comportamento individual. O estudo
teve como objetivo descrever o perfil de praticas sexuais de pessoas vivendo com
HIV/AIDS cadastradas no servigo de atendimento especializado do municipio de
Santo Antonio de Jesus — BA. Metodologia, estudo exploratério, descritivo com
abordagem quanti-qualitativa. Os dados analisados foram obtidos de fonte de
dominio publico, coletados de fonte secundaria, no qual os sujeitos da pesquisa
nao foram abordados. Os resultados mostraram que das 137 pessoas acompa-
nhadas pelo servico de atendimento, 80% delas referiam praticas heterossexua-
is, 12% homossexuais e 8% bissexuais. Diante dos achados, observou-se que a
pratica heterossexual se constitui a de maior vulnerabilidade, provavelmente pela
dificuldade dos parceiros em negociar o uso do preservativo e ter a falsa idéia que
a pratica heterossexual ndo se configura um fator de risco. Quanto a pratica
homossexual, devido ao estigma da epidemia nos anos 80, este grupo passou a
adotar praticas seguras, devido a vulnerabilidade social que sofrem estes indivi-
duos. Em menor numero, foi relatada a pratica bissexual, mas ndo menos impor-
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tante, pois como a sociedade enxerga a bissexualidade como um ataque aos valo-
res familiares sendo concebida como uma fase temporaria estimula alguns indivi-
duos a mentirem sobre sua sexualidade.

Palavras-chave: Sexualidade; comportamento sexual; HIV/AIDS.
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A SAE NA CONCEPGAO DE ESTUDANTES DE CURSO TECNICO
DE ENFERMAGEM: ENFOCANDO HABILIDADES E
COMPETENCIAS

Camila Freire Mota'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

A Enfermagem passou por diversas mudangas ao longo de sua historia, tanto na
teoria como na pratica, buscando melhorias e desenvolvimento no processo do
cuidado humanizado, através de agbes que promovessem a satisfacdo das
necessidades do paciente. Assim, a Sistematizacdo da Assisténcia de Enferma-
gem (SAE) surge para suprir a necessidade de definicdo das responsabilidades e
atribuicdes da(o) enfermeira(o), bem como, constituir o seu arcabougo cientifico.
Dessa maneira, os cuidados de enfermagem foram sendo organizados a partir
das etapas deste processo, proporcionando identificar as situagdes de sau-
de/doenca e as necessidades individualizadas do paciente, tendo a(o) enfermei-
ra(o) como responsavel por sua implantagdo, porém, sua implementagao, no ter-
ritério brasileiro, compete a toda equipe de enfermagem, assim, estes profissio-
nais envolvidos necessitam ter competéncias e habilidades para o desenvolvi-
mento da SAE. Nessa perspectiva, o estudo buscou investigar como os estudan-
tes do ultimo periodo do curso técnico de Enfermagem percebem sua participa-
¢ao legal na SAE, assim como, quais competéncias e habilidades devem desen-
volver no processo de formacgédo. O estudo foi de natureza descritiva, de aborda-
gem quali-quantitativa, sendo utilizada uma Escola Técnica de Enfermagem pri-
vada do municipio de Cruz das Almas-BA, no ano de 2010, como area de estudo.
Fizeram parte 40 estudantes do ultimo periodo do curso técnico. Os dados foram
coletados por meio de um questionario contendo oito questdes, sendo seis subje-
tivas e duas objetivas. Os dados objetivos foram organizados em uma planilha e
as questdes subjetivas analisadas a partir da analise de conteudo. A pesquisa
revelou que todos os sujeitos (estudantes) ja tinham um certo conhecimento
sobre a SAE, através da matéria Fundamentos de Enfermagem. Quanto a defini-
¢ao da SAE, 55% dos estudantes referiram saber sobre essa metodologia, porém
somente 22,5% dos entrevistados sabiam relatar todas as etapas da SAE, apesar
de ndo terem esclarecimentos quanto a sua atuagéo junto a(ao) enfermeira(o) na
participagdo do planejamento da assisténcia, porém a maioria relatou correta-
mente sobre o registro (evolugédo de enfermagem). Todos desconheciam sua par-
ticipagédo nas regulamentacdes da SAE no COREN/COFEN. Verificou-se, tam-
bém, que todos acreditam que a formacgao que estdo recebendo dara condicdes
para auxiliar a(o) profissional enfermeira(o) na execugéo da SAE, colocando em
pratica todo conhecimento adquirido. Quanto as competéncias e habilidades
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adquiridas no curso técnico para auxiliar o enfermeiro na execugéao da SAE, os
depoimentos evidenciaram a humanizagao da assisténcia, a pratica das fungdes
com responsabilidade, além de enfocarem a importancia de dialogo entre pacien-
te/enfermeira(o), assim como também, o desenvolvimento técnico-cientifico para
organizacgao dos procedimentos.

Palavras-chave: Equipe de enfermagem; assisténcia; processo de enfermagem.
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ACOMPANHAMENTO A CRIANCAS EXPOSTAS AO HIV POR
TRANSMISSAO VERTICAL EM SERVIGO DE ASSISTENCIA
ESPECIALIZADA

Marcos Luiz Bomfim Lima'; Nubia Cristina Rocha Passos?, Oade Oliveira Cunha
de Souza?; Silvana Andrade Souza*; Joan Paulo Andrade Souza®

Atransmissdo vertical do HIV ocorre pela passagem do virus da mée para o bebé
durante a gestagdo, o parto ou a amamentacao. Para o Ministério da Saude,
cerca de 35% dessa transmissao ocorre durante a gestagéo, 65% acontece no
periparto e ha um risco acrescido de transmissao através da amamentagao de
7% até 22%. Com uma prevaléncia de 0,41% de infec¢ao pelo HIV em gestantes,
estima-se que 12.456 recém nascidos sejam expostos ao HIV anualmente. Ataxa
de transmissao vertical, quando nao sao realizadas as intervengoes de profilaxia,
atinge cerca de 25%, podendo ser reduzida entre 1 a 2 % com a aplicagao de medi-
das adequadas durante o pré-natal, parto e puerpério. Essas intervengdes séao:
uso de anti-retrovirais, a partir da 142 semana de gestagao; utilizacao de AZT inje-
tavel durante o trabalho de parto; realizagao de parto cesareo, quando indicado;
AZT oral para o recém-nascido exposto e inibicdo de lactagao associada ao for-
necimento de formula lactea. O estudo objetiva demonstrar o niumero de criangas
expostas ao HIV por transmissao vertical no municipio de Santo Antonio de Jesus
nos anos de 2007 a 2009 e o acompanhamento no Servi¢o de Assisténcia Especi-
alizada (CTA/SAE). A pesquisa & descritiva, exploratéria e quali-quantitativa,
baseada em dados secundarios, na qual os sujeitos da pesquisa ndo foram abor-
dados, desta forma ndo ha implicagao ética, pois os dados analisados s&o obtidos
de fonte de dominio publico. Constatou-se que o numero de criangas expostas
em Santo Antonio de Jesus nos anos de 2007: 01, 2008: 04, 2009: 08 e outras
localidades 2, 2 e 3. Na serie histérica dos acompanhamentos, o numero de crian-
¢as aumentou consideravelmente, isso pode ter ocorrido devido a cobertura do
pré-natal e a realizagédo da testagem para HIV no pré-parto. O acompanhamento
no CTA/SAE obedece ao protocolo do Ministério da Saude, iniciado no pré-natal
onde é instituido uso da Terapia Anti-retroviral nas gestantes HIV +, fornecido AZT
injetavel para uso durante o parto e o inibidor de lactagdo no pds-parto imediato;
as gestantes diagnosticadas no momento do parto, a maternidade de referéncia
do municipio mantém dose de emergéncia das medica¢des necessarias; as cri-
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ancgas sao acompanhadas por pediatra por dois anos ou mais, até definigdo do
caso, todas recebem férmula lactea no nascimento, ultrapassando o tempo pre-
visto que seria de 6 meses para 18 meses. Tal agdo é uma iniciativa do municipio
e se caracteriza como estratégia para garantir o acompanhamento completo. Con-
clui-se que a testagem para HIV e o aconselhamento das gestantes, devem ser
realizados nos servigcos responsaveis pela atengao ao pré-natal, onde ainda nao
exista estrutura organizada para atendimento dessa demanda, o referenciamen-
to das gestantes para CTA/SAE deve ser situagéo provisoéria e investimentos
devem ser feitos para esse segmento nos servigos de saude, evitando o diagnds-
tico tardio e transmissao vertical. A vigilancia de criangas expostas, permite o
acompanhamento da prevaléncia de infecgédo entre as gestantes e da transmis-
sdo vertical. Aanalise desses indicadores possibilita 0 acompanhamento de alte-
racgdes do perfil epidemioldgico da infecgao, facilitando o planejamento e desen-
volvimento de a¢gdes de controle da doenca.

Palavras-chave: Transmisséo vertical do HIV; crianga exposta; servi¢o de assis-
téncia especializada.
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ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR: DO DESAFIO AO CUIDAR

Alba Regina Gomes Alves'; Pricila Silva dos Santos’; Laudicéia Soares de Olivei-
ra?; Andréa Jaqueira da Silva Borges®

O trabalho teve como objetivo geral analisar se os profissionais que atuam no
Corpo de Bombeiros do municipio de Santo Antonio de Jesus - BA, no ano de
2010 estdo sendo capacitados para realizarem o Atendimento Pré-Hospitalar
(APH). Como objetivos especificos: caracterizar o perfil dos profissionais do
Corpo de Bombeiros que atuam no APH; identificar os procedimentos que séorea-
lizados pelos profissionais em relagdo ao APH; averiguar a existéncia de curso de
capacitacao destinado aos profissionais, para a realizagdao do APH; identificar pro-
blemas que inviabilizam a maior eficiéncia do APH realizado pelo Corpo de Bom-
beiros. Deste modo, o presente estudo contemplou uma pesquisa de natureza
exploratoria e descritiva, de abordagem qualitativa, em que foi necessario explici-
tar que a abordagem qualitativa da pesquisa nao isentou a utilizacao de instru-
mentos quantitativos, evidenciando tanto aspectos subjetivos quanto objetivos,
por entender as pesquisas qualitativas e quantitativas como complementares. Foi
utilizada a entrevista semi-estruturada como técnica, em que foram entrevistados
12 profissionais da Corporagéo que aceitaram participar mediante assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Os resultados deste estudo
direcionaram-se para a constatacado de que a maioria dos profissionais nao esta
capacitada para a realizagao do APH, haja vista que a instituigdo ndo se encontra
preparada quanto ao efetivo, capacitagao técnica dos profissionais, nem quanto a
infra-estrutura. Assim, este trabalho torna-se relevante por permitir discussoes e
reflexdes sobre 0 APH, verificando se a instituicdo consegue atender sua area de
abrangéncia, mostrando assim, a importancia de se ter um atendimento com pro-
fissionais qualificados para o atendimento.

Palavras-chave: Atendimento Pré- Hospitalar; capacitagcao; corpo de bombeiros.

'Enfermeiras e estudantes da Pés-graduacgao Unidade de Terapia Intensiva da Faculdade Maria Milza
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CTA ITINERANTE COMO ESTRATEGIA PARA O ACESSO AO
TESTE ANTI-HIV

Nubia Cristina Rocha Passos'; Oade Oliveira Cunha de Souza?, Joan Paulo
Andrade Souza?®

Ha vinte anos a implantacdo dos primeiros Centros de Testagem e Aconselha-
mento (CTA) no Brasil, marcava o compromisso do Programa Nacional de DST e
Aids com a promogé&o do acesso da populagéo brasileira ao diagndstico e a pre-
vencgao do HIV e das demais DST na rede publica de saude. Num contexto de
pouco conhecimento sobre a DST e HIV/Aids e de intenso preconceito contra as
pessoas afetadas pela epidemia, esses servigos trouxeram inovagdes importan-
tes para a pratica dos servigos de saude, como a possibilidade de realizagdo da
testagem de forma anbénima e a instituigdo do aconselhamento como sua ativida-
de central. O CTA itinerante se traduz pelo deslocamento de equipes dos CTA
para a realizagao dos procedimentos de testagem para HIV em outras unidades
de saude e/ ou instituicbes como presidios, escolas, empresas, etc. Por ter suas
atividades realizadas em campo, os CTA itinerantes devem dar especial atengao
a garantia de condigbes adequadas a realizagdo dos procedimentos de testagem
e aconselhamento, principalmente o respeito a privacidade, sigilo e confidenciali-
dade das informagdes prestadas pelo usuario, bem como a biossegurancga e o
encaminhamento dos casos positivos de HIV aos servigos de referéncia para tra-
tamento. Este estudo tem o objetivo de descrever a realizagdo de exame anti-HIV
de forma itinerante pelo CTA do municipio de Santo Antbnio de Jesus — BA, atra-
vés de relato de experiéncia. O CTA itinerante é um projeto do Programa Munici-
pal de Prevencao e Controle das DST, HIV/Aids e que surgiu da necessidade de
ampliacao e acessibilidade e testagem do HIV para a populacao. A sua escolha foi
baseada em caracteristicas epidemioldgicas, geograficas e socioeconémicas,
tais como: populagéo sexualmente ativa, acessibilidade ao teste, vulnerabilidade
social, dentre outros. A metodologia utilizada para o oferecimento dos testes &
baseada na campanha do "Fique Sabendo" do Ministério da Saude, no qual vari-
as acgoes sao desenvolvidas entre elas: atengdo a comunidade, prevencao nas
escolas, atendimento em presidio, atencado a profissionais do sexo, palestras
para homossexuais, participacdo em feiras de salude promovidas pelas unidades,
campanhas nos Centros de Assisténcia Psicossocial entre outras. Concluimos
que o CTA itinerante mostra-se como uma importante estratégia de acessibilida-
de ao teste, assim como de prevengao das DST/AIDS, divulgando o servigo de

'Enfermeira, coordenadora do Centro de Testagem e Aconselhamento CTA/SAE em Santo Anténio de
Jesus-BA; Supervisora do estagio curricular em Saude Coletiva da FAMAM; Docente da Disciplina
Semiologia e Semiotécnica para Enfermagem da FAMAM. E-mail: nubiapassos@gmail.com.
2Enfermeira; coordenadora municipal do programa de prevencgao a DST, HIV/Aids e Hepatites Virais
do municipio de Santo Anténio de Jesus. oade.ocs@hotmail.com.

3Cirurgido Dentista; Especialista em Saude da Familia; Secretario de Saude de Santo Antonio de
Jesus. joanpaulo@gmail.com.
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referéncia e aimportancia da realizagdo destes exames para o diagndstico preco-
ce dos mesmos. Com essa estratégia, os segmentos da populagéo beneficiada
sdo: pessoas confinadas, segmentos vulneraveis e populagdes de areas de dificil
acesso geografico.

Palavras-chave: CTA, teste anti-hiv; prevencgao e controle das DST.
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AVALIAGAO DO CONTEUDO DE CAROTENOIDES EM HiBRIDOS
DE MANDIOCA DA FAMILIA - 2008

Marcos Vinicius Silva de Andrade’; Luciana Alves de Oliveira?, Mércia Damasce-
no Fonseca?; Soraia Machado da Silveira®; Fernanda Alves Santana®; Vanderlei
da Silva Santos*

Os carotenoides sao importantes para alimentagao humana como fonte de vita-
mina A e pela sua agao antioxidante, que esta relacionada com a diminuigao do
risco de doengas degenerativas. Entre as principais estratégias utilizadas no com-
bate a deficiéncia de vitamina A, nos paises em desenvolvimento, estdo a suple-
mentagao medicamentosa, a fortificacdo dos alimentos e mudangas na alimenta-
¢ao, incluindo maior consumo de vegetais ricos em carotendides. Visando obter
variedades de mandioca apropriadas para o consumo de mesa, com alto teor de
pré-vitamina A e boa produtividade, o programa de melhoramento genético da
Embrapa Mandioca e Fruticultura (CNPMF) e o programa HarvetPlus tem investi-
do nessa pesquisa. O objetivo deste trabalho foi avaliar o teor de compostos cia-
nogénicos e carotendides totais em nove hibridos de mandioca selecionados da
Familia 2008 gerados pelo programa de melhoramento genético do CNPMF.
Foram avaliados, em 2009 e 2010, nove hibridos mandioca colhidos nos campos
experimentais do CNPMF, As analises foram realizadas em duplicata. Os carote-
noides totais foram extraidos com acetona e particionados para fase éter de
petréleo, e as aliquotas foram tomadas para determinacao do contetdo dos caro-
tendides por espectrofotometria a 450 nm. A analise do teor de compostos ciano-
génicos consiste na extragdo desses compostos, com posterior reagdo com a clo-
ramina T e oisonicotinato 1,3-dimetil barbiturato e determinagao no espectrofot6-
metro a 605 nm. As nove amostras apresentaram elevados teores de carotenai-
des totais nos dois anos avaliados, variando entre 11,62 a 16,07 ug g" de mandio-
cafrescaem 2009 e 10,05a 18,14 ugg' em 2010, com médiade 13,96 e 14,77 ug
g", respectivamente. O teor de compostos cianogénicos nos hibridos foi de 52,6 a
260,3 ug de HCN g™ de mandioca fresca em 2009 e de 41,8 a215,6 uygde HCN g
em 2010, com o valor médio de 138,3 e 127,7 ug de HCN g™, respectivamente.
Dos hibridos avaliados, oito apresentaram valores de carotendides superiores
aos dados obtidos na literatura, cujas concentragdes variaram de 1,02 a 10,40 ug
g' de mandioca fresca. Desses, trés podem ser utilizados como mandioca de
mesa por apresentarem concentragdes de compostos cianogénicos abaixo de
100 ppm de HCN e elevados conteldos de carotenodides totais que favorecem a
melhoria da condig¢ao nutricional da populagao.

Palavras-chave: Manihot esculenta Crantz; carotendides totais; mandioca de
mesa.
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CARACTERIZAGAO DA ANATOMIA FOLIAR DO GERVAO
(Stachytarpheta jamaicensis)

Lais Cardoso Almeida®; Alessandra da Silva Guedes?

A espécie Stachytarpheta jamaicensis da familia Verbenaceae € um subarbusto
anual ou perene, ereto, muito ramificado, de 70-100 cm de altura, com inflores-
céncias terminais espigadas, com poucas flores de cor azul. Nativa do Brasil onde
cresce em beira de matas e em areas sob disturbio, é considerada como “planta
daninha” quando cresce onde n&o é desejada. Apesar de popularmente utilizada
para afecg¢des do trato gastrointestinal, carece de estudos botanicos detalhados.
O objetivo deste trabalho € levantar as caracteristicas morfo-anatdémicas peculia-
res para a espécie. A caracterizagao morfo-anatémica da lamina foliar foi realiza-
da no laboratério de Ciéncias Fisiolégicas da Faculdade Maria Milza. Para o estu-
do macroscoépico foram levantados os aspectos morfoldgicos do limbo foliar com
o auxilio da lupa e/ou vista desarmada, sendo observados: tipo de apice, base,
margem, contorno foliar e nervagéo, filotaxia, recorte, transparéncia e tamanho.
Na caracterizagdo anatébmica foram realizados cortes paradérmicos e transver-
sais a partir da técnica de corte a mao livre. Os cortes obtidos foram diafanizados
e corados com Safrablau. Dos cortes selecionados foram capturadas imagens
digitais através do microscépio 6ptico, ao qual foi acoplada camara fotografica. A
folha da Stachytarpheta jamaicensis apresenta apice agudo, base cuneada, mar-
gem foliar serrilhada, contorno eliptico e nervagao peninérvia. O limbo é integro,
aspero ao toque e concolor. Através da caracterizagao microscopica observou-se
que a lamina foliar € hipo-anfiestomatica, com estématos do tipo diaciticos, apre-
sentando mesdfilo heterogéneo assimétrico constituido de duas camadas de
parénquima palicado onde a segunda camada é relativamente curta, e parénqui-
ma lacunoso constituido de cinco extratos de células. Foram também observados
tricomas tectores, escassos no limbo e mais freqlientes na nervura principal na
face abaxial. As caracteristicas morfo-anatémicas observadas das folhas de
Stachytarpheta jamaicensis, quando analisadas em conjunto, contribuem para a
identificacao botanica da respectiva espécie.

Palavras-chave: Stachytarpheta jamaicensis, caracterizagao, anatomia foliar.
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DESENVOLVIMENTO FARMACOTECNICO DE EMULGEL
ANTIINFLAMATORIO A PARTIR DO EXTRATO BRUTO ETANOLICO
DE ARNICA (Solidago microglossa) E CAMOMILA (Matricaria recu-

tita)

Tiago da Silva Paraguassu'; Ana Paula da Silva Santos’; Cristiane Rodrigues dos
Santos’; Cristiano Alves Franga'; Juliana Nunes Matos"; Maira Mercés Barreto?

A produgao de medicamentos utilizando principios ativos de origem vegetal vem
sendo considerado um seguimento bastante promissor. Essa pratica é facilitada
por existir disponibilidade dessa matéria prima, desta ser de baixo custo de aqui-
sicao e pela semelhanca entre as indicagoes cientificas de uso do medicamento e
a utilizacao empirica da planta medicinal in natura pela populacéo. Fitoterapicos
séo todos os medicamentos obtidos exclusivamente utilizando-se matérias-
primas ativas de origem vegetal. A farmacotécnica trata-se da area das ciéncias
farmacéuticas destinada ao desenvolvimento e produgdo de medicamentos,
levando-se em conta o efeito terapéutico e a estabilidade desejada, condi¢des de
acondicionamento, transporte e armazenamento, bem como a forma ideal de
administragao e dispensagdo. Géis sao formas farmacéuticas semi-solidas pre-
paradas a partir da hidratagao de alguns compostos organicos macromoleculares
ou de compostos inorgéanicos gelificantes, que se associados a excipientes e prin-
cipios ativos, tornam-se géis medicamentosos. Solidago microglossa € uma espé-
cie vegetal do género Lychonophora da familia Asteraceae, em que as suas par-
tes aéreas sao utilizadas para o tratamento de ferimentos, dores musculares, con-
tusdes e picadas de insetos. A Matricaria recutita ¢ um membro vegetal da familia
Asteraceae que apresenta agéo terapéutica antiinflamatoéria, antiespasmadica e
antibacteriana. O presente trabalho exploratoério e experimental teve como objeti-
vo desenvolver racionalmente um emulgel fitoterapico antiinflamatério, de uso
tépico, a partir do extrato bruto etandlico da Matricaria recutita e do Solidago
microglossa. A preparagao farmacéutica foi conduzida no Laboratério de Ciénci-
as Fisiologicas da Faculdade Maria Milza. Para tanto, foram realizados testes de
pré-formulagdes; farmacotécnicos; e de controle de qualidade fisicos. Produziu-
se um fitomedicamento de arnica e camomila, na forma farmacéutica de gel, de
aspecto aceitavel e farmacotecnicamente viavel. Além dos bons resultados far-
macotécnicos obtidos, o trabalho possibilita continuidade com testes para a com-
provagao da efetividade farmacologica e determinagéo da estabilidade desse
medicamento formulado, comprovando, portanto, uma possivel agao biolégica e,
valorizando assim, o seu potencial terapéutico.

Palavras-chave: Manipulacao; fitoterapicos; semi-sélidos.
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DETERMINAGAO E CORRELAGAO DO LIMIAR ANAEROBIO USANDO
DIFERENTES PARAMETROS FISIOLOGICOS

Eduardo Silva dos Santos'; Robson Estrela?

Varios estudos tém mostrado grande relagéo entre parametros fisioldgicos de
determinacao do limiar anaerdbico, sugerindo uma associagao direta nos even-
tos metabdlicos durante o a identificagao limiar anaerébico. Entdo, o presente
estudo tem como objetivos comparar as variaveis da percepg¢ao subjetiva de
esforgo (PSE), resposta glicémica sanguinea (Gli) e correlacionar seus valores
obtidos. Participaram do estudo 6 estudantes do Programa de Mestrado e Douto-
rado da Universidade Catdlica de Brasilia do sexo masculino fisicamente ativos,
caracteristica da amostra expressa como média e desvio padrdao (DP), Idade
(anos) 31 +/- 3, Peso (kg) 72,0+/-1,2, Estatura (cm) 171 +/- 4,6, IMC (m?) 24,3 +/-
1,1.0s individuos foram submetidos a um teste incremental em clicoergdbmetro
progressivo escalonado até a confirmacgao do limiar, incrementos de 15 Watts a
cada estagio de trés minutos, a freqiéncia cardiaca foi mesurada de 2 em 2 minu-
tos para analise do seu comportamento, durante os 10 segundos finais de cada
estagio 25 micro litro de sangue capilarizado eram coletados do I6bulo da orelha a
partir de capilares de vidro calibrados e heparinizados, sendo depositado em
tubos Eppendorfs contendo 50 micro litro de fluoreto de sddio(NaF) a 1% para
analise através do método eletro-enzimatico em um analisador de lactato e glico-
se (Yellow Spprings 2700 S) , sendo que o limiar glicémico foi considerada com
intensidade em que a curva de glicemia apresentou o menor ponto € em sequién-
cia um aumento linear da glicemia e o limiar da percepgao subjetiva de esforgo foi
considerado quando o avaliado determinou a numeracgéao entre 12 e 14 na escala
de Borg (Borg 1982). Correlacao linear de Pearson foi adotada para comparar os
métodos de identificagédo do limiar anaerdébico. Aidentificagdo do Limiar anaerobi-
co a partir da respostas da glicemia e Percepgao Subjetiva de Esforgo apresenta-
ram mesmas intensidades de ocorréncia, os quais demonstram ser semelhantes,
mostrando uma alta correlacao entre os parametros analisados de identificagao
do limiar anaerobico. Conclui-se com o presente estudo que as variaveis FC, PSE
e Resposta metabdlica glicémica sanguinea refletem a mesma intensidade de
exercicio, se correlacionando diretamente paraidentificagao do limiar anaerdbico
de transicao fisioldgica para praticantes de corridas.

Palavras-chave: Limiar anaerobico; percepgao subjetiva de esforco; teste.
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ERROS DE MEDICAGAO NO AMBIENTE HOSPITALAR

Gilda Queiroz Vieira®; Cristiane Rodrigues dos Santos'; Rosana Santos Souza';
Tiago da Silva Paraguassu'; Josineide Silva Moreira2

O hospital € uma instituicdo de saude destinada a receber, para diagndstico e tra-
tamento, pessoas que necessitam de assisténcia médica diaria e cuidados cons-
tantes em regime de internagéo ou ambulatério. Os pacientes assistidos por esta
unidade, na sua grande maioria, recebem tratamento farmacoterapéutico. O uso
racional dos medicamentos contribui para o restabelecimento da saude dos indi-
viduos e requer cuidados para administragao correta dos farmacos. Os erros de
medicacgao correspondem a qualquer evento evitavel que pode, de fato ou poten-
cialmente, levar ao uso inadequado de medicamentos independente do risco de
lesar ou ndo o paciente e do fato de o medicamento se encontrar sob o controle de
profissionais de saude, do paciente ou do consumidor. Assim sendo, o presente
trabalho teve como objetivo revisar de maneira clara e sucinta os tipos de erros de
medicagao, bem como as suas possiveis causas e consequéncias. Para atingir o
objetivo proposto, foram realizadas revisdes de literaturas secundarias e terciari-
as de maneira descritiva e exploratéria. Dentre os tipos de erros de medicagao
podemos notabilizar: a selecédo inadequada do medicamento; a omissao da dose
do medicamento; a forma farmacéutica errada; via de administracao errada; paci-
ente errado; horario inadequado; erros de preparo, manipulagédo e/ou acondicio-
namento; dose errada; e falta de cumprimento do paciente. Porém, deve-se notifi-
car que cerca de 50% das causas desses erros sao provenientes da transcrigcao e
administragéo de medicamentos, 39% da prescrigao médica, e 11% da dispensa-
¢ao. Evidenciando que, o erro pode estar relacionado com a pratica profissional,
caracteristicas de apresentacao do produto, problemas de comunicacgao e proce-
dimentos operacionais, podendo acarretar em importantes agravos a saude do
paciente. Nessa énfase, acredita-se que o presente trabalho contribuira com
informacgdes importantes que podem ser empregadas para a melhoria e/ou mini-
mizacao dos erros de medicacédo nos ambientes hospitalares.

Palavras-chave: Hospital; uso inadequado de medicamentos; agravos a saude.
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FREQUENCIA DE TRICHOMONAS VAGINALIS EM PACIENTES
AMBULATORIAIS DE UM LABORATORIO HOSPITALAR DE
SALVADOR - BAHIA

Tamires dos Santos Santana®; Luciano de Oliveira Fernandes'; Luiz Ricardo
Costados Santos'; Gabriela de Santana Marins'; Allan Sobral Santos'

A Tricomoniase é uma doenga sexualmente transmissivel (DST) que tem como
agente etioldgico o parasito Trichomonas vaginalis. Este protozoario é caracteri-
zado morfologicamente por apresentar uma célula elipséide, possui quatro flage-
los de tamanhos diferentes que se projetam da regido anterior do corpo do parasi-
to. E um organismo anaerodbio facultativo, crescendo perfeitamente bem na
auséncia de oxigénio, na faixa de pH compreendida entre 5 e 7,5 e em temperatu-
ras entre 20°C e 40°C. Infecta o epitélio escamoso do trato genital, causando pru-
rido e corrimento, além de conseqiientes erosdes no mesmo. E a DST n&o-viral
mais comum do mundo, estimando-se entre 250 a 350 milhdes de casos anual-
mente. A freqliéncia em uma determinada populacdo depende de diversos fato-
res como idade, atividade sexual, nimero de parceiros sexuais, nivel socioeco-
ndmico, nivel educacional, higiene pessoal dentre outros. Acometem ambos os
sexos, porém nas mulheres a apresentagao clinica varia de casos assintomaticos
a infecgdes severas como vaginites. Ja no homem geralmente é assintomatico,
mas pode variar de um caso agudo caracterizado por uretrite purulenta abundan-
te, clinicamente indistinguivel de outras uretrites. O diagnéstico clinico diferencial
dessa doenca, tanto no homem como na mulher, dificilmente podera ser realiza-
do, no entanto, a investigacao laboratorial € essencial na diagnose dessa patoge-
nia, permitindo também diferencia-la de outras DST. O tratamento é especifico e
eficiente; os farmacos mais utilizados sdo o metronidazol, tinidazol, ornidazol,
nimorazol, carnidazol, secnidazol e flunidazol. Diante da escassez de artigos cien-
tificos publicados sobre dados epidemioldgicos na Bahia e no Brasil, e da neces-
sidade de se conhecer a epidemiologia dessa DST na cidade de Salvador — Ba,
este estudo teve como finalidade determinar de forma aleatéria a frequénciado T.
vaginalis, no periodo de julho a agosto de 2010, em pacientes ambulatoriais de
um laboratdrio hospitalar de Salvador — Ba. Foram avaliadas 2434 amostras de
urina, onde 797 amostras foram de homens e 1637 amostras de mulheres. Obte-
ve-se uma freqiéncia geral de 2,4% de casos positivos, dentre estes 30% foram
homens e 70% mulheres. Por conseguinte, aimportancia do diagndstico da infec-
¢ao pelo Trichomonas reside no potencial de patogénese, o qual pode aumentar
duas vezes orisco de infertilidade, podendo também atuar ampliando a transmis-
sdo do HIV, além de trazer problemas na gestagcdo como parto prematuro, baixo
peso ao nascer, endometrite pds-parto, feto natimorto e morte neonatal.

Palavras-chave: Tricomoniase; diagndstico; epidemiologia.
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LEVANTAMENTO ETNOBOTANICO DE PLANTAS MEDICINAIS
UTILIZADAS PELA POPULAGAO DO BAIRRO SUZANA NO
MUNICIPIO DE CRUZ DAS ALMAS - BA

Tiago da Silva Paraguassu’; Rosineide Braz Santos Fonseca?;, Robson Rui
Cotrim Duete®

O uso de plantas para fins terapéuticos € um dos tragos mais caracteristicos da
espécie humana, é tao antigo quanto a prépria humanidade, sendo considerada
uma pratica milenar. Planta medicinal é toda espécie vegetal que possui proprie-
dades terapéuticas. A etnobotéanica trata-se da area da pesquisa destinada a
investigacéo das relagdes entre os homens e as plantas, destacando-se dentre
essas relagoes, a utilizagédo de vegetais na medicina popular. A perda da biodiver-
sidade vegetal e o acelerado processo de mudangas culturais acrescentam um
senso de urgéncia no registro do conhecimento empirico e cientifico sobre as
plantas, suscitando estudos de etnobotanica. Nesse contexto, a investigagcao da
utilizagéo de plantas medicinais por uma dada comunidade, desencadeia infor-
macoes que podem ser empregadas na produgéo de fitoterapicos, o que vincula
em um faturamento de US$ 1 bilhdo de reais para o pais. O presente trabalho teve
como objetivo realizar um levantamento etnobotanico de plantas medicinais utili-
zadas pela populacdo do Bairro Suzana no municipio de Cruz das Almas- BA.
Para atingir o objetivo proposto, foi realizado um estudo descritivo e exploratério
em uma abordagem com entrevistas semi-estruturadas, com base em um roteiro
de vinte perguntas (oito objetivas e as demais subjetivas). Foram entrevistados
50 moradores, sendo apenas um de cada residéncia, as quais foram definidas
através de sorteio, utilizando-se o numero do logradouro. Obviamente o convite
foi feito a um membro da residéncia sorteada para participar do estudo, caso este
nao aceitasse, sortearia outra residéncia, e assim por diante, até alcangar a amos-
tra de 50 participantes. Constatou-se que 82% dos entrevistados fazem o uso de
plantas para fins medicinais; 30% realizam o uso destas com farmacos sintéticos;
92% acreditam que as mesmas fazem efeito positivo; e 90% dos entrevistados uti-
lizam o material vegetal de suas proprias residéncias. Dentre todas as espécies
vegetais citadas para fins terapéuticos pelos populares, as comumente mencio-
nadas foram: cidreira, boldo, erva-doce, capim-santo, hortela-miudo, tioio, picao,
hortela-grosso, camomila, aroeira, melissa, quebra-pedra, tansagem, mastruz,
alho, louro, pitanga e sabugueiro.

Palavras-chave: Etnobotanica; fitoterapicos; Cruz das Almas.
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MULTIPLICAGAO IN VITRO DE BOLDO-DE-JARDIM
(Plectranthus barbatus A)

Carine Raisa Barbosa de Andrade’; Fabiola Rebougas Rodrigues?; Weliton Anto-
nio Bastos de Almeida?®

Atualmente, um grande numero de pesquisas tem sido feitas com o intuito de estu-
dar estratégias para a propagacao de plantas medicinais, tendo em vista a otimi-
zacgao da produgao de metabdlitos secundarios de origem vegetal. Aespécie Plec-
tranthus barbatus (Boldo brasileiro) € uma planta medicinal largamente utilizada
para tratamentos de males do figado e problemas de digestdo. A micropropaga-
¢ao de plantas medicinais in vitro tem se difundido nos ultimos anos por trazer vari-
os beneficios, possibilitando o aumento rapido do numero de individuos genetica-
mente idénticos com elevada qualidade fitossanitaria a partir de plantas selecio-
nadas, além do melhoramento genético de plantas por meio da associagao de
métodos de cultura de tecidos e regeneracgao de plantas in vitro. Objetivou-se no
presente trabalho a multiplicacao in vitro Plectranthus barbatus em diferentes con-
centragdes de BAP (6- Benzilaminopurina) visando futuros estudos farmacolégi-
cos. O trabalho foi conduzido no laboratério de biotecnologia da Faculdade Maria
Milza. Foram utilizados como explantes, brotagdes 2 cm de comprimento de plan-
tas estabelecidas in vitro. Para este trabalho, utilizou-se o meio MS acrescido 30 g
L" de sacarose, variando-se as concentragdes de BAP em: 0,0; 1,0; 2,0 e 4,0 mg
L" solidificado com 2 g L™ de fitagel, ajustado o pH para 5.75. O delineamento
experimental foi o inteiramente casualizado com quatro tratamentos e oito repeti-
¢Oes, sendo cada repetigido constituida por um frasco com cinco explantes cada.
Os dados foram avaliados pelo programa estatistico Sisvar sendo utilizado o
teste de Tukey para a comparacao entre as médias. Apos 20 dias, foram avalia-
dos os seguintes parametros: Numero médio de brotagbes/explante; nimero
médio de folhas; comprimento médio da maior brotacao e porcentagem de enrai-
zamento. Como resultados parciais obtidos, verificou-se que ndo houve diferencga
significativa entre os tratamentos utilizados para todos os parédmetros avaliados,
sendo até o presente momento recomendavel a auséncia de citocinina no meio
para a fase de multiplicagao in vitro de Plectranthus barbatus.
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PRINCIPAIS MARCADORES BIOQUIMICOS UTILIZADOS NAS
PROVAS DE FUNGOES HEPATICAS

Keilla Cidreira dos Santos’; Aline Clara da Silva?; Arlinda Pereira Eloy?®

Marcadores bioquimicos sdo moléculas intracelulares e extracelulares, se apre-
sentam em quantidades superiores e inferiores ao normal na corrente sanguinea
quando as células pertencentes a algum 6rgéo sofrem lesédo. Para os testes de
fungdo hepatica séo utilizados marcadores que através da determinagéo dos valo-
res séricos, conseguem sinalizar a presenga de algum tipo de dano nas células do
figado. Os principais marcadores bioquimicos do figado sdo Alanina Aminotrasfe-
rase (ALT), Aspartato Aminotransferase (AST), Gama-Glutamiltranspeptidase
(GGT), 5'-Nucleotidase, Fosfatase Alcalina, Bilirrubina sérica e Proteinas Totais.
A aspartato aminotransferase é comumente encontrada nas mitocéndrias das
células do figado, enquanto a alanina aminotransferase situa-se no citoplasma
dos hepatdcitos. A elevagéo dos niveis séricos destas enzimas ocorre devido a
algum grau de lesao hepatocelular, como acontecem nas infecgdes virais agu-
das, cirrose, obstrucado extra-hepatica, mononucleose infecciosa e colestase
extra-hepatica aguda. Os niveis dos valores de referéncia podem atingir 100
vezes os limites superiores ao valor normal, a depender do tipo e intensidade da
lesdo. A gama-glutamiltranspeptidase esta envolvida no transporte de aminoaci-
dos e peptideos através das membranas celulares e sintese protéica. Localiza-
se nos canaliculos das células hepaticas e particularmente, nas células epiteliais
que revestem os ductos biliares. O grau de elevagao da GGT é util no diagnéstico
diferencial entre as desordens hepaticas e principalmente do trato biliar. Sao
observados os maiores aumentos, de 5 a 30 vezes os valores de referéncia, nas
colestases do trato biliar como processo patoldgico primario da cirrose biliar
alcodlica, colestase intra-hepatica e obstrugdo biliar extra-hepatica. A
5'nucleotidase € uma isoenzima da fosfatase alcalina encontrada no parénquima
hepatico e nas células dos ductos biliares. Sua atividade sérica esta aumentada
de duas a seis vezes em lesdes como calculos e cirrose. Apresenta-se de forma
extremamente importante no estabelecimento do diagndstico diferencial entre
cancer 0sseo e hepatico. Logo, a fosfatase alcalina se apresenta em grandes
quantidades tanto nas células 6sseas quanto no figado e no epitélio do trato biliar.
Seus niveis séricos se encontram maiores que os valores de referéncia nas
lesbes hepatocelulares e especificamente na obstrugao do ducto biliar. A dosa-
gem da bilirrubina indireta também é importante porque se encontra em grande
quantidade na corrente sanguinea quando o figado sofre uma les&do nos hepato6-
citos (lesdo intra-hepatica) e a depender do grau da lesao, as células perdem a
capacidade de conjugar a bilirrubina. Pode ser causado por infec¢ao bacteriana

'Aluna de Biomedicina da Faculdade Maria Milza— FAMAM; keubioemdicina@hotmail.com
2Professora Msc. da Faculdade Maria Milza— FAMAM; alineclara@hotmail.com
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grave, virus, lesdo hepatica induzida por alcool e drogas. As proteinas, por sua
vez, ficam em baixos valores séricos, ja que a fungao do figado também é a sinte-
se de proteinas. Fazer os testes de fungéo hepatica rotineiramente € de uma
extrema relevancia, porque eles tém a capacidade de detectar anormalidades e
determinar o tipo, facilitando o prognéstico e o acompanhamento do paciente
com enfermidade hepatica ou proporcionando uma detecgcédo precoce destas
doengas. O objetivo deste trabalho foi fazer uma revisédo de literatura, com arti-
gos, teses e livros, para determinar os principais marcadores hepaticos e sua
importancia na detecgéo precoce das doengas que acometem o figado.

Palavras-chave: Marcadores hepaticos; fungéo hepatica; hepatopatias.
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RT-PCR NA DETECGAO DE ViRUS QUE INFECTAM CELULAS
ANIMAIS, VEGETAIS E HUMANAS

Keilla Cidreira dos Santos'; Eduardo Chumbinho de Andrade?

Abiologia molecular atualmente, se apresenta como uma ferramenta amplamen-

te utilizada nos métodos de detecgao viral em células vegetais, animais € huma-

nas. Bidlogos moleculares por meio de longas pesquisas estdo gerando informa-

¢bes sobre a composic¢ao e variabilidade dos genomas virais de forma a manipu-

lar e utilizar estes conhecimentos para o beneficio da humanidade. Um exemplo é

o desenvolvimento e a utilizagédo da técnica de Reagdo em Cadeia da Polimerase

(PCR). E bastante simples, tanto em termos conceituais como praticos baseada

na amplificagdo, em progresséo geomeétrica de uma sequéncia de DNA delimita-

da por dois oligonucleotideos (primers). Basicamente, apresenta trés ciclos, sepa-
racao das fitas de DNA, anelamento dos oligonucleotideos e extensao ou sintese

da fita do DNA. Aenzima que promove a sintese € uma DNA polimerase termoes-

tavel. A cada ciclo da PCR, o numero de moléculas de DNA dobra e ao final de

uma reagao se obtém bilhdes de copias de cada moléculas inicial, quantidade sufi-
ciente para visualizagao do fragmento viral amplificado. Para os virus em que seu

genoma é composto por RNA, anteriormente a PCR é feita a transformacéo do

RNA em DNA complementar (transcricao reversa) pela agdo da enzima transcrip-

tase reversa. Adetecgao viral em vegetais pode ser feita a partir de folha, raiz, cau-
le, flor ou até do latex, enquanto em animais ou humanos séo utilizados, sangue,

tecido, saliva, fezes e culturas de células infectadas. Nos humanos a RT-PCR

pode ser utilizada no diagnéstico da infecgao dos virus causadores da hepatite A
e C, virus da raiva, febre amarela e HIV. Nos virus de plantas pode ser feita na

deteccgédo de diferentes virus que infectam videiras, abacaxi, tomate, mamao, etc.

Como nos animais quase 70% dos virus sdo compostos por RNA, como o virus da

raiva, da imunodeficiéncia felina e 0 da cinomose canina, a técnica de RT-PCR é

amplamente utilizada. Os testes diagnosticos de RT-PCR sdo mais sensiveis,

possuem especificidade a nivel de estirpes e normalmente nao possuem proble-

mas na reprodutibilidade e atualmente consegue identificar rapidamente o paté-

geno de dificil cultivo ou que esteja em baixa titulo na amostra, evitando a espera

de um periodo de soro-conversao do paciente, como ocorre nos testes sorolégi-

cos que detectam anticorpos. Foi feito uma revisdo de literatura, com artigos,

teses e livros para demostrar na detecgéo viral de humanos, animais e plantas. O

objetivo deste trabalho foi demonstrar através de uma revisao de literatura a ver-

satilidade da técnica de RT-PCR na detecgao e identificacdo de virus e suas estir-

pes em amostras provenientes de plantas, animais e humanos.

Palavras-chave: Diagnostico, RT-PCR, virus.
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SCREENING FITOQUIMICO E AVALIAGAO DA ATIVIDADE
ANTIMICROBIANA DO GERVAO (Stachytarpheta jamaicensis)

Lais Cardoso Almeida'; Alessandra da Silva Guedes?

O estudo de plantas medicinais, a partir de seu emprego pelas comunidades,
pode fornecer informagdes Uteis para a elaboragao de estudos farmacoldgicos e
fitoquimicos sobre as mesmas. Desta forma, pode-se planejar a pesquisa a partir
de conhecimento empirico ja existente, muitas vezes consagrado pelo uso conti-
nuo, que devera ser testado em bases cientificas. Conhecida popularmente como
gervao a Stachytarpheta jamaicensis foi selecionada para realizagdo de scree-
ning fitoquimico e teste de atividade antimicrobiana devido a ampla utilizagéo
medicinal do seu cha pela populagcédo de Concei¢cado do Almeida-Bahia para dis-
pepsia e como anti-diarréico. Para identificacdo de seus metabdlitos secundari-
os: taninos, saponinas, cumarinas volateis, flavonodides e derivados antracénicos
livres, foram realizados testes analiticos qualitativos a partir do extrato bruto meta-
nolico que foi obtido sob a técnica de maceragao da folha de Stachytarpheta jama-
icensis. O teste de atividade antimicrobiana foi realizado pelo método de difuséo
de disco de papel para verificar a suscetibilidade de bactérias Gram negativas (Ci-
trobacter, E. coli, Estreptococcus pyogenes Staphylococcus saprophyticus, Pro-
teus mirabilis, Klebsiella pneumonniae, Enterococcus faecalis, Pseudémonas
aeruginosa) ao extrato metandlico da espécie referida. Dentre os metabdlitos
secundarios anteriormente citados, todos apresentaram resultado positivo. Em
contrapartida, nos testes preliminares de atividade antimicrobiana n&o houve
acao do extrato nas bactérias testadas. O presente trabalho tem como objetivo
realizar o screening fitoquimico, assim como, verificar a sensibilidade das bactéri-
as gram-negativas ao extrato bruto metandlico da folha da Stachytarpheta jamai-
censis, esclarecendo assim, sua provavel utilizagdo medicinal. Devido a escas-
sez de estudos existentes e aprofundados em espécies de Stachytarpheta jamai-
censis é de extrema importancia considerar que as proximas etapas que serao
realizadas para conclusao desse trabalho contribuirdo para um melhor esclareci-
mento dos aspectos fitoquimicos e de atividade biolégica relacionados a esta
espécie.

Palavras-chave: Stachytarpheta jamaicensis, atividade antimicrobiana, scree-
ning fitoquimico.
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TUMOR DE SCHWANOMA VESTIBULAR: ESTUDO DE CASO
SOBRE A SISTEMATIZAGCAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Nara Giseli Dias Gomes'; Gilmara Ribeiro Santos Rodrigues?

O Schwanoma Vestibular € o tumor benigno mais comum, com origem na fossa
craniana posterior e derivam histologicamente das células de Schwann. Este estu-
do de caso objetiva avaliar a evolugdo de um individuo submetido a exerese tumo-
ral através dos cuidados sistematizados de enfermagem; fundamentar cientifica-
mente os diagndsticos de enfermagem partindo de uma revisao de anatomia e fisi-
ologia, bem como da fisiopatologia do sistema que se relaciona ao diagndstico
classificado e elaborar a prescricao de enfermagem no intuito de intervir nas alte-
racdes apresentadas pelo sujeito do estudo. Caracteriza-se por um relato de caso
descritivo realizado no periodo de 26 de margo a 15 de abril de 2010, cujo sujeito
da pesquisa foi um usuario jovem no 1° DPO de ressecgao tumoral. O campo de
estudo foi uma unidade semi-intensiva adulto de um Hospital Publico da cidade
de Salvador-BA. A coleta de dados foi realizada através da anamnese, consulta
de fonte primaria — impressos da sistematizac&o da assisténcia de enfermagem
em prontuario -, entrevista aos profissionais de enfermagem do setor, levanta-
mento bibliografico e pesquisa de artigos realizada na base de dados Scielo.
Foram levantados os problemas de enfermagem apresentados pelo usuario e
feito o diagndstico de acordo com a classificagao da North América Nursing Diag-
noses Association (N AN D A), assim como foram prescritas as intervengdes de
Enfermagem. O individuo em estudo foi submetido & exerese de tumor e a
implante de drenagem ventricular externa (DVE), evoluiu traqueostomizado em
ventilagdo ar ambiente, com acuidade visual alterada a direita. Feito acompanha-
mento da evolugao neuroldgica do mesmo, frente a retirada de um tumor de gran-
de extensao, com melhora significativa do quadro respondendo ao tratamento
dado pela equipe de enfermagem e médica, sem complicagdes neuroldgicas.
Conclui-se que a sistematizacao da assisténcia de enfermagem é imprescindivel
para a prestagao dos cuidados, pois possibilita subsidios para intervengées de
enfermagem eficazes para as necessidades do usuario. Asistematizagao dos cui-
dados ao assistir os usuarios em estado critico, representa prestar um cuidado
guiado pelas necessidades dos mesmos, por assisti-los como um ser unico, res-
peitando as suas necessidades biopsicosociais e considerando a melhor assis-
téncia de enfermagem, aindividualizada e humanizada.

Palavras-chave: Schwanoma Vestibular; neurocirurgia; Assisténcia de Enfermagem.
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ATUAGAO DO (A) PROFISSIONAL DE ENFERMAGEM NO TESTE
DO PEZINHO

Lais da Silva Reis"; Rita de Cassia Velozo da Silva2?

O Teste do Pezinho tem como finalidade a detecg¢ao precoce de patologias e pre-
vencgao de varias sequelas nas criangas. Aos profissionais de enfermagem com-
pete a coleta do exame e o fornecimento de orientagdes e informagdes aos usua-
rios sobre aimportancia do procedimento. Nessa perspectiva, esta pesquisa bus-
cou analisar se os profissionais de enfermagem compreendem a importancia de
sua atuagao na realizagao do Teste do Pezinho. Trata-se de uma pesquisa de
natureza qualitativa, modalidade exploratéria. O cenario da pesquisa foi uma uni-
dade ambulatorial referéncia em coleta do Teste do Pezinho e outras duas unida-
des da Estratégia de Saude da Familia, no municipio de Cruz das Almas - BA. Os
sujeitos da pesquisa foram todos os profissionais de enfermagem que atuavam
na coleta do exame ha pelo menos seis meses. A coleta de dados foi realizada
ap6s a aprovacdo do projeto de pesquisa pelo Comité de Etica, nos meses de
abril e maio de 2010. A técnica utilizada para a coleta de dados foi a entrevista
semi-estruturada, realizada com 02 enfermeiras e 03 técnicas de enfermagem,
que foram transcritas literalmente, e posteriormente submetido a Analise de Con-
teudo Tematico. Apos varias leituras, iniciou-se o processo de categorizagao, que
resultou em quatro categorias: concepgdes da equipe de enfermagem acerca do
teste do pezinho; importancia atribuida pela equipe de enfermagem frente a sua
atuacgéao na realizagao do teste do pezinho; procedimentos frente a realizagao do
teste e dificuldades em relacao ao teste. Realizou-se, ainda, observagao nao par-
ticipante, assistematica. As profissionais revelaram uma pratica voltada para a
realizagdo de técnicas de enfermagem e cumprimento das diretrizes do Progra-
ma Nacional de Triagem Neonatal. As entrevistadas demonstraram conhecer
diversos aspectos técnicos e operacionais que norteiam a realizagdo do Teste do
Pezinho e saber a importancia da realizagao do exame como agao preventivaem
saude, havendo uma preocupacédo desde o preenchimento da ficha de cadastro
até o fornecimento dos resultados. Observou-se neste estudo que as profissiona-
is de enfermagem nao reconhecem a importancia de sua atuacao na realizagao
do teste do pezinho. Frente a frequéncia de exames que sao re-coletados, faz-se
necessaria uma atualizagcdo das profissionais quanto a técnica de coleta, de
modo a permitir que nao haja prejuizo para os pacientes em vista da ampliagdo do
tempo para que recebam o resultado e nem precisem ser expostos a outro proce-
dimento doloroso. E preciso desenvolver atividades de sensibilizagao que permi-
tam a estas profissionais a conscientizagdo quanto a importancia de seu papel
como agentes de saude multiplicadores de informacgdes e orientagdes na realiza-
¢ao e acompanhamento do Teste do Pezinho, de modo a contribuir na detecgéo
precoce de doengas e na melhoria da qualidade de vida das criangas.

Palavras-chave: Teste do Pezinho; atuacdo da enfermagem; triagem neonatal.
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AVALIAGAO DO CONHECIMENTO DOS AGENTES COMUNITARIOS
E EQUIPE DE ENFERMAGEM ACERCA DO HTLV EM UM
MUNICiPIO DO RECONCAVO BAIANO

Elisiane da Motta Ribeiro’; Victor José Uchoa de Carvalho?

O HTLV caracteriza-se como um virus oncogénico, sendo o primeiro retrovirus
humano a ser descrito. Foi inicialmente diagnosticado em um paciente portador
de linfoma cutaneo de células T. Atualmente, existem quatro tipos de HTLV: HTLV-
1, HTLV-2, HTLV-3 e HTLV-4, no entanto comprovadamente, apenas o primeiro
subtipo apresenta associagao com patologias dentre estas, aleucemia de células
T do adulto (ATL), a paraparesia espastica tropical / mielopatia associada ao
HTLV-1 (TSP/HAM), dermatite infecciosa e uveite. Em todo o mundo acredita-se
que cerca de 15 a 20 milhdes de pessoas estejam infectadas pelo HTLV, no
entanto grande parte destes portadores séo assintomaticos. No Brasil o virus foi
identificado pela primeira vez na década de 80, estando presente em diversas
regides do pais, sendo que a Bahia encontra-se entre os estados com o maior indi-
ce de prevaléncia da infecgdo. Neste sentido, o presente trabalho teve como obje-
tivo avaliar o conhecimento da Equipe de Enfermagem e dos Agentes Comunita-
rio de Saude acerca do HTLV que atuam em Unidades Saude da Familia de Muri-
tiba-BA. Trata-se de uma pesquisa exploratoria e descritiva de abordagem quali-
quantitativa, a qual contempla a resolugdo 196/96 que regula os aspectos éticos
de qualquer pesquisa envolvendo seres humanos. Na coleta dos dados foi aplica-
da uma entrevista semi-estruturada a todos os Agentes Comunitarios de Saude e
da Equipe de Enfermagem, com questdes referentes ao HTLV. Assim, observou-
se que entre os enfermeiros o conhecimento em relagao ao HTLV, apresenta-se
superficial, entre os técnicos de Enfermagem houve uma distorgéo entre HTLV e
o HPV pelo fato de semelhanga entre as siglas, na categoria dos Agentes comuni-
tarios de saude contatou-se um desconhecimento acentuado acerca do tema.
Neste contexto o estudo torna-se relevante, pois trata-se de um virus pouco divul-
gado na comunidade e que apresenta associagao com diversas patologias, além
da pouca existéncia de estudos relacionados ao tema.

Palavras-chave: Equipe de enfermagem; retrovirus humano; conhecimento.
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INSERGAO DA ACUPUNTURA NA COMUNIDADE DE CRUZ DAS
ALMAS - BA

Crisleide Macedo Alves Santos®; Renato Santos de Almeida%, Marcio Francis
Pires Gongalves?®

No inicio do presente ano foi implantado, na cidade de Cruz das Almas-BA, o
Ambulatério de Acupuntura da Faculdade Maria Milza - FAMAM, permitindo aces-
so tanto do publico ligado a instituicdo quanto da comunidade em geral. A cres-
cente preocupacao com a efetividade dos servigos prestados a comunidade, cuja
atencao tem-se voltado a observagao do custo-beneficio das terapéuticas, torna
relevante a avaliacdo da qualidade de tais servigos. Esta deve basear-se tanto
em critérios objetivos quanto subjetivos, sendo os primeiros reservados aos pro-
fissionais da saude e os ultimos relacionados ao usuario. O objetivo deste traba-
Iho é avaliar o nivel de satisfagéo dos pacientes em relagao ao tratamento por acu-
puntura no referido ambulatério. Foi aplicado um questionario quantitativo, estru-
turado com oito perguntas previamente formuladas, apés Consentimento Livre e
Esclarecido dos participantes; além de pesquisas em artigos cientificos na inter-
net sobre o tema. Do total de 14 usuarios do Ambulatério supracitado, quatro par-
ticiparam da pesquisa representando 28,57%, a amostra foi enumerada de 1 a 4
para preservar a identidade. De acordo com os resultados obtidos desta amostra,
3 (75%) séo mulheres e 1 (25%) € homem, a média de sessdes é de 8,5 as quais
sao realizadas semanalmente. Aescolha pela Acupuntura para tratamento foi indi-
cada por amigos em 75% dos casos, 25% em evento, na presente pesquisa néo
houve indicagdo médica e auto-indicagao. A queixa principal (QP) € a dor (75%),
sendo ela diversa: cabega, lombar e dorso. Da amostra, um paciente (25%) relata
a ansiedade como queixa principal. Outras queixas também foram expostas para
serem tratadas tais como, varizes, constipagao, dificuldade para dormir, obstru-
¢ao de vias aéreas. Dos trés pacientes que ja realizaram outro tipo de tratamento
anterior para a QP, dois obtiveram boa resposta e um teve pouca resposta emrela-
¢ao ao tratamento. Um paciente nunca realizou outro tipo de tratamento para a
queixa relatada. Os pacientes nao utilizam outra terapéutica simultanea a Acu-
puntura para as referidas queixas. A melhora da QP com a Acupuntura foi tida
como boa em 100% dos casos da amostra. O mesmo € aplicado as queixas
secundarias. Com relagao ao grau de satisfagao com a Acupuntura, 75% € médio
e 25% ¢ alto. Nesta pesquisa, deve-se considerar o reduzido niumero da amostra
arecente implantagdo do Ambulatério de Acupuntura que atende a uma pequena
demanda em apenas um dia da semana. Embora ndo haja um padrdo-ouro para
avaliar o nivel de satisfagao dos pacientes, os aspectos levados em consideragao

'Académica de Biomedicina da Faculdade Maria Milza — FAMAM; Bolsista do Programa de Extenséo
—PROEX; Monitora Voluntaria do Projeto de Acupuntura da FAMAM. crisinha.alves@hotmail.com
2QOrientador; Fisioterapeuta Acupunturista; Mestrando em Medicina e Saude Humana - EBMSP.
*Especialista em Acupuntura; Acupunturista do Projeto de Acupuntura da Faculdade Maria Milza —
FAMAM.
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devem refletir os objetivos da pesquisa com o intuito de aperfeigcoar os servicos.
Esta é relacionada ao tratamento por Acupuntura, a qual se mostrou satisfatéria
entre os pacientes do Ambulatério de Acupuntura da FAMAM.

Palavras-chave: Acupuntura; satisfacéo do usuario; atendimento a comunidade.
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PLANEJAMENTO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO
PACIENTE COM CANCER: UM ESTUDO DA ESTRUTURA DAS
REPRESENTACOES SOCIAIS

Rita de Cassia Velozo da Silva'; Enéde Andrade da Cruz?

Tratou-se de uma pesquisa exploratéria descritiva, com abordagem quantitativa e
qualitativa, com o objetivo de apreender e analisar as representagdes sociais ela-
boradas por enfermeiras sobre o planejamento da assisténcia de enfermagem ao
paciente com cancer, através da determinagéo do nucleo central e periférico. Foi
realizada em um hospital, filantrépico, referéncia em oncologia, na cidade de Sal-
vador-Bahia. Foram coletadas as evocagdes livres de 41 enfermeiras, estimula-
das pela expressao “planejamento da assisténcia de enfermagem ao paciente
com cancer”, analisadas pelo software Ensemble de Programmes Permettant
L'analyse dés Evocations (EVOC), além de entrevistas com 16 profissionais, cujo
conteudo foi submetido a analise tematica de contetdo. Os resultados apontam
que a estrutura das representagdes sociais das enfermeiras acerca do planeja-
mento da assisténcia ao paciente com cancer tem como elemento central o cuida-
do humanizado que requer uma organizagao dessa assisténcia para atender as
necessidades peculiares desses pacientes. O planejamento da assisténcia &
entendido no senso comum desses sujeitos como sendo a prépria sistematizacao
da assisténcia, embora compreendam que, diante da complexidade envolvida na
atencéo ao paciente com cancer, essa atividade ultrapassa a esfera do técnico e
transcende para um planejamento mais abrangente e que contemple a subjetivi-
dade e a unicidade do individuo ao qual o cuidado se destina. As informantes
levantaram, ainda, diversos fatores limitantes para que o planejamento da assis-
téncia de enfermagem aconteca e contemple as necessidades dos pacientes.
Dentre esses fatores se destaca o sofrimento vivido pelas profissionais no cuida-
do com o paciente com cancer e sua familia, o que requer uma estrutura de aten-
¢ao voltada para elas e sua equipe. Conclui-se que os resultados desse estudo
assinalaram indicadores importantes para a avaliagao do planejamento da assis-
téncia, na forma como essa atividade se desenvolve, nos instrumentos disponi-
veis para sua efetivacao, na prépria estrutura organizacional, e na maneira como
os profissionais sdo envolvidos no processo, desde sua elaboragao até a sua exe-
cugao.

Palavras-chave: Enfermagem oncoldgica; planejamento da assisténcia ao paci-
ente; representagdes sociais.
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ENSINADO E APRENDENDO COM USUARIOS PORTADORES DE
HIPERTENSAO ARTERIAL: RELATO DE EXPERIENCIA

Glauciene do Nascimento Santos Santana’; Jucilene Santos Barbosa'; Selma
Pereira da Silva'; Odarlan Sérgio Oliveira'; Vilmar Belmonte da Silva'; Aline Bran-
dao?

A hipertensao arterial sistémica (HAS) € uma das principais causas de 6bitos por
doencas nao transmissiveis em todo mundo, representando um grande problema
de saude publica no Brasil. Contudo, apesar dos progressos no tratamento, esta
patologia merece uma atengéo especial por ser considerada agravante aqueles
que nao fazem a terapia corretamente, tanto medicamentosa, como a mudancga
no estilo de vida. Assim, apds diversas visitas domiciliares realizadas a pacientes
hipertensos cadastrados na Unidade de Saude da Familia (USF) Escola de Agro-
nomia do municipio de Cruz das Almas, notamos a ndo adesao destes ao uso cor-
reto das medicagdes e aos habitos de vida saudavel, necessitando de uma inter-
vengao com o intuito de conscientiza-los sobre a importancia da terapéutica cor-
reta. Sendo a Estratégia de Saude da Familia responsavel por desenvolver ativi-
dades de prevengéao das doengas e promogao da saude, buscamos conscientizar
os individuos hipertensos e seus familiares através de medidas de educacao em
saude, desenvolvendo uma aula expositiva dialogada na unidade, utilizando uma
linguagem clara e de facil entendimento, abrangendo temas sobre alimentagéo
saudavel, realizagao de atividade fisica e de lazer, extingao do tabagismo e etilis-
mo e importancia do uso correto das medicag¢des. Apos a discussao com os hiper-
tensos, observamos que houve melhorias no que diz respeito ao conhecimento
sobre HAS, como: fatores de risco, manifestagdes clinicas, tratamento e compli-
cacgdes, tanto para os portadores, como para os familiares, percebemos que a
implementacao das mudancas no estilo de vida dos portadores de hipertenséo é
lenta, necessitando do comprometimento do individuo com a sua saude, junta-
mente com o auxilio da familia e da equipe da unidade.

Palavras-chave: Educacao em saude; hipertenséo arterial; assisténcia de enfer-
magem.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM. glauciene_greu@hotmail.com;
jucyejunior@hotmail.com.

2Enfermeira; Preceptora de Estagio Curricular do Curso de Enfermagem da Faculdade Maria Milza -
FAMAM.



80 VIl Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM

ESQUISTOSSOMOSE: PREVENGCAO E CONTROLE EM CRIANCAS
NO BAIRRO DO CAQUENDE EM CACHOEIRA - BA

Priscilla Oliveira da Cruz'; Matheus Cardoso Barreto?; Vanderleicio Leite®; Edmar
José Borges de Santana’

Aesquistossomose é uma doenca infecto-parasitaria causada por vermes platel-
mintos chamados de esquistossomos, vulgarmente conhecida como barriga
d'agua, sendo o Schistosoma mansoni 0 agente etioldgico mais conhecido no
pais. E a doenca parasitaria mais difundida tanto em areas rurais como nos cen-
tros urbanos, principalmente em paises em desenvolvimento onde predomina a
falta de infra-estrutura sanitaria. O presente trabalho objetivou conhecer as agdes
de enfermagem voltadas para prevencgéo e controle da doenga, em criangas de
baixa renda. Sendo de carater exploratorio e descritivo, numa abordagem quali-
quantitativa, que teve como sujeito da pesquisa os responsaveis pelas criangas e
os profissionais de saude do PSF do bairro do Caquende em Cachoeira Bahia. O
estudo foi conduzido no PSF do referido bairro que tem sobre si a responsabilida-
de por cerca de 2.682 pessoas, o que totaliza a populagéo do bairro. Objetivou-se
ainda caracterizar o perfil séciodemografico e epidemioldgico das criangas infec-
tadas; identificar as praticas voltadas para a educagéo em saude direcionadas
para a esquistossomose e verificar a existéncia de agdes preventivas e de contro-
le realizadas pelo profissional enfermeiro. Analisando o perfil s6cio demografico
do total de 11 criancgas infectadas pela esquistossomose no Bairro do Caquende-
BA, verificou-se que, cinco dos pais das mesmas possuem apenas o antigo pri-
meiro grau incompleto, trés possuem o segundo grau incompleto e trés possuem
0 segundo grau completo. Todos os entrevistados moravam em casas de tijolos e
quatro possuiam coleta regular de lixo em duas residéncias utilizava-se da quei-
ma do lixo como forma de descarte e cinco jogavam o lixo a céu aberto. Oito entre-
vistados possuiam abastecimento de agua proveniente de rede publica, os trés
restantes obtinham agua das seguintes fontes: de pogo, da nascente, e casa do
vizinho. Quanto ao destino das fezes, seis possuiam sistema de esgoto e cinco
jogava as fezes a céu aberto. Com base nos dados obtidos, verificamos que os
indices de esquistossomoses eram mais elevados em familias onde o grau de
escolaridade e renda sao baixos, caracterizando-se como uma doenga comum
as classes mais necessitadas.

Palavras-chave: Prevencgao; controle; esquistossomose.
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NATACAO PARA CRIANGAS COM SINDROME DE DOWN

Fabricia Trindade'; Roberta Gabriela de Oliveira Gatti?

Como em outras deficiéncias, a crianga com Sindrome Down (S.D.) também
sofre preconceito na sociedade e, muitas vezes, é privada de participar de ativida-
des que podem contribuir para o seu desenvolvimento motor e cognitivo. Assim, a
natagéo € uma atividade que pode contribuir de forma positiva e significativa no
desenvolvimento motor e cognitivo destas criangas proporcionando uma vida
sem tantas restrigdes. Estas aulas quando planejadas por profissionais experien-
tes, que tem a finalidade de estimular seus alunos no desenvolvimento de suas
insegurancas por conta de sua deficiéncia com o seu préprio corpo, proporciona-
ra grandes descobertas motoras e o melhoramento de suas limitagdes fisicas e
emocionais. O objetivo geral desta pesquisa é investigar na literatura informa-
¢oes sobre a eficiéncia da pratica da natagéo para o desenvolvimento motor e cog-
nitivo de criangas com S.D. Mais especificamente, objetiva-se caracterizara S.D.,
discutir as interferéncias das propriedades da agua na propriocepcao e controle
motor do sidrémico, apresentar a contribuigdo da natagao para o desenvolvimen-
to motor das criangas com S.D.e também propor atividades no meio liquido favo-
recendo o desenvolvimento motor dos mesmos. Para isto, esta sendo realizada
uma pesquisa bibliografica que utilizou de livros, periddicos, revista digital e web
site. Até o presente momento da pesquisa pode-se apontar a natagdo como uma
alternativa que pode proporcionar melhorias nas habilidades das criangas com de
S.D., principalmente no que se refere ao desenvolvimento das limitagdes motoras
e cognitivas.

Palavras-chave: Sindrome de Down, natagao, ensino.
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OCORRENCIA DE SIFILIS EM GESTANTES ATENDIDAS NAS
UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA DO MUNICIPIO DE SANTO
ANTONIO DE JESUS - BA

Marcos Luiz Bomfim Lima’; Nubia Cristina Rocha Passos?; Oade Oliveira Cunha
de Souza?; Silvana Andrade Souza*; Joan Paulo Andrade Souza’®

A sifilis € uma doenga infecto-contagiosa sistémica, de evolugao crbnica, com
manifestagbes cutaneas temporarias, sujeita a periodos de laténcia. Sua evolu-
¢ao é dividida em primaria, secundaria e terciaria. A transmissao da sifilis adquiri-
da é sexual, na quase totalidade os casos. A vigilancia da sifilis na gestagédo como
infeccdo sexualmente transmissivel e de notificagcdo compulséria é de extrema
importancia devido a sua elevada taxa de prevaléncia e elevada taxa de transmis-
sao vertical, que varia de 30 a 100% sem o tratamento ou com tratamento inade-
quado. A vigilancia da sifilis na gestagao tem como objetivo controlar a transmis-
sao vertical do Treponema pallidum, acompanhar adequadamente o comporta-
mento da infecgdo nas gestantes para planejamento e avaliagdo das medidas de
tratamento, prevengéo e controle. O municipio de Santo Antonio de Jesus possui
cobertura de Estratégia de Saude da Familia em mais de 80% do seu territorio o
que favorece um maior acompanhamento das gestantes no pré-natal. Este estu-
do tem o objetivo de analisar o numero de casos de sifilis em gestante no munici-
pio de Santo Antbnio de Jesus nos anos de 2007, 2008 e 2009. Metodologia, pes-
quisa descritiva, exploratoria e quali-quantitativa; baseada em dados secundari-
0s, os dados analisados sao obtidos de fonte de dominio publico. Resultados, noti-
ficagdes de sifilis em gestante em: 2007, 04; 2008: 07 e 2009: 06; observamos
nesta série histdrica o crescimento de numero de notifica¢cdes de Sifilis em ges-
tantes, porem ainda nao é o ideal identificar a infecgéao pelo Treponema durante o
pré-natal, neste caso a grande preocupagao esta em tratar de forma adequada a
gestante e as parcerias, para evitar nova contaminacao e o risco de Sifilis congé-
nita. Diante deste panorama observamos que o a sifilis ainda € um grande desafio
para a saude publica e esse agravo é considerado um claro marcador da qualida-
de na assisténcia durante o pré-natal, sendo ainda subnotificado em todo o pais.
Concluséo, a assisténcia pré-natal € um momento importante para diminuir ainci-
déncia da sifilis congénita, com diagndstico precoce e tratamento adequado.
Nesse periodo da gestacédo, muitas mulheres que estdo a margem do sistema
publico de saude procuram os servi¢os, a fim de terem uma gravidez sem compli-
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cacoes. Nesse contexto, a Secretaria municipal de saude de Santo Antonio de
Jesus com a Coordenagao Municipal de DST, HIV/Aids e Hepatites, utiliza o
Plano para Redugao da Transmissao vertical da Sifilis, que propde, basicamente,
a melhoria da qualidade da atengéo a saude da mulher e do seu filho, durante a
gestacao, parto e o puerpério através do Programa de Humanizagao do Pré-natal
e Nascimento (PHPN), viabilizando o acesso aos exames laboratoriais para o
diagnostico, monitorando a vigilancia da sifilis em gestantes, implementando ati-
vidades de educacao permanente dos profissionais de saude. Sendo assim as
responsabilidades compartilhadas entre entidade governamental e sociedade
civil, pode-se vislumbrar o alcance da eliminagao da sifilis congénita.

Palavras-chave: Sifilis congénita; crianca exposta; vigilancia epidemioldgica.
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PARTO CESARIANO: OPINIAO DAS MULHERES

Acilene Novaes Sampaio Ferreira’

Considerando que o parto € um evento social que integra a vivéncia reprodutiva
de homens e mulheres, é relevante pensarmos nas elevadas taxas de cesareas
em nosso pais Observa-se que essa alta incidéncia ndo esta pautada apenas na
preferéncia médica e de mulheres que optam por este parto, mas também é influ-
enciada por fatores socio-culturais, institucionais e legais. Com isso, objetivou-se
conhecer através dos discursos das puérparas os fatores que influenciam as
mulheres a optar pelo parto cesariano em um Hospital e Maternidade de um
determinado municipio do recéncavo no periodo de Fevereiro a dezembro de
dois mil e sete. Os sujeitos estudados foram as puérperas. A coleta de dados foi
realizada através semi-estruturada gravada por meio de gravador. Os resultados
foram obtidos por meio da analise de conteudo de Bardin (1977). Constatou-se
que existem motivagdes que contribuem na escolha pela cesarea como o medo
da dor no trabalho de parto e parto, a perda da integridade do perineo, a concep-
¢ao cirurgica e as complicacdes obstétricas. Este estudo também permitiu perce-
ber que para algumas mulheres o parto cesariano representa um equivoco que
denota insatisfagéo e dor, ja para outras se tornou uma vivéncia satisfatéria. E
aindarevela que o parto normal encontra-se desvalorizado em virtude da desqua-
lificagdo da assisténcia obstétrica e a falta de humanizagéo dos profissionais de
saude. Desta forma nos permite perceber que a escolha por esta via de parto
surge a partir dos anseios e duvidas que as mulheres tém em relagdo ao nasci-
mento. Portanto, cabe ao obstetra questionar e orientar a mulher no sentido de
que este ato intervencionista respeite a autonomia da escolha materna, semigno-
rar os critérios clinicos que leva a tomada de decisao pelo profissional.

Palavras-chave: Mulher; cesarea; opgao.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM PAPILOMAVIRUS
HUMANO (HPV) NO MUNICIPIO DE CRUZ DAS ALMAS - BA NO
ANO DE 2008

Danielle Andrade; Julianna Torres?, Ana Paula Aimeida Matias®

Aincidéncia das Doencas Sexualmente transmissiveis (DST) vem aumentando
nos ultimos anos, sendo considerada um relevante problema de saude publica. O
Papilomavirus Humano (HPV), considerado como um dos tipos de DST mais
comum no Brasil, pertencem & Familia Papillomaviridae, s&o patégenos respon-
saveis pelo desenvolvimento de neoplasia intra-epitelial cervical (NIC), e o seu
diagnostico é dado por um conjunto de exames clinicos. Este trabalho consta de
um estudo descritivo, onde foram avaliadas caracteristicas individuais e aspectos
epidemiolodgicos de casos de HPV da demanda esponténea de Cruz das Almas -
BAno periodo de 2008. Foi encontrada uma variagao na faixa etaria da populagao
feminina entre 17 a 96, sendo observada uma frequéncia de 87% do HPV na faixa
etaria de 17 a 46 anos e de 13% em mulheres de 47 a 96 anos. A frequéncia do
HPV apresentou grande variagao conforme a regido pesquisada onde a frequén-
cia da lesao foi mais evidente na zona urbana apresentando diferenca estatistica
(<0,5) entre as faixas etarias. Em relagao as lesdes, tanto a zona rural como a
urbana apresentaram NICs. Com estes achados pode-se concluir que o HPV é
uma DST de ocorréncia em ampla faixa etaria, mas principlamente em mulheres
jovens que vivem em centros urbanos, sendo considerado um relevante proble-
ma para a sociedade. A infecgéo pelo virus do HPV merece maior atengao visan-
do minimizar a propagacao da doenga, pois as manifesta¢des clinicas podem ser
assintomaticas ou inaparentes, podendo levar a complicagdes como cancer de
colo de utero, vulva,pénis e anus

Palavras-chave: Papilomavirus Humano (HPV),epidemiologia, mulheres.
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GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA: A BAIXA ADESAO AO PRE-NATAL

Acilene Novaes Sampaio Ferreira’

Considerando os descritos na literatura especializada, a gravidez na adolescén-
cia € um fendmeno universal que envolve valores culturais, sociais e econémicos
daqueles envolvidos no processo. E, nos dias atuais, existe uma intensificagéo
nas politicas de saude voltadas a saude do/da adolescente. No entanto, ainda &
comum o elevado numero de adolescentes com gravidez indesejada. Com isso,
optou-se por um estudo descritivo do tipo qualitativo, de carater exploratério, que
teve como objetivo conhecer, através dos discursos das adolescentes, os fatores
que influenciam a adeséo tardia ao pré-natal no Posto de Saude da Familiade um
municipio do Recdncavo, no periodo de Maio a Junho de dois mil e oito. Os sujei-
tos estudados foram 6 adolescentes, com faixa etaria compreendida entre 14a 18
anos de idade, que aceitaram participar do estudo. A coleta de dados foi realizada
por meio de entrevista semi-estruturada, obedecendo as normas éticas em pes-
quisa conforme o parecer da Resolugéo 196/96. Constatou-se que o inicio do pré-
natal se da tardiamente devido a preocupacao das adolescentes em relagéo a
aceitagao dos familiares e seus visinhos, bem como o déficit de conhecimento
referente ao pré-natal. Este estudo também permitiu perceber que para algumas
adolescentes a gravidez se apresenta como uma experiéncia negativa, além dis-
s0, notou-se que existe por parte das adolescentes um déficit de conhecimento
sobre o pré-natal. Portanto, cabe aos profissionais de saude questionar e orientar
as adolescentes sobre a importancia do pré-natal, no intuito de reduzir os riscos
para o binbmio mae-filho, sem desrespeitar a autonomia da mulher.

Palavras-chave: Adolescente; gravidez precoce; discursos.

'Graduada em Enfermagem e Pds-graduada em Saude Coletiva com énfase em PSF, pela Faculdade
Maria Milza — FAMAM,; Preceptora de Estagio Curricular em Rede Publica da Faculdade Maria Milza -
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HIPERDIA: BAIXA ADESAO AO ACOMPANHAMENTO NO PSF GIL
AFONSO

Acilene Novaes Sampaio Ferreira’; Maria Aparecida de Souza Machado'; Eude-
rico José de Oliveira Filho?

No Brasil, a hipertenséao arterial tem se apresentado como uma doenca crénica e
que pode se tornar uma dificuldade a ser vencida, uma vez que impde novos desa-
fios e incumbéncias para os/as profissionais que trabalham no atendimento a
populagado acometida por este problema de saude, em particular no ambito da
saude publica. Este trabalho faz parte da pesquisa intitulada “Hiperdia: baixa ade-
s&0 ao acompanhamento no Posto de Saude da Familia Gil Afonso, em Agua
Branca”. Apesquisa teve como objetivo conhecer os principais indicadores relaci-
onados ao cadastramento e acompanhamento de pacientes hipertensos cadas-
trados na Unidade de Saude da Familia de Agua Branca. Quanto & abordagem
metodoldgica, optou-se por um estudo descritivo e exploratério, como base nos
dados quantitativos e avaliagdo qualitativa do objeto. Assim, os resultados revela-
ram que das 1.682 pessoas cadastradas na referida Unidade de Saude, 205 sao
portadoras de hipertensao arterial. Com relagédo ao género, ha uma prevaléncia
do sexo feminino, sendo a sua ocorréncia de 78 % do universo encontrado. Outro
dado importante € que dos pacientes que apresentam hiperdia, apenas 66% sao
acompanhados mensalmente no Posto de Saude da Familia daquela localidade.
Os dados apresentados, portanto, revelam uma grande preocupacgao para o con-
texto da saude publica local, fazendo-se necessario que os profissionais daquela
unidade venham a se preocupar em tragar estratégias imediatas no intuito de sub-
sidiar o enfretamento desta problematica, a fim de evitar as complicagbes prove-
nientes do descontrole da hipertensao.

Palavras-chave: Hipertensao; incidéncia; adesao.
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HIPERPLASIA PROSTATICA BENIGNA: UMA VISAO HOLISTICA DA
ENFERMAGEM

Juliana Oliveira Sampaio Brandao'; Marilia Almeida Rocha?

Sabe-se que a prostata esta sujeita a uma série de diferentes moléstias, podendo
ser vitima de infecgédo, como a hiperplasia benigna (HBP), levando a necessidade
de ser realizada a prostatectomia. A afecgao € comum apds os 40 anos de idade,
porém muitas vezes manifesta-se em cerca de um ter¢o dos homens, geralmente
entre os 60 e 70 anos. Portanto, este trabalho trata-se de um estudo de caso reali-
zado na Santa casa de Misericordia de Sao Felix-Ba, Nossa Senhora da Pom-
péia, no periodo de agosto a setembro do ano de 2010 durante o desenvolvimen-
to do Estagio Curricular Supervisionado I, do Curso de Graduagao em Enferma-
gem da Faculdade Maria Milza, sendo selecionado um cliente, de sexo masculi-
no, com 68 anos, submetido a cirurgia de prostatectomia suprapubica para a sub-
tracao total da prostata. A énfase deste trabalho foi a assisténcia que a enferma-
gem deve nortear ao paciente prostatectomizado, bem como aimplementagao de
cuidados que visem a prevencao e a reducao das possiveis complicagdes no pos-
operatério. Utilizou-se como marco metodoldgico um levantamento bibliografico
em livros e revistas que discorressem sobre a assisténcia de enfermagem diante
do paciente submetido a prostatectomia, enfatizando a importancia daimplemen-
tacao de um plano de cuidados que visem uma assisténcia sistematizada e indivi-
dualizada para o paciente. Diante disso, o trabalho estrutura-se da seguinte for-
ma: revisao de literatura do tema abordado, agdes da enfermeira na assisténcia
perioperatoria, construgdo da historiografia do investigado, elaboragao do pro-
cesso de enfermagem, identificagdo dos diagnosticos de enfermagem no contex-
to da NANDA (2005-2006), passos que contribuiram para construgdo do quadro
comparativo, plano de alta. Por fim, as consideragdes finais. Contudo evidenciou-
se que a enfermagem precisa posicionar-se frente as atuais tendéncias do
conhecimento cientifico a cerca do evento da prostatectomia, comunicando, tes-
tando e ampliando novos estudos, replicando seus resultados, enfim, sugerindo
novos caminhos. Pois, proporcionar uma melhor qualidade de vida ao paciente é
0 que norteia a sistematizacao da assisténcia de enfermagem.

Palavras-chave: Prostatectomia, assisténcia sistematizada, enfermagem.
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MORTALIDADE INFANTIL EM MENORES DE 1 ANO NO MUNICIPIO
DE CAMACARI - BAHIA"

Ana Claudia da Silva Araujo?; Rita de Cassia Velozo da Silva®

Mortalidade infantil € o termo usado para classificar os 6bitos de criangas meno-
res de um ano de idade que ocorreram em uma determinada area, em dado perio-
dodetempo. Neste trabalho, descreve-se o comportamento da taxa da mortalida-
de infantil em Camagari, no periodo de 2004 a 2009. O objetivo desse estudo foi
analisar as causas da mortalidade infantil em menores de um ano no municipio,
no periodo de 2004 a 2009 e descrever estratégias que contribuem para a redu-
¢ao da mortalidade infantil. Os dados foram extraidos das estatisticas de nasci-
mento do Sistema de Informagdes em Saude e das estatisticas de mortalidade do
Sistema de Informagdes sobre Mortalidade, divulgados pela vigilancia epidemio-
I6gica do municipio de Camagari-Bahia. Para atingir o objetivo proposto, foram
analisadas as frequiéncias absolutas das mortes infantis na faixa etaria de 0 a 364
dias; as proporgdes de obitos neonatais e pds-neonatais em relagao ao total de
mortes infantis no ano e no periodo considerado; as taxas de mortalidade infantil
e de seus componentes e, por fim, 0s principais grupos de causas de 6bitos infan-
tis no municipio. Conclui-se que, no periodo estudado, a taxa de mortalidade
infantil no municipio de Camacari mostrou um declinio tanto no componente neo-
natal quanto no pds-neonatal, embora os ébitos por afec¢des perinatais tenha
sido prevalente em todo periodo. A maior taxa de mortalidade foi verificada em
2004, 44,08/mil nascidos vivos e a menor taxa registrada foi de 22,27/mil nasci-
dos vivos em 2008, representando uma queda de 50%. Nos seis anos estudados,
o componente neonatal foi responsavel pela maior propor¢ao do total de 6bitos
infantis. Com relagéo aos grupos de causas da mortalidade infantil, as afec¢des
originadas no periodo perinatal foram as que mais contribuiram para os 6bitos
infantis, sendo 7,7 vezes maior que as malformagbdes congéni-
tas/deformidades/anomalias, segunda classificada, representando 79,30% e
10,20%, respectivamente. Os resultados encontrados indicam que a taxa de mor-
talidade infantil em Camacari, quando comparada a de Salvador-Bahia, mostra-
se em valores superiores, ainda que em queda. A taxa de mortalidade neonatal
ainda apresenta valores acima da média pretendida, indicando que é preciso prio-
rizar aspectos relacionados a saude das gestantes, dos recém-nascidos e bebés,
com o intuito de amenizar este indicador de saude e promover melhorias nas con-
dicdes de saude do povo camacariense. Dai aimportancia de conhecer o perfil da
mortalidade infantil para a formulagéo de estratégias que permitam o seu contro-
le. Este deve ser feito desde uma assisténcia adequada a mulher durante a gravi-

"Trabalho de Concluséo de Curso.

2Enfermeira, ex-aluna da Faculdade Metropolitana da Camagari - Bahia
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dez e o parto até ao acompanhamento principalmente das criangas consideradas
derisco.

Palavras-chave: mortalidade infantil, taxas de mortalidade infantil, indicadores
de saude.
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NASF COMO DISPOSITIVO DE APOIO MATRICIAL E EDUCAGAO
EM SAUDE PARA AS EQUIPES DE SAUDE DA FAMILIA NO
MUNICIPIO DE SANTO ANTONIO DE JESUS - BAHIA

Karine dos Santos Nogueira®; Claudio Luiz Berhends Souza?

Desde a década de 80, quando se instituiu 0 SUS (Sistema Unico de Saude), o
objetivo era levar as comunidades um maior suporte de saude em nivel local para
fortalecer as estratégias do Ministério da Saude no que diz respeito a melhoria da
qualidade de vida. As Equipes de Saude da Familia (ESF) vieram para desenvol-
ver suas agdes com o sentido pleno da integralidade, buscando resolucionar a
maior parte dos problemas de Saude da populagdo adscrita sempre pautados
nos principios do acolhimento, responsabilizagdo, cuidado longitudinal e co-
gestéo. Para apoiar a inser¢ao da estratégia de Saude da Familia na rede de ser-
vigos, ampliar a abrangéncia e o escopo das agdes da atencao basica, o Ministé-
rio da Saude criou, em 2008, o Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), cujo
processo de trabalho se organiza amparado em alguns componentes basicos
como: projeto terapéutico singular, projeto de saude do territorio, apoio matricial e
educagédo em saude. Numa tentativa de organizar o servigo e o processo de tra-
balho, o municipio de Santo Antonio de Jesus — BA inseriu em sua rede de servi-
¢os duas equipes de NASF tipo | para prestarem apoio a vinte e uma equipes de
Saude da Familia. O objetivo do estudo € relatar aimplantagéo do apoio matricial
e educacao em saude, do NASF aos profissionais das ESF e usuarios. Metodolo-
gia, relato de experiéncia; o Nucleo no municipio em questéo é dividido em dois: A
e B. Compostos por nutricionista, fonoaudiélogo, psicélogo, farmacéutico, fisiote-
rapeutas, terapeuta ocupacional e educador fisico. Desde sua implantagdo come-
¢ou a construgao de um protocolo de trabalho sob supervisao da coordenagao da
atencgao basica do municipio. De posse dessa ferramenta inciaram-se as ativida-
des praticas (interconsultas, visitas domiciliares e atividades educativas) nas uni-
dades de Saude da Familia com o objetivo de iniciar o apoio matricial e suprir as
demandas quanto as agdes de prevengao e promogao a saude. Diante do desen-
volvimento da agdes foram alcangados resultados como: aumento da capacidade
de intervencgao e resolutividade; interagado com os profissionais da atengao basi-
ca; fortalecimento do trabalho em equipe multiprofissional e desenvolvimento, em
conjunto de agdes interdisciplinares. Considerag¢des, a maioria dos municipios
baianos sentem dificuldades de implantar e implementar o NASF, pois nao reali-
zam um levantamento das reais necessidades de saude da sua populagao e vis-
lumbram, no nucleo, a possibilidade de ter um centro de especialidades na aten-
¢ao basica. Recomendamos que os usuarios, gestores e trabalhadores enten-

"Nutricionista do Nucleo de Apoio a Saude da Familia do municipio de Santo Antonio de Jesus —BAe
Pdés-graduanda em Saude Coletiva; karinut@hotmail.com

2Nutricionista do Nucleo de Apoio a Saude da Familia do municipio de Santo Antonio de Jesus —BAe
Pd&s-graduando em Saude Coletiva; anutricao@hotmail.com
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dam nucleo como um instrumento de apoio matricial e educagao em saude com a
possibilidade de novos arranjos organizacionais em equipe capaz de gerenciar
mudangca nas praticas hegemonicas em Saude.

Palavras-chave: NASF; apoio matricial; educagao em saude.
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NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA NO MUNICIPIO DE
SANTO ANTONIO DE JESUS - BAHIA: RELATO DE EXPERIENCIA

Karine dos Santos Nogueira®; Claudio Luiz Berhends Souza?

Em 24 de janeiro de 2008 foi instituida a Portaria 154 que criou os Nucleos de
Apoio a Saude da Familia (NASF) com o objetivo de ampliar a abrangéncia e o
escopo das agdes da atencao basica, bem como sua resolubilidade, apoiando a
insercao da estratégia de Saude da Familia na rede de servigos e o processo de
territorializacao e regionalizagéo a partir da atengao basica. A partir desta porta-
ria, foi implantado no municipio de Santo Antonio de Jesus — BA, dois NASF tipo 1
formado por Nutricionistas, Farmacéuticos, Psicélogo, Fonoaudiélogo, Educador
Fisico, Terapeuta Ocupacional e Fisioterapeutas, seguindo as orientacbes de
carga horaria dos seus respectivos conselhos. Iniciaram-se os trabalhos no muni-
cipio referido em abril de 2009 com a criagédo de um protocolo de atendimento
para facilitar a triagem e informar as Equipes sobre o trabalho do NASF. O objetivo
deste trabalho € apresentar a sequéncia, desde a implantagédo do Programa no
municipio até a nova forma de trabalho que hoje se usa. Metodologia: Em marco
de 2009, foi implantado no municipio de Santo Antonio de Jesus — Bahia, duas
equipes de NASF tipo | compostos por diversos profissionais. Desde entdo come-
¢ou a construgdo de um protocolo de trabalho para viabilizar as agdes inerentes
ao nucleo, visto que a Portaria nao traz informacdes abrangentes. Apds inicio da
atividades foi necessario a analise e avaliagdo da forma de atuagao e depois de
algumas mudancgas na forma de trabalho do Nucleo, surgiu um aumento da
demanda de consultas/interconsultas e aumento de atividades educativas e
acbes em saude. Hoje o resultado é notério, com gradativa adesdo da comunida-
de por grupos de atividades diversificadas onde o NASF apdéia atividades educati-
vas nas Unidades e garante uma maior abrangéncia das informacgodes transmiti-
das. Aqui também deve-se fazer mencgao a dificuldade de aderéncia e adesao dos
usuarios da Unidade aos grupos visto ainda ao habito do assistencialismo. Os
resultados alcangados com a implantagdo do Nucleo e avaliacdo das agdes
foram, o aumento da capacidade de intervencao e resolutividade nas agbes das
atividades desenvolvida na Equipes de Saude da Familia (ESF). As considera-
¢des a cerca deste trabalho é fortalecer o vinculo entre o NASF e ESF a fim de
melhorar as condigdes de saude da populagao, reduzir os impactos a saude pro-
vocados muitas vezes por habitos errdbneos de vida.

Palavras-chave: NASF; equipes de saude da familia; atengao basica.
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NASF: DIFICULDADES DE IMPLEMENTACAO NAS EQUIPES DE
SAUDE DA FAMILIA NO MUNICIPIO DE SANTO ANTONIO DE JESUS-BA

Claudio Luiz Berhends Souza'; Karine Santos Nogueira?

A partir da implantacao do cuidado a saude a partir da Atencao Basica, envolven-
do as agdes de saude no ambito individual e coletivo, envolvendo promogao, pre-
vencao de agravos a saude, diagnéstico, tratamento, reabilitacdo. A partir de
1994 com a criagao da Estratégia de Saude da Familia (ESF) a atencéo a saude
se fortaleceu ainda mais. AESF sendo entendida como uma reorganizagao e reo-
rientagdo do modelo assistencial, composta por uma equipe multidisciplinar atu-
ando em um territério geograficamente delimitado, além de um perfil demografi-
co, epidemiolégico, administrativo, tecnolégico, politico, sociale cultural, que o
caracteriza como um territério em permanente construgcdo. Considerando as
peculiaridades apresentadas por esse territério a ESF passa a demandar uma
ampliacdo dos profissionais que compdem. Em 2008 surge por meio da Portaria
GM/MS n. 154 o Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) com a finalidade de
ampliar a abrangéncia e o escopo das a¢des desenvolvidas pela Atencéo Basica.
O NASF é uma equipe composta por profissionais de diferentes areas de conhe-
cimento, com a principal finalidade de apoiar as Equipes de Saude da Familia e
contribuir na assisténcia a populagéo adscrita. Este estudo tem o objetivo de apre-
sentar as principais dificuldades de implementagdo do NASF correlacionando
com as Equipes de Saude da Familia no municipio de Santo Antonio de Jesus.
Metodologia, relato de experiéncia; em margo de 2009, foi implantado no munici-
pio em questao duas equipes de NASF tipo |, sendo uma equipe composta por
nutricionista, psicologo, fisioterapeuta, farmacéutico, fonoaudiélogo e educador
fisico, e a outra equipe composta por: nutricionista, terapeuta ocupacional, fisiote-
rapeuta, farmacéutico, pediatra e educador fisico. Acomposicao das especialida-
des foi definida de acordo com a necessidade de cada regido de abrangéncia do
NASF. Durante os trés meses iniciais houve o desenvolvimento de um protocolo
de trabalho, ja que a portaria traz informagdes gerais. A partir de entao as ativida-
des foram iniciadas e algumas dificuldades encontradas entre elas: resisténcia
por parte dos agentes comunitarios de saude e dos profissionais de nivel superior
em acolher as propostas de trabalho de prevencgao e promocgao, dificuldade de
aceitagdo da comunidade para participagéo das atividades em grupo, caréncia de
materiais apropriados para realizagdo das atividades, auséncia de espagos fisi-
cos nas unidades de saude que possibilitem a pratica dos trabalhos em grupo.
Licdes aprendidas com a experiéncia, considerando o modelo assistencialista
requerido pelas Equipes de Saude da Familia, distorcendo assim a proposta, foi

"Nutricionista do Nucleo de Apoio a Salde da Familia do municipio de Santo Anténio de Jesus —BAe
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necessaria uma reorganizagéo da maneira de trabalho do NASF, e os profissiona-
is de pediatria foram excluidos do grupo, ja que ndo conseguiam desenvolver as
atividades de prevengéo e promogéo. Consideragdes, observa-se que existe a
necessidade de estabelecer espacgos rotineiros de reunido de planejamentos,
com definicao de objetivos, critérios de prioridade, tudo isso ndo acontece auto-
maticamente, tornando-se assim necessario que os profissionais das ESF e do
nucleo assumam sua responsabilidade na co-gestédo e estes processos devem
manter-se em constante construgao.

Palavras-chave: NASF; equipes de saude dafamilia, atengao basica.



96 VIl Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM

O COTIDIANO E AS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO NUCLEO
DE APOIO A SAUDE FAMILIA EM SANTO ANTONIO DE JESUS-BA

Claudio Luiz Berhends Souza'; Karine Santos Nogueira?

O Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) por ser composto por profissionais
de diferentes areas de conhecimento, tem a possibilidade de diversas atuacoes
em parceria com as Equipes Saude da Familia (ESF), compartilhando as praticas
em saude nos territorios. O nucleo esta dividido em oito areas estratégicas sendo
elas: atividade fisica/praticas corporais; praticas integrativas e complementares;
reabilitagdo; alimentacao e nutrigdo; saude mental; servigo social; saude da cri-
anca/do adolescente e do jovem; saude da mulher e assisténcia farmacéutica. As
acdes comuns nos territorios de responsabilidade do NASF sédo desenvolvidas de
forma articulada com a ESF e outros setores publicos (educag¢ao permanente, pla-
nejamento integrado, potencializagdo do uso de espagos publicos de convivén-
cia, agbes focadas na inclusdo social, enfrentamento da violéncia, educagao
popular em saude, organizagao em rede intersetorial para a equidade e cidada-
nia, trabalhos com grupos vulneraveis). Objetivo deste estudo é descrever o coti-
diano das atividades desenvolvidas pelo NASF no Municipio de Santo Anténio de
Jesus —BA. Metodologia utilizada, relato de experiéncia. Em consonéncia das atri-
buigbes propostas pela Portaria GM/MS n. 154, o Caderno de Atengéo Basica n.
23 e das necessidades apresentadas pelas comunidades do municipio, as equi-
pes de NASF de Santo Anténio de Jesus — Bahia tem desenvolvido no ambito
nutricional: grupos de alimentagao saudavel, acompanhamento dos grupos de
hipertensos, diabéticos e gestante, grupos de sobrepeso/obesidade e acompa-
nhamento dos programas de alimentagéo e nutricao da atencao basica; em fisio-
terapia tem trabalhado com grupos: de LER/DORT, alongamento, pilates, gestan-
tes eshantala; os terapeutas ocupacionais tém desenvolvido atividades de arte-
sanato; em fonoaudidlogia: grupos de gagos, terapia de voz e atividades de pre-
vencgao das doengas fonoaudiologicas em grupos de risco; em psicologia: tem tra-
balhado com grupos de ansiedade e depressao; em atengao farmacéutica: tem
trabalhado no uso racional de medicamentos, e na melhoria da qualidade do ser-
vigo prestado pelas farmacias das unidades de saude; os educadores fisicos tem
movimentado a comunidade através dos grupos de caminhada, grupo de alonga-
mento e atividades ludicas . E importante ressaltar que sempre ha a presenca de
mais de um profissional do nucleo nas atividades e de pelo menos um funcionario
da unidade de saude, tornando as atividades multiprofissionais e integradas com
a realidade da unidade de saude e sua comunidade adscrita. Licbes aprendidas
com as experiéncias, a participacao dos profissionais das unidades de saude é de
extrema importancia, ja que a comunidade possui uma interagdo maior com esse

"Nutricionista do Nucleo de Apoio a Saude da Familia do municipio de Santo Anténio de Jesus —BAe
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grupo, sobretudo com os agentes comunitarios de saude. Também vale ressaltar
que deve-se continuamente buscar as necessidades da comunidade para que as
atividades de promogao e prevengéao estejam de acordo com a realidade de cada
grupo.

Palavras-chave: NASF; equipes de saude da familia; multiprofissionais.
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ESTRATEGIA DE SENSIBILIZAGAO PARA ABORDAGEM EM
DST/HIV/AIDS ATRAVES DA PRATICA DO ACONSELHAMENTO

Nubia Cristina Rocha Passos'; Oade Oliveira Cunha de Souza?, Joan Paulo
Andrade Souza?®

A presenca significativa das DST (Doencgas Sexualmente Transmissiveis), HIV
(human imunodeficiency virus) e Aids (sindrome da imunodeficiéncia adquirida)
em nosso pais tem gerado a necessidade de se desenvolver novas e mais efica-
zes estratégias de prevencgao. Nesse sentido, uma das prioridades hoje € incluir
praticas de prevencao nas atividades assistenciais ja existentes na rede de servi-
¢os de saude. Esta pratica implica em escuta ativa, promove execugao do papel
ativo do paciente frente ao seu processo salude-doenca, ndo pode ser reduzida a
“dar conselhos”. Deve ser entendida como uma tecnologia de cuidado a ser
implementada no cotidiano dos profissionais. O aconselhamento nos servigos de
saude pode ajudar na prevengéao primaria e secundaria das DST e HIV/Aids, na
adesao ao tratamento proposto e abordagem das parcerias. Assim, o objetivo do
estudo é descrever o aconselhamento no atendimento a pacientes na Estratégia
de Saude da Familia e Centro de Testagem e Aconselhamento no Municipio de
Santo Antonio de Jesus — Bahia, com base em relato de experiéncia em atendi-
mentos prestados a pacientes portadores de DTS/HIV/Aids, sendo que no muni-
cipio em questao a pratica do aconselhamento é estimulada para os profissionais
através de treinamentos oferecidos pela Secretaria de Saude e Coordenagao
municipal de DST/HIV/Aids. Durante a abordagem, percebemu-se inicialmente
dificuldade do paciente em descrever suas praticas sexuais, uma vez que assun-
tos tdo intimos emergem, expondo tanto o profissional quanto o paciente, porém,
com a abordagem de carater confidencial, negociada a garantia do sigilo, provoca
atencao e disponibilidade as demandas, por possuir escuta ativa e diferenciada
de outros atendimentos, estimula o paciente expor sua queixa e demanda. Neste
intercambio € necessario ao profissional apresentar atitudes isentas de julga-
mentos, respeitar valores, crengas, preferéncias sexuais e situagdes dos pacien-
tes. O aconselhador deve ouvir as preocupagdes do individuo, propor questdes e
proverinformacdes e suporte emocional. Implica uma revisdo do tempo que o pro-
fissional dedica ao atendimento a clientes, no entanto, é dificil estabelecer um
tempo padronizado de duragao do aconselhamento, pois varia conforme o caso.
Conclui-se que, aconselhamento gera tomada de decisdo quanto: a realizagéo do
exame, revelacdo do diagndstico, aceitacdo ao tratamento; planejamento de

'Enfermeira, Coordenadora do CTA/SAE em Santo Antonio de Jesus-BA; Supervisora de Estagio
Curricular em Saude Coletiva e Docente da Disciplina Semiologia e Semiotécnica para Enfermagem
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acao: mudanga de comportamento, redugao de riscos e adesao ao tratamento. A
identificacédo das barreiras que dificultam as praticas preventivas e os subsidios
para definicdo de mensagens compativeis com o cliente depende da qualidade
da relagdo construida entre os interlocutores durante o aconselhamento. Resul-
tados esperados: medicina preventiva, vinculo, dialogo, adesao e qualidade no
atendimento, para o alcance destes resultados é fundamental que o profissional
de saude esteja disponivel e sensivel para identificar as condi¢des de maior ou
menor vulnerabilidade de seus clientes. Dessa forma, sera possivel desenvolver
um plano de reducéo de risco que seja compativel com as questdes especificas
do cidadao em atendimento e, portanto, ter maior chance de resolutividade.

Palavras-chave: Aconselhamento; DST; AIDS.
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ESTRATEGIAS PARA O CONTROLE DA HIPERTENSAO ARTERIAL
NA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA IRMA DULCE DO MUNICIPIO
DE SANTO ANTONIO DE JESUS - BA

Viviane de Andrade Nunes Pereira’; Pricila Silva dos Santos'; Moisés Teixeira Tor-
res? Andréa Jaqueira da Silva Borges®

O trabalho da equipe multiprofissional é elemento-chave na manutengéo do Pro-
grama de Saude da Familia, ocorrendo a partir de informacdes e troca de expe-
riéncias dos seus integrantes, sendo essencial que haja adequacgéo de perfil e de
trabalho dos profissionais que integram o programa, para que possam ser criados
espagos de identidade em comum, com dialogos e intercambio de saberes. Den-
tre os programas oferecidos pelo PSF, tem-se o Hiperdia, contemplando o cadas-
tramento e acompanhamento de hipertensos e diabéticos. Esse programa surge
como estratégia para o controle das doencas cronico degenerativas, dentre
estas, a Hipertensao Arterial Sistémica (HAS), que se tornou fator determinante
na morbidade e mortalidade da populagédo. Embora a hipertenséo arterial nao
tenha cura, modificagdes no estilo de vida sdo fundamentais no processo tera-
péutico para o controle da doenga. A partir dessa realidade, o trabalho teve como
objetivo conhecer como ocorre a relagéo da equipe multiprofissional na conduta
terapéutica e assistencial ao portador hipertensdo na USF Irma Dulce do munici-
pio de Santo Antonio de Jesus, no ano de 2010. Foi adotada uma pesquisa explo-
ratéria e descritiva, de abordagem qualitativa. A coleta dos dados ocorreu em seis
microareas, a partir de relato de experiéncia de usuarios escolhidos de forma alea-
téria, sendo contemplados dois hipertensos de cada microarea. Apds essa etapa
se processou as analises dos resultados e categorizagdo dos mesmos. Assim, foi
verificado que o acompanhamento da equipe multiprofissional, as atividades
desenvolvidas e a mudanca de rotina foram essenciais para a redugéao significati-
va dos niveis pressoricos do grupo em estudo. Dessa forma, verificou-se que
acbes educativas em Unidades de Saude da Familia sdo essenciais, tanto em
relacado a maiores informacgdes quanto a mudancgas de hébitos e atitudes de usua-
rios, podendo assim, interferir de forma positiva na sua qualidade de vida.

Palavras-chave: Assisténcia; equipe multiprofissional; hipertensos.
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HELICOBACTER PYLORI E SUA RELAGAO COM PATOLOGIAS
ENDOCRINAS

Tacio Tanajura Ricarte'; Gabriela Pinheiro Rabelo?; Getulio Freitas Bomfim?

Helicobacter pylori € uma bactéria gram-negativa, microaerofilica, que
geralmente apresenta forma espiral e que coloniza o estbmago de mais da
metade da populagdo mundial. Esta espécie foi isolada e cultivada pela primeira
vez em 1984 por Robin Warren e Barry Marshall, a partir de biopsias gastricas. Ela
provoca gastrite crénica, Ulcera péptica e desempenha um importante papel na
etiologia do linfoma gastrico ou MALT (Tecido Linféide Associado a Mucosa). A
infecgao provoca uma resposta celular inflamatéria crénica na mucosa gastrica,
no entanto, os efeitos dessa inflamacéao local pode nao estar limitado ao trato
digestivo, mas pode se espalhar evolvendo os tecidos extra-intestinais ou outros
orgaos. Ainfecgao por H. pyloritem sido epidemiologicamente ligadas também as
condigdes e doencgas extra-digestivas. Diante disso, tem-se especulado que a
infecgao por H. pylori pode ser responsavel por varios disturbios extra-gastricos,
inclusive enddcrinos, tais como doengas auto-imunes da tiredide, diabetes
mellitus, obesidade e hiperparatireoidismo primario. O objetivo dessa pesquisa
foi destacar o papel do Helicobacter pylori associado a algumas doencgas
endaocrinas. O presente estudo teve como recurso metodolégico uma pesquisa
bibliografica, a partir de artigos cientificos que apresentassem essa tematica. A
pesquisa foi dividida em duas etapas: a primeira etapa consistiu na procura dos
descritores no site Ciéncias da Saude. Depois foram estabelecidos dois critérios
para refinar os resultados: a abrangéncia temporal dos estudos definida entre os
anos de 1994 e 2010, e o idioma, textos em portugués, inglés e espanhol. Foram
escolhidas duas bases de dados, a LILACS (Base de dados da literatura Latino
Americana, em Ciéncia da Saude) e a MEDLINE (Base de dados Comprehensive
Medline). Esta revisdo de literatura, que analisou estudos epidemiolégicos e
terapéuticos avaliou o potencial envolvimento direto ou indireto dessa bactéria na
patogénese de varias doencgas extra-gastricas, especificamente disturbios do
sistema enddécrino. Este estudo sugere uma forte ligagao entre dislipidemia e
infecgdo por H. pylori, enquanto surgem cada vez mais provas sobre o papel da
infeccao do H. pylori em doencas auto-imunes da tiredide. Porém, a associagéo
entre a infecgdo por H. pylori e obesidade, hiperparatireocidismo e diabetes
mellitus permanece controverso.

Palavras-chave: Helicobacter pylori; doengas enddcrinas; associagao.
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IMPORTANCIA DA INSERCAO DE TESTES COM ACIDOS
NUCLEICOS (NAT) NA HEMOTERAPIA

Tacio Tanajura Ricarte'; Gabriela Pinheiro Rabelo?; Getulio Freitas Bomfim®

Desde o século XVII, quando o médico Francés Jean Baptiste Denis realizou a pri-
meira transfusdo de sangue, muito se aprendeu sobre o assunto. Com a desco-
berta do sistema ABO, Rh e da estocagem de sangue com anticoagulante, viveu-
se uma época em que a transfusao de hemocomponentes era vista livre de riscos
e, por isso com ampla liberalidade. Porém, uma importante mudanga de compor-
tamento foi vista nas décadas de 70 e 80 com crescente preocupag¢ao em relagao
atransmissio de doengas, através de transfusbes, em especial hepatites e AIDS.
Tendo em vista que a seguranca tfransfusional é uma preocupacéao constante, e
que isso tem levado a incorporagéo de novas tecnologias, ha alguns anos, paises
desenvolvidos utilizam técnicas de biologia molecular para detecgao de acidos
nucléicos (NAT) na rotina de triagem laboratorial de doadores de sangue. O obje-
tivo deste trabalho é discutir a importancia de técnicas de amplificagédo de acidos
nucléicos (NAT) em comparagao ao ELISA (Ensaio de Imunoabsorgao Ligado a
Enzima), teste mais utilizado no pais para a detecgéo de agentes patogénicos
transmissiveis por transfusao, principalmente para os virus HIV e HCV e os desa-
fios da implantagcao dos NATs no Brasil. A presente pesquisa teve como recurso
metodoldgico uma pesquisa bibliografica a partir de artigos cientificos que apre-
sentassem essa tematica. A pesquisa foi dividida em duas etapas: a primeira
etapa consistiu na procura dos descritores no site Ciéncias da Saude. Depois
foram estabelecidos dois critérios para refinar os resultados: a abrangéncia tem-
poral dos estudos definida entre os anos de 2003 a 2010, e o idioma, textos em
portugués, inglés e espanhol. Foram escolhidas duas bases de dados, a LILACS
(Base de dados da literatura Latino Americana, em Ciéncia da Saude) e a
MEDLINE (Base de dados Comprehensive Medline). A literatura médica esta
repleta de estudos demonstrando a diminui¢do da janela imunolégica para o virus
HIV, HCV e HBV, com a utilizagdo de testes laboratoriais para a detecgao de mate-
rial genético (NAT), reduzindo assim o risco de transmissédo destes virus por
transfusdes. Porém, o alto custo, juntamente com outros problemas como infra-
estrutura ideal, pessoas qualificadas e equipamentos resultam em um numero
nao tdo abrangente de hemoterapias com aimplantagéo destes testes.

Palavras-chave: Hemoterapia; seguranca transfusional; NAT.
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NOTIFICAGAO DE DOENGAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS
NAS UNIDADES DE SAUDE DA FAMILIA DO MUNICIPIO DE SANTO
ANTONIO DE JESUS - BA, NOS ANOS DE 2008 E 2009

Marcos Luiz Bomfim Lima’; Nubia Cristina Rocha Passos?; Oade Oliveira Cunha
de Souza?; Silvana Andrade Souza*; Joan Paulo Andrade Souza’®

A Vigilancia Aprimorada das Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST)
implantada desde 1996 consiste na notificagao/investigacao de casos de DST,
em servigos de saude selecionados, para o0 acompanhamento das tendéncias
destes agravos. Os objetivos desta Vigilancia &€ monitorar a incidéncia e/ou preva-
Iéncia das DST em servicos selecionados, de acordo com as definicbes de caso
estabelecidas. DST € a designagéo pela qual é conhecida uma categoria de pato-
logias antigamente conhecidas como doengas venéreas, s&o doencas infeccio-
sas que se transmitem essencialmente (porém nao de forma exclusiva) pelo con-
tato sexual. Varios tipos de agentes infecciosos (virus, fungos, bactérias e parasi-
tas) estdo envolvidos na contaminagéo por DST, gerando diferentes manifesta-
¢bes, como feridas, corrimentos, bolhas ou verrugas. O objetivo deste estudo &
analisar as notificagdes de DST nas Unidades de Saude da Familia (USF) do
Municipio de Santo Anténio de Jesus — BA. A metodologia constou de uma pes-
quisa descritiva, exploratéria e quali-quantitativa, em que os resultados foram
baseados em dados secundarios, obtidos de fonte de dominio publico dos anos
de 2008 e 2009. Resultados baseados em unidades: Sao Francisco, 337; Irma
Dulce, 113; Boa Vista, 100; Bela Vista, 93; URBIS I, 86; Calabar, 78; Sales, 72;
Alto Santo Antdnio, 71; Fernando Queiroz |, 68; Amparo, 63; Centro SAJ, 61; Fer-
nando Queiroz Il, 60; Andaia |, 54; Sao Paulo, 49; Virato Lobo, 47; Cocéo, 43;
Radio Clube, 43; URBIS Il, 40; Andaia Il, 31; Esperancga, 22; Marita Amancio, 14;
Santa Madalena, 09 e Alto do Morro, 08. Verificou-se que existe um perfil hetero-
géneo de notificagbes entre as unidades, porém em todas ocorre a preocupagao
em realizar a notificagdo, mais & preciso buscar ainda causas que podem estar
associadas, a falta de notificacdo nas Unidades. Desta forma, devemos manter
fortalecimento em: campanhas educativas com distribuicao de preservativos, a
disponibilizagdo de medicamentos para DST com dosagem unica supervisionada
nas USF, diagnodstico precoce, oferecimento de sorologias e o treinamento dos
profissionais em Abordagem Sindrédmica das DST. Assim, as doengas sexual-
mente transmissiveis s&o consideradas, em nivel mundial, alguns dos problemas
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de saude publica mais comuns. A repercussao de suas sequelas em ambos os
sexos, sua relagdo com o aumento da morbidade e da mortalidade materna e
infantil, além de seu papel facilitador da transmissao sexual do HIV evidencia a
relevancia dessas enfermidades, ndo basta a oferta de servicos que supram a
demanda em saude é essencial que o usuario tenha facil acesso ao servico, e que
os profissionais estejam capacitados para atendé-lo quando aquele procure a uni-
dade; para tal, é imprescindivel que medidas e programas ndo sejam simples-
mente implantados, e sim que ocorra primeiramente uma incorporagéo da idéia e
a defesa de sua causa por parte de toda a equipe envolvida no processo, para
entao coloca-laem pratica.

Palavras-chave: DST; vigilancia epidemioldgica; Unidade de Saude da Familia.
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A PRATICA DE ENFERMAGEM NA PREVENGAO A AMPUTACOES
DECORRENTES DO DIABETES MELLITUS (DM)

Céassia Lorena Castelo Branco Gaspar’; Elda Aragéao Pereira dos Santos”; Rob-
son Rui Cotrim Duete?

As amputacdes das extremidades inferiores (AEl) em pessoas acometidas por
Diabetes Mellitus (DM) séo cada vez mais frequentes; no Brasil, aproximadamen-
te 70% das AEI do sistema de saude sdo de pessoas com diagnoésticos de DM,
essas mutilagdes acarretam aos cofres publicos anualmente R$ 18,2 milhdes,
além de afetar a qualidade de vida dessas pessoas. Pacientes diabéticos que
fazem uso do tabaco, que séo etilistas e que n&o praticam atividades fisicas, apre-
sentam maiores chances de desenvolverem o chamado “pé em risco” que € um
estagio prévio ao do “pé diabético”, que tem como conseqtiéncias a perda parcial
ou total de um dos ou de todos os membros inferiores. O objetivo geral dessa pes-
quisa foi identificar quais tém sido os cuidados de enfermagem na prevencao de
amputacgdes em pacientes com diagnéstico de Diabetes Mellitus que possuem
Ulceras no pé. Essa pesquisa é resultado da construgao de um Plano de Estudo
em Grupo sobre os cuidados da enfermagem na prevencdo de amputacoes
decorrente do DM. Para isso foi feito um levantamento bibliografico que se deu
por meio de pesquisa na biblioteca eletrénica Scielo, sites da Universidade de
Sao Paulo (consultas as monografias, dissertagdes e teses), Lillacs em periédi-
cos e livros; também foram utilizados os sites da Organizagao Mundial de Diabe-
tes (OMD), da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e do Ministério da Saude
(MS). Nos artigos analisados néo foram relatos cuidados de enfermagem na pre-
vencgao de amputagdes. AAmerican Diabetes Association preconiza que é dever
do enfermeiro avaliar minuciosamente o pé do paciente diabético, para que haja
uma prevencgao e controle da ulcera diabética, visto que a consulta de enferma-
gem é um fator muito importante de prote¢ao para o agravo em questdo. Comrela-
¢ao as principais causas que leva os portadores de DM as amputagdes do mem-
bro inferior foram encontrados os seguintes: a insensibilidade dos pés € um fator
significativo, em seguida vem a utilizagdo de calgados inadequados, corte das
unhas, falta de informagdes sobre a doenga e a ndo adesao ao tratamento. Essas
amputacoes além de causar limitagdes fisicas significativas na vida dessas pes-
soas podem leva-las a depressao e ao stress. A partir do exposto, conclui-se que
€ necessario que os profissionais de enfermagem déem uma maior importancia
na inspec¢ao dos pés desses pacientes como também na educacao da familia e
da comunidade acerca da prevencéo da Diabetes Mellitus.

Palavras-chave: Neuropatia diabética; amputagdo de membros; cuidados de
enfermagem.
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IDENTIFICAGAO DO PERFIL DOS ENFERMEIROS QUE ATUAM EM
UNIDADES DE ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR MOVEL

Juarez Menezes Oliveira Junior'; Maria Antonia Souza?; Tamires da Silva Concei-
¢a0% Edmar José Borges de Santana’

Conceitualmente o atendimento pré-hospitalar moével na area de urgéncia é
entendido como o servigo que procura chegar precocemente a vitima, apds a
ocorréncia de um agravo a sua saude de qualquer natureza, seja ela clinica, cirur-
gica, traumatica, além das psiquiatricas, proporcionando um atendimento e trans-
porte seguro e tranquilo até a unidade de saude conveniente para seu tratamento.
O atendimento pré-hospitalar é classificado em dois momentos distintos: o prima-
rio, quando parte de um cidaddo comum e o secundario, quando parte de uma uni-
dade de saude que ja prestou algum tipo de atendimento a fim de estabilizar o qua-
dro do paciente. O presente trabalho de carater exploratério e descritivo com abor-
dagem quantitativa objetivou identificar o perfil do enfermeiro que atua na unida-
de de atendimento pré-hospitalar mével do SAMU, no municipio de Salvador-BA,
entre os meses de abril a maio de 2009, para tanto utilizou-se da seguinte questao
norteadora: qual o perfil dos enfermeiros que atuam em unidades de atendimento
pré-hospitalar mével? Visando explorar a realidade e descrever os fatos com exa-
tiddo foi utilizada uma amostra de 22 enfermeiros assistenciais atuantes nas
diversas bases do SAMU da referida cidade, para tanto se aplicou um questiona-
rio contendo 16 perguntas fechadas incluindo dados como género, idade, tempo
de graduagao, formagao académica, tempo de trabalho, treinamentos e outros. A
investigacao atendeu as exigéncias éticas para estudos com seres humanos. Os
resultados evidenciaram que 40,9% dos emergencistas estava na faixa etaria
acima dos 40 anos e dispostos de forma paritaria nos estados civis casado e sol-
teiro em percentual de 40,9% observou-se ainda que 72,7% dos profissionais
eram do género feminino e 59,1% residem em Salvador. Do universo estudado
91% possuem outro vinculo empregaticio e 45,5% dos enfermeiros sdo remune-
rados entre 6 e 10 salarios minimos, com relagéo a formagéo académica 90,9%
séo pos-graduados e a totalidade deles participam de cursos de aperfeicoamento
na area de urgéncia e emergéncia sendo que 63,6% possuem entre 3 e 5 anos no
SAMU e 77,3% dos profissionais atuam por interesse profissional. Com base nos
dados obtidos podemos constatar que os profissionais atuantes neste servigo de
emergéncia apresenta grande nivel de exceléncia académica, constatou-se
ainda que a grande maioria dos profissionais tem duplo vinculo empregaticio e
com uma predominancia do género feminino.
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'Graduando em Enfermagem na Faculdade Maria Milza (juarez__menezes@hotmail.com).
2Graduanda em Enfermagem na Faculdade Maria Milza.

3Enfermeira graduada pela Faculdade Maria Milza.

“Orientador, professor do curso de Enfermagem da Faculdade Maria Milza- FAMAM.



VII Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM 107

AUTOPERCEPGAO E CONHECIMENTO SOBRE SAUDE BUCAL DE
MORADORES DA COMUNIDADE AREAL, MUNICIPIO DE CRUZ
DAS ALMAS - BA

Maria Auxiliadora D. Nascimento®; Claudia S. de Jesus'; Ednaldo de Souza da S.
Junior’; Any Kelly S. C. de Santos’; Robson Rui Cotrim Duete?; Romilson Calixto?

A procura pelos servigos de saude ocorre ainda nos momentos de desconforto e
dor. Os valores atribuidos aos determinantes sécio-comportamentais sdo uma
lacuna e um grande desafio para a odontologia, porque atuar sobre esses deter-
minantes requer do profissional um perfil de educador que, além de outros atribu-
tos, precisa desenvolver a capacidade de estabelecerrelagdes intra e interpesso-
ais positivas. Além disso, o dominio das informagdes sobre esse assunto pode
resultar em melhor compreenséo de seus determinantes, possibilitando mudan-
¢as de atitude e de motivagbes sobre comportamentos, elevando a auto-
suficiéncia no cuidado com a saude, quando individuos ou comunidades se apro-
priam do seu autocuidado em saude, deixando de ser responsabilidade apenas
dos profissionais. Desse modo, o objetivo deste estudo foi avaliar a autopercep-
¢ao e o0 conhecimento sobre a saude bucal de uma populagao carente do munici-
pio de Cruz das Almas. Trata-se de um estudo descritivo transversal realizado
com moradores do bairro Areal e usuarios da Unidade Basica de Saude perten-
cente aquele territério. Essa populagao foi selecionada para realizagao do Projeto
Inter Disciplinar do Curso de Bacharelado em Enfermagem da FAMAM, em razao
da sua alta vulnerabilidade social e da ndo-cobertura de atengao a saude bucal. A
amostra de casuistas é do tipo probabilistico, constituido por 41 deles, seleciona-
dos por critério aleatério. Os dados foram coletados através de um questionario
estruturado, com nove perguntas, sendo cinco subjetivas e quatro objetivas. Os
questionarios foram preenchidos, durante a realizagao do evento. Os dados cole-
tados foram tabulados e analisados com o auxilio do software Excel 2000 e
expressos pela estatistica descritiva, em freqiiéncias relativas, com os resultados
apresentados nas formas de figura e quadro. Observou-se que, a maioria dos res-
pondentes conhece a USF de sua comunidade e que ali existe um programa que
assiste a pacientes com problemas bucais assim como, identificou o profissional
ligado a essa assisténcia; foram mencionados pelos populares uma diversidade
de problemas bucais, prevalecendo, a carie. A escovagao foi a pratica bucal mais
mencionada pelos mesmos, para realizagdo da higiene bucal. Porem, a frequién-
cia de visita e ndo visita ao dentista &, aproximadamente, equivalente. Os materia-
is mais utilizados na higiene oral sédo a escova e o creme dental, enquanto 25 res-
pondentes escovam os dentes trés vezes ao dia, apds as trés principais refei¢des.

Palavras-chave: Higiene bucal; saude publica; Enfermagem.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM
2Professor Adjunto da Faculdade Maria Milza - FAMAM
3Professor Auxiliar da Faculdade Maria Milza - FAMAM
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CONHECIMENTOS E USOS DE PLANTAS MEDICINAIS EM
ALGUMAS COMUNIDADES DE TRES MUNICiPIOS DO
RECONCAVO BAIANO

Robson Rui Cotrim Duete'; Carlos Roberto Menezes Vidal?; Arlinda Pereira Eloy?;
Weliton Antonio Bastos de Almeida’

As grandes dificuldades inerentes a fitoterapia advém do fato de que cada espé-
cie vegetal € uma mistura complexa de milhares de substancias quimica, e, em
geral, fica dificil identificar, separar e concentrar os principios ativos, complicando
muito a padronizagao da dosagem desses componentes. Alem disso, a produ¢ao
e comercializagao dos fitoterapicos néo estao sujeitas ao mesmo cédigo de nor-
mas rigidas que os medicamentos alopatas. Para a realizacao de estudos cientifi-
cos envolvendo plantas medicinais como fonte de farmacos, é imprescindivel o
resgate dos conhecimentos populares sobre as plantas medicinais, o que permiti-
ra unir os conhecimentos sistematizados ao saber tradicional. Neste sentido, este
estudo objetivou resgatar os conhecimentos e usos de plantas medicinais, por
populares de algumas comunidades urbanas e rurais, de trés municipios do
Recbncavo Baiano. Este estudo refere-se a uma meta-analise realizada a partir
de seis trabalhos cientificos, na area de interesse, e desenvolvidos nos municipi-
os de Cruz das Almas, Amargosa e Cabaceiras do Paraguagu. A amostra de 484
familias (zona rural = 275 familias e zona urbana = 209 familias) foi constituida de
forma aleatoria; em cada uma delas foi ouvido apenas um integrante. O instru-
mento de coleta de dados consistiu de questionarios estruturados. Apos a tabula-
¢éo dos dados, os mesmos foram expressos em freqiiéncias absolutas e relativas
e apresentados utilizando-se as técnicas da estatistica descritiva. Observou-se
que a utilizagao de plantas medicinais como recurso terapéutico, apresentou fre-
qgliéncia similar, entre a populacao rural e urbana; foi identificada uma quantidade
significativa de ervas medicinal, entre elas, Peumus boldus Molina (boldo), Lippia
alba N. E. Brown (cidreira) e Cymbopogon citratus Stapf. (capim-santo). Amaioria
dos questionados utilizam, concomitantemente, plantas medicinais e remédios
alopatas; reconheceram-se uma diversidade de enfermidades, para as quais, se
utilizam variedades de plantas, no controle terapéutico das patologias identifica-
das. As populagdes fazem uso generalizado de ervas medicinal no processo de
curadas enfermidades.

Palavras-chave: Etnobotanica; plantas medicinais; fitoterapia.

'Professor da Faculdade Maria Milza - FAMAM e Pesquisador da Empresa Baiana de
Desenvolvimento Agricola S.A., rrcduete@oi.com.br

2Professor da Faculdade Maria Milza - FAMAM

*Professora da Faculdade Maria Milza - FAMAM

‘Professor Titular da Faculdade Maria Milza - FAMAM
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METODOS CONTRACEPTIVOS: FATORES QUE INFLUENCIAM NA
ESCOLHA

Vanessa Leal Alves da Silva'; Fabrine Cerqueira de Freitas'; Robson Rui Cotrim
Duete?

A contracepcéo talvez seja a principal preocupagéo das mulheres em idade fértil,
em todo o mundo. Para percebermos isso, basta analisarmos a alta taxa de gravi-
dez nao planejada. Os métodos contraceptivos, ainda hoje, sdo temas de varias
polémicas e a maioria das mulheres, e também dos homens, ainda tém muitas
duvidas a respeito. Neste sentido, esta pesquisa objetivou resgatar o conheci-
mento de mulheres em idade fértil, residentes no municipio de Governador Man-
gabeira, acerca do uso de métodos contraceptivos. Para isso, realizou-se uma
pesquisa de natureza descritiva com abordagem qualitativa. A amostra foi com-
posta por 50 mulheres, em idade fértil; embora a idade fértil refira-se a mulheres
com idade entre 12 e 49 anos, nesse estudo foram abordadas mulheres com
idade entre 18-49 anos, que utilizam ou nao métodos anticoncepcionais. A pes-
quisa foi realizada na zona urbana do municipio de Governador Mangabeira—BA;
quando se visitou todas as residéncias de cinco ruas do referido municipio: rua
Joao Paulo II, Deocleciano Servilha, Domingos Pereira, 2 de Julho e Cesar Mar-
tins. Em cada residéncia foram identificadas mulheres, em idade fértil, para que,
se assim desejassem, responder aos questionamentos distribuidos em um ques-
tionario formado por quatorze questdes (nove subjetivas, duas objetivas e trés
mistas). Os dados foram analisados de acordo com as técnicas da estatistica des-
critiva. O projeto de pesquisa foi aprovado pelo CEP-FAMAM, através do proces-
son’078/2010. O individuo tipico que participou dessa pesquisa tem as seguintes
caracteristicas: Idade entre 18-49 anos; catdlica; predominou estudante, dona do
lar e professora; com renda menor ou igual a dois salarios minimos; casada; a
maior parte com o curso colegial completo; iniciou a atividade sexual na faixa eta-
ria 12-26; a maioria delas nao possui filhos; as genitoras deram luz ao primogéni-
to, mais frequentemente, aos 20 anos. O significado de planejamento familiar foi
reconhecido por 84% delas, enquanto 48% disseram que o planejamento familiar
€ importante pelo “controle da natalidade”; enquanto 76% delas sabem que aque-
le programa é executado em PSF, porém 54% nunca utilizaram tais servigos. O
uso de método contraceptivo foi declarado por 72% das respondentes, que utili-
zam mais frequientemente a pilula combinada, para, por ordem decrescente de
uso, prevengao da gravidez > adequagao = eficacia > praticidade. A origem das
informacdes que influenciou 56% das respondentes na escolha do método foi
advinda de médicos.

Palavras-chave: Saude da mulher; controle da natalidade; reproducgao.

'Bacharelandas em Enfermagem pela Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Professor e Orientador da Faculdade Maria Milza — FAMAM; rrcduete@oi.com.br
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AVALIAGAO IN SILICO DE ATIVIDADE ANTIMALARICA DE
PEROXIDOS ORIUNDOS DE FONTES NATURAIS

Lais Cardoso Almeida’; Elisdngela Santos’; Carine Sampaio Santana’; André
Lacerda Braga Teles?; Franco Henrique Andrade Leite®

Artemisinina (QHS) é uma lactona sesquisterpénica com um grupamento endo-
peroxido, a qual vem sendo usada contra cepas de Plasmodium falciparum resis-
tentes ao tratamento com cloroquina. O mecanismo de agao destes compostos
esta baseado na reagao entre o grupamento peroxido com o grupo heme, levan-
do a producéo de radicais livres que podem matar o parasita. De forma semelhan-
te a artemisinina, outros compostos naturais presentes na flora do semi-arido pos-
suem o grupamento peroxido. No entanto, as respectivas atividades antimalari-
cas destes compostos nao foram avaliadas. De posse deste conhecimento estu-
dou-se a interagéo de 58 peroxidos com o grupo heme e comparou-se com 0s
valores obtidos para a artemisinina. Dividiu-se estes peréxidos em dois conjuntos
distintos. O primeiro conjunto, denominado de conjunto treino foi composto de 18
derivados da artemisinina com atividade biol6gica conhecida, descritos em litera-
tura. O segundo conjunto, denominado de conjunto teste, foi composto por 40
peréxidos oriundos de fontes naturais. Obteve-se assim, uma correlagédo entre a
energiarelativa e a energia de ligagdo com a atividade bioldgica de 0,60 e 0,52 res-
pectivamente. Os resultados da correlacdo mostraram que a metodologia esta
validada, dando suporte aos resultados encontrados nos estudos de docking com
os peroxidos naturais. Dentre os compostos estudados, 06 peréxidos apresenta-
ram energia de ligacao e propriedades eletrénicas similares as apresentadas
pela artemisinina. Estes resultados mostram que estes peréxidos podem apre-
sentar atividade antimalarica, sendo compostos protétipos para o desenvolvi-
mento de novos farmacos mais ativos do que a artemisinina, os quais podem ser
obtidos a partir da flora brasileira introduzindo assim, uma nova esperancga para o
tratamento da malaria que mata anualmente, duas vezes mais que a AIDS e muito
mais que qualquer outra doenga infecciosa.

Palavras-chave: Peroxidos; antimalaricos; artemisinina.

'Graduandos do Curso Farmacia, Bolsistas do Programa de Iniciagdo Cientifica - PROINC da
Faculdade Maria Milza - FAMAM. laaiscardoso@gmail.com

2Mestrando e Docente da Faculdade Maria Milza — FAMAM

3Mestrando; Docente e Orientador do Trabalho Cientifico da Faculdade Maria Milza -FAMAM



VII Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM 111

AVALIAGAO DO TEOR DE COMPOSTOS CIANOGENICOS EM
HIBRIDOS DE MANDIOCA

Soraia Machado da Silveira'; Mércia Damasceno Fonseca'; Luciana Alves de Oli-
veira?, Fernanda Alves Santana?; Marcos Vinicius Silva de Andrade®; Vanderlei da
Silva Santos*

Amandioca (Maninhot esculenta Crantz) por ser cultivada em varios paises assu-
me grande importancia social, notadamente naqueles em desenvolvimento.

Pode ser classificada como mansa e brava, diferindo estas pelo teor de compos-
tos cianogénicos de suas raizes. O acido cianidrico (HCN) é uma substancia alta-
mente toxica e muito perigosa tanto para o homem como para animais, pois inter-
fere na condugao do oxigénio as células do organismo. O presente trabalho teve
por objetivo avaliar o teor de compostos cianogénicos, expresso como HCN, em
hibridos de mandioca gerados pelo programa de melhoramento genético da
Embrapa Mandioca e Fruticultura (CNPMF). As raizes de mandioca foram obti-
das nos campos experimentais do CNPMF no periodo de 19 de julho a 08 de agos-
to de 2010 e preparadas para analise no Laboratério de Ciéncia e Tecnologia de
Alimentos da Embrapa— CNPMF no mesmo dia da colheita. Apds a lavagem, des-
cascamento e trituracao das raizes, retiraram-se amostras da polpa, que foram
analisadas quanto ao teor de HCN (ug de HCN g™ de mandioca fresca). Ametodo-
logia consiste na extragao dos compostos cianogénicos, com posterior reagao
com a cloramina T e o isonicotinato 1,3-dimetil barbiturato e leitura a 605 nm no
espectrofotdmetro. Para a liberagao do cianeto glicosidico utiliza-se a enzima lina-
marase, a qual é extraida da entrecasca da mandioca. Apds a analise dos 231

hibridos de mandioca, sendo 167 da Familia 2007 e 64 da Familia 2008, as amos-
tras foram classificadas baseadas em seu conteudo cianogénico em: in6cuas
(menos do que 50 ug de HCN g™ de raizes frescas), moderadamente venenosas
(entre 50 e 100 ug de HCN g de raizes frescas) e perigosamente venenosas (aci-
made 100 ug de HCN g de raizes frescas). Nos hibridos estudados, observou-se
que a concentracao de compostos cianogénicos variou entre 32,8 a 298,1 ug de
HCN g" (Familia 2007) e 57,3 a 220,9 ug de HCN g" (Familia 2008), com valor
médio de 120,5 e 119,2 ug de HCN g, respectivamente. Os hibridos da Familia
2007 foram classificados como 6 hibridos in6cuos; 60 moderadamente veneno-
sos e 101 perigosamente venenosos. Os hibridos da Familia 2008 foram classifi-
cados em 19 hibridos moderadamente venenosos e 45 perigosamente veneno-
s0s. Sessenta e seis dos hibridos da Familia 2007 e dezenove da Familia 2008
apresentaram o conteudo de compostos cianogénicos menor do que 100 ug de

'Graduandas de Farmacia na Faculdade Maria Milza - sorayasol09@hotmail.com_HIt274211882
2Pesquisadora da Embrapa Mandioca e Fruticultura Tropical - Orientadora
luciana@cnpmf.embrapa.br

3Estudante de Graduagao da UFRB

‘Embrapa Mandioca e Fruticultura Tropical
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HCN g' de mandioca fresca, sendo entéo classificadas como mandioca mansa,
mostrando-se com qualidades apropriadas para serem consumidas como mandi-
ocade mesa.

Palavras-chave: Maninhot esculenta Crantz; compostos cianogénicos; melho-
ramento.
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PERFIL DE FORMAGAO DOS PROFISSIONAIS QUE INTEGRAM O
NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA EM SANTO ANTONIO
DE JESUS - BAHIA

Claudio Luiz Berhends Souza'; Karine Santos Nogueira?

Através do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), além dos profissionais
que ja prestam atendimento nas Equipes de Saude da Familia (ESF), outros pro-
fissionais que trabalham com a promogao, prevengéo e reabilitagdo da saide tam-
bém estardo ao acesso da populagéo. Deve ser constituido por uma equipe, na
qual profissionais de diferentes areas de conhecimento atuam em conjunto com
os profissionais das ESF compartilhando e apoiando as praticas em saude nos ter-
ritérios sob responsabilidade das unidades. Tal composicdo deve ser definida
pelos proprios gestores municipais e as equipes, mediante critérios de prioridades
identificadas a partir das necessidades locais e da disponibilidade de profissionais
de cada uma das diferentes ocupagdes. O Nasf ndo se constitui porta de entrada
do sistema para os usuarios, mas sim de apoio as Equipes. Este trabalho tem o
objetivo de descrever o perfil de formacao dos profissionais que atuam no Nasf de
SantoAntbénio de Jesus — BA. Metodologia, relato de experiéncia; para a formagéo
das equipes do NASF a Secretaria Municipal de Saude realizou um amplo estudo
junto com as Equipes de Saude da Familia para a identificagao das profissGes que
o servigo demandava, a partir dai a gestao de Recursos Humanos da Saude reali-
zou um processo seletivo através de analise de curriculo associado com uma
entrevista. Diante da disponibilidade de profissionais na regido e da qualificagao
apresentada foram selecionados dois nutricionistas, dois farmacéuticos, quatro
fisioterapeutas, dois terapeutas ocupacionais, um psicélogo, um fonoaudiologo,
dois pediatras e um educador fisico. Com excecgéo de dois fisioterapeutas (um
mestrando e um doutorando) os demais integrantes apresentavam apenas o titulo
de graduacao. Apos o inicio das atividades os nutricionistas identificaram as difi-
culdades do trabalho e iniciaram um curso de especializagdo em saude coletiva,
enquanto que o psicologo buscou especializar em gestao de pessoas, os demais
profissionais ndo demonstraram interesse em aprimorar seus conhecimentos vol-
tados a saude publica. Ligoes aprendidas com a experiéncia; fica evidente que a
qualificagédo dos profissionais que compdem o grupo do NASF influencia direta-
mente no desenvolvimento das agdes de prevengao e promogao e do apoio matri-
cial as equipes que compdem a atengéo basica. Considerando que a formagéo
dos profissionais de saude no pais sdo meramente assistencialistas.

Palavras-chave: NASF; equipes de saude da familia; multiprofissionais.

"Nutricionista do Nucleo de Apoio a Saude da Familia do municipio de Santo Antdnio de Jesus —BAe
pés-graduando em Sautde Coletiva anutricao@hotmail.com

2Nutricionista do Nucleo de Apoio a Saude da Familia do municipio de Santo Antonio de Jesus —BAe
pos-graduanda em Saude Coletiva karinut@hotmail.com
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GANGRENA ISQUEMICA: UM ESTUDO DE CASO CLINICO DA
ENFERMAGEM

Manuela Soares da Silva'; Marilia Almeida Rocha?

Agangrena isquémica ocorre como consequéncia da progressao da doenca arte-
rial oclusiva, na auséncia de infecgao, por isso recebe também a designagéo de
gangrena "seca". Estudos revelam que apesar dos esforgos de prevengao terem
alcangado um declinio na incidéncia durante os ultimos anos, a DM ainda € causa
principal de mortalidade e de incapacidade grave em longo prazo. Portanto este
trabalho trata-se de um estudo de caso realizado na Santa Casa de Misericérdia
de Sao Felix-Ba, Nossa Senhora da Pompéia no periodo de agosto a setembro do
ano de 2010, durante o desenvolvimento do Estagio Curricular Supervisionado Il
do Curso de Graduagao em Enfermagem da Faculdade Maria Milza. Nessa pers-
pectiva foi selecionado um cliente do sexo feminino, idosa, 78 anos, com diagnds-
tico de Gangrena Isquémica. A énfase deste trabalho foi a assisténcia sistemati-
zada de enfermagem ao paciente que apresenta gangrena isquémica, bem como
a implementacgao de cuidados que visem a qualidade vida desse paciente. Utili-
zou-se como marco metodoloégico um levantamento bibliografico em livros e
revistas que discorrem sobre a assisténcia de enfermagem diante do paciente
com tal patologia, enfatizando a importancia da implementagéo de um plano de
cuidados que visem uma assisténcia sistematizada e individualizada para o mes-
mo. Diante disso, o trabalho estrutura-se da seguinte forma: revisao de literatura
do tema abordado, construgdo da historiografia do investigado, elaboragao do
processo de enfermagem, identificagdo dos diagndsticos de enfermagem no con-
texto da NANDA (2005-2006), passos que contribuiram para construgdo do qua-
dro comparativo, plano de alta. Assim conclui-se a importancia da assisténcia de
enfermagem de forma holistica ao paciente, indo além da objetividade aparente
(paralisia, membro amputado, etc.), deve-se buscar compreendé-lo, consideran-
do suas vivéncias, singularidades, relagdes sociais e histérico-culturais, sendo
este dimensionamento fundamental para a qualidade das a¢des prestada.

Palavras-chave: Gangrena isquémica; assisténcia sistematizada; plano de cui-
dado.

'Graduanda do curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Enf.2 Preceptora da disciplina Estagio Curricular Supervisionado Il do Curso de Graduagéo em
Enfermagem da Faculdade Maria Milza— FAMAM e orientadora do trabalho.



VII Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM 115

EDUCAGAO EM SAUDE COMO ESTRATEGIA EXTRA-MURO

Manuela Soares'; Josadaque Braga'; Karolina Rebougas Vilas Verde?; Aline Bran-
dao®

Educacédo em saude é um processo que engloba toda a populacéo através da
conscientizacao individual e coletiva. Diante disso, foi desenvolvido um estudo
baseado num relato de experiéncia dos estudantes do 7° e 8° semestres que rea-
lizaram estagio curricular supervisionado na Unidade de Saude da Familia da
Escola de Agronomia, pertencente ao municipio de Cruz das Almas - BA, no
periodo de marco a maio de, e que teve como objetivo divulgar educagéo em
saude de forma intersetorial na comunidade de abrangéncia desta unidade. O pro-
jeto foi realizado através de agdes educativas e preventivas, sendo direcionadas
nao apenas aos sujeitos pertencentes aos programas especificos da unidade,
mas a todas aquelas pessoas que tiveram disponibilidade e interesse em partici-
par das atividades no momento da sua realizagdo. Abrangeu os programas:
Saude da crianga, realizado na Escola Joaquim Medeiros; Saude do adolescen-
te, realizado na Universidade Federal do Recéncavo Baiano; Saude da mulher,
realizado com o grupo da Terceira Idade Movimenta Cruz e Saude do trabalhador.
Concluimos assim, que através de educagédo em saude é possivel informar sobre
prevengao e cuidados com a saude, e que romper paradigmas é fundamental e
necessario, e para que isto ocorra € preciso ultrapassar as barreiras e ir de encon-
tro a populacgao.

Palavras-chave: Educacgao; saude; atengao basica.

'Graduando em enfermagem do 8° semestre de Enfermagem, da Faculdade Maria Milza — FAMAM
manuelaprincesinha23@hotmail.com; josadaqueb@hotmail.com

2Graduada em enfermagem da Faculdade Maria Milza _ FAMAM; karolreboucas@hotmail.com
3Enfermeira supervisora do Estagio Curricular Realizado na Rede Basica da Faculdade Maria Milza -
FAMAM: enfalineb@hotmail.com
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MOBILIZAGAO PARA IMPLANTAGAO DO CONSELHO LOCAL:
INSTRUMENTO FUNDAMENTAL PARA EXERCICIO DA CIDADANIA

Juliana de Oliveira Sampaio Brand&o'; Tércio Santos da Silva'; Alba Regina
Gomes'; Jandira Lopes Cruz?

Trata-se de um relato de experiéncia dos graduandos de enfermagem da Facul-
dade Maria Milza, no processo de mobilizagado da comunidade e dos profissionais
de saude para aformacgao do Conselho Local de Saude (CLS) de uma Unidade de
Saude da Familia (USF) na Suzana/Areal, no municipio de Cruz das Almas- BA,
em 2010. O objetivo deste trabalho é socializar a experiéncia do processo de
mobilizagédo do CLS, destacando os desafios e aimportancia da atuagao coletiva
neste processo. Por meio da observagéao participante e da analise documental,
caracterizou-se o contexto da area de abrangéncia da referida unidade e a estra-
tégia de implantagéo de CLS proposta pela Secretaria Municipal de Saude de
Cruz das Almas. Logo apds, desenvolveu-se uma estratégia de mobilizagao da
comunidade e dos profissionais, com a realizagdo de uma investigagéo da exis-
téncia de uma politica municipal de saude favoravel a implantacdo de conselho
local de saude. Constatando a existéncia desta, realizamos uma reuniao com os
Agentes Comunitarios de Saude e profissionais da Unidade, em seqiiéncia foi
feito um levantamento de liderangas e entidades de usuarios da area de abran-
géncia, para que pudéssemos agendar uma reuniao com a comunidade, apos rea-
lizou-se a reuniao com os profissionais de saude, usuarios, liderangas e entida-
des. Apos a explanacao dos temas formulados, conseguiu-se formar uma comis-
séo eleitoral, a fim de organizar o processo de eleicdo dos membros representan-
tes dos usuarios para compor o Conselho Local de Saude, sendo esta constituida
por profissionais de saude, usuarios, liderancas e entidades da area de abran-
géncia da unidade Suzana Areal. Percebeu-se com a experiéncia a necessidade
e aimportancia do papel dos profissionais de saide em fomentar a participagéo
popular nos servicos locais de saude como forma de fortalecer a construgédo do
SUS.

Palavras-chave: Conselhos locais de saude; participagdo comunitaria; controle
social.

'Graduandos do curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
juliana.smp1@gmail.com.

2Enf.2 Preceptora da disciplina Estagio Curricular Supervisionado | do Curso de Graduagdo em
Enfermagem da Faculdade Maria Milza— FAMAM e orientadora do trabalho. jandira.cruz@ig.com.br
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FATORES EPIDEMIOLOGICOS NO DESENCADEAMENTO DA
CRISE ALGICA EM PACIENTE FALCEMICO

Manuela Soares da Silva'; Victor Uchoa Carvalho? Andréa Jaqueira da Silva Bor-
ges?®

Nas ultimas décadas, a anemia falciforme tem apresentado um significativo
acrescimento em diversos paises, sendo considerada como um proeminente pro-
blema de saude publica. Atualmente, apontam o frio como um dos fatores que
pode contribuir no processo de afoigamento das hemacias, fazendo com que a
vaso constricao lentifique o fluxo circulatério, prejudicando a liberagéo de oxigé-
nio devido ao aumento da viscosidade sanguinea. Assim, compreender os princi-
pais fatores que atuam na intensificagdo das crises algicas dos portadores falcé-
micos, interferindo na sua qualidade de vida torna-se de grande relevancia.
Nessa perspectiva, o trabalho buscou associar os fatores epidemioldgicos predo-
minantes no municipio de Cabaceiras do Paraguagu-BA, com o desencadea-
mento das crises algicas da populagéo falcémica. Nesse contexto, foi realizada
uma pesquisa de natureza descritiva de abordagem quali-quantitativa, em que se
aplicou um questionario semi-estruturado a uma amostra de 15 falcémicos, bus-
cando informagbes que permitam relacionar as crises aos fatores epidemioldgi-
cos. Quanto aos resultados ficou evidenciada a prevaléncia da crise algica na
faixa etaria de 5 a 10 anos de idade; o nivel fundamental incompleto corresponde
a grande maioria da populagéo investigada; a renda prevalente é inferior a 1 sala-
rio minimo; os antecedentes familiares em sua totalidade sédo portadores de ane-
mia falciforme; o tratamento ndo é aderido pela maioria dos entrevistados; o
sedentarismo é uma caracteristicaincomum a essa populacao; as manifestacdes
clinicas mais referidas foram hipertermia e mialgia; as mudancas de temperatura
foram descritas como agravante para a intensificacao da sintomatologia, sendo a
realizacado de consultas no servico de atengao basica efetiva na totalidade dessa
populagdo. Dentro desse contexto, estudos mais especificos em relagéo a inci-
déncia, sintomatologia e tratamento desta patologia torna-se de grande importan-
cia no sentido de contribuir para uma melhor qualidade de vida dos portadores de
anemia falciforme.

Palavras-chave: Epidemiologia; falcemia; crise falcémica.

'Graduados do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
manuelaprincesinha23@hotmail.com; juliana.smp1@gmail.com.

2Prof. Da disciplina de Epidemiologia da Faculdade Maria Milza - FAMAM.

*Prof? da disciplina Metodologia da Pesquisa Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza - FAMAM e
colaboradora no projeto. andreajsb@gmail.com
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ADMINISTRAGAO DO SUCO DE UVA EM ESTUDANTES DE UMA
ESCOLA DA REDE ESTADUAL DO MUNICIPIO DE SAPEAGU PARA
VERIFICAGAO DE POSSIVEL REDUGAO DOS NiVEIS DE
COLESTEROL TOTAL, LDL E HDL"

Vanéz Ribeiro Tavares Pereira?; Géssica Concei¢cao Neves?, Aline Clara da Silva®

A grande procura da humanidade por meios que favoregam uma vida saudavel
tem impulsionado as pesquisas em busca de novas substancias capazes de
satisfazer tais necessidades. Entre estas substancias encontram-se os polife-
nois, destacando-se as pesquisas do resveratrol que esta presente em diversas
plantas, em especial na uva e seus derivados. O resveratrol é sintetizado natural-
mente na planta sob duas formas isObmeras: trans-resveratrol (trans-3,5,4'-
trinidroxiestilbeno) e cis-resveratrol (cis-3,5,4'-trihidroxiestilbeno). O isémero
trans-resveratrol é convertido para cis-resveratrol em presenca da luz visivel,
pois, esta forma é mais estavel. Pesquisas relatam que as dislipidemias sao doen-
¢as que surgiram com a ma alimentacao e hoje atingem mais da metade da popu-
lagdo mundial, nesse sentido é que foi desenvolvida essa pesquisa associando o
consumo da uva a regulagao do colesterol sérico, a partir do principio ativo da
uva, o resveratrol, que pode ser encontrado principalmente nas sementes das
uvas. Estudos parecem indicar que o resveratrol, um antibiético natural, produzi-
do pela videira para proteger os cachos de uva contra fungos e umidade, tem reve-
lado inUmeras aplicagbes na medicina, demonstrando que suas propriedades
terapéuticas séo eficazes no combate aos radicais livres e a hipertenséo poden-
do ajudar a diminuir os niveis de lipoproteinas de baixa densidade, também
conhecida como colesterol LDL e aumentar os niveis de lipoproteinas de alta den-
sidade, o colesterol HDL. O LDL, principalmente no seu estado oxidado, pode acu-
mular-se nas paredes dos vasos sangiineos, levando a formacéao de placas de
ateroma, essas placas podem evoluir para aterosclerose, que causa a obstrugéao
dos vasos sanguineos. O interesse de pesquisar o suco de uva se deu quando os
pesquisadores observaram que os beneficios do resveratrol encontrado nos
vinhos ndo poderiam ser aproveitados por todas as pessoas, ja que por ser alco6-
lico, havia limitagdes em seu consumo. Ponto positivo para o suco de uva, que
pode ser ingerido por qualquer pessoa, de todas as idades, e ndo apresenta efeito
colateral nocivo. A presente pesquisa tem como objetivo verificar os niveis de
colesterol total, LDL e HDL em estudantes de um colégio da rede Estadual do
Municipio de Sapeagu-Ba, antes e apds administracdo de suco de uva, contendo
resveratrol. Serdo selecionados alunos que apresentam IMC superior aos esta-
belecidos para a faixa etaria e com indices de perfil lipénico aumentados obtidos

"Fruto de pesquisa em andamento do curso de Bacharelado em Biomedicina.

2Graduanda em Biomedicina da Faculdade Maria Milza - FAMAM vanez-tavares@hotmail.com;
gessicabio@hotmail.com.

3Orientadora e professora da disciplina de Bioquimica Clinica na Faculdade Maria Milza - FAMAM
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em um estudo epidemioldgico realizado concomitantemente na mesma popula-
¢ao. Uma vez selecionados, sera feita a dosagem sérica de colesterol total, HDL e
LDL nesses individuos, antes e apds dieta contendo suco de uva.

Palavras-chave: Resveratrol; uva; colesterol.
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AVALIAGAO DA FARMACOTERAPIA DO IDOSO EM UMA
INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA EM UM MUNICIiPIO DO
RECONCAVO BAIANO

JulianaAragdo de Castro'; Clovis Reis?

O avanco das terapias farmacoldgicas contribuiu para o aumento da expectativa
de vida por erradicar ou controlar doengas que causam mortalidade. Entretanto
com o prolongamento da vida aumenta-se também a prevaléncia da exposi¢ao
do idoso a medicamentos. Entretanto, essa exposi¢cdo aos medicamentos € um
dos fatores de preocupacao nessa populagéo devido a suas alteragées fisioldgi-
cas e uso concomitante de multiplos medicamentos. Isso porque é comum se
encontrar idosos submetidos a tratamentos farmacoterapéuticos com contra-
indicacao, duplicidade terapéutica dentre outras. O crescimento do numero de
idosos institucionalizados preocupa a sociedade. Ao institucionaliza-se o indivi-
duo perde parte da sua identidade, desejo, referéncia, valores, individualidade
que sédo fatores que interferem nos resultados de qualquer tratamento. Tendo em
vista que o idoso é uma pessoa suscetivel a problemas farmacoterapéuticos, e
essa vulnerabilidade pode ser aumentada em instituicdo de longa permanéncia
(ILP). O presente trabalho tem como objetivo geral avaliar a farmacoterapia do
idoso em instituicao de longa permanéncia no Recéncavo baiano, além de identi-
ficar e caracterizar os problemas farmacoterapéuticos dos idosos na instituicdo
estudada. Para responder ao questionamento da investigacao sera utilizada uma
pesquisa de natureza descritiva de abordagem quantitativa. A coleta de dados
encontra-se em desenvolvimento da pesquisa. Os dados serao coletados através
da analise documental dos prontuarios de uma ILP.

Palavras-chave: Idoso; medicamento; problema farmacoterapéutico; Instituicao
de Longa Permanéncia.

'Estudante de Graduagao em Biomedicina na Faculdade Maria Milza - FAMAM.

*Docente da Faculdade Maria Milza - FAMAM, Doutoranda em Biotecnologia e Saude Investigativa
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Trabalho de graduagéo (iniciagao cientifica) em andamento.
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AVALIAGAO DAS NORMAS DE BIOSSEGURANGCA E
ACONDICIONAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS NOS
ESTABELECIMENTOS DE SAUDE EM MUNICIPIOS DA BAHIA

Daiane da Silva Fiuza"; Luma SerraArag&o'; Luciana Souza de Aragéo Franga®

Os residuos sodlidos de servigos de saude sao aqueles gerados por estabeleci-
mentos e instituicdes de assisténcia, ensino e pesquisa médica relacionada tanto
a saude humana quanto a veterinaria. A produgao continua e inesgotavel de resi-
duos solidos gerados nos diversos estabelecimentos de saude, apesar de repre-
sentarem uma pequena parcela total dos residuos sélidos gerados em uma cida-
de, tem sido motivo de grandes questionamentos e inquietacdes entre estudiosos
em todo o mundo, uma vez que esses residuos nado estdo sendo manuseados
adequadamente nas fontes geradoras, oferecendo multiplos riscos ao ambiente
e a sociedade. Desse modo, esforgos em prol de medidas eficazes de tratamento
ou de destinagao final dos residuos sélidos do servico de saude s&o de grande
importancia no contexto soécio-ambiental. O objetivo do presente trabalho sera
analisar o plano de gerenciamento de residuos de saude (PGRSS) em estabele-
cimentos de saude em municipios da Bahia (Cruz das Almas, Muritiba e Salva-
dor), destacando o tratamento dispensado desde a sua geragao até a disposi¢ao
final. Este estudo tem carater exploratério, descritivo e observacional, a ser reali-
zado no periodo de junho de 2010 a junho de 2012. Os estabelecimentos de
saude foram identificados por meio de lista telefénica e cadastro de cooperativas
médicas, e com posse desses dados, foi elaborado uma tabela por area de atua-
¢ao. Os estabelecimentos serédo avaliados quanto aos critérios de incluséo (area
de atuagao em analises clinicas,ensino ou pesquisa, assinatura do termo de con-
sentimento livre e esclarecido pelos responsaveis legais e técnicos) e serdo apli-
cados os questionarios sobre 0o PGRSS. Resultados: Nesta primeira etapa da pes-
quisa foram identificados 86 estabelecimentos de saude, sendo 51 laboratérios
de analises clinicas, 16 clinicas médicas, 3 hospitais e 7 instituicdes de ensi-
no/pesquisa em municipios da Bahia.

Palavras-chave: Biossegurancga; residuos solidos; gerenciamento.

'Estudante de Graduagdo em Biomedicina na Faculdade Maria Milza - FAMAM.
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AVALIAGAO MICROBIOLOGICA E FiSICO — QUIMICA DE UM
TRECHO DO RIO JIQUIRIGA NO RECONCAVO BAIANO

Juliana Alves Torres'; Allan Sobral Santos”; Jorge Raimundo Lins Ribas®; Ana
PaulaAlmeida de Souza®

Aqualidade da agua destinada ao consumo humano é uma questao preocupante
pela estrita correlagdo com a transmissibilidade de doencas, reconhecendo-se
como um dos principais vetores especialmente em paises subdesenvolvidos. Os
problemas mais sérios ligados a contaminag¢ao aquatica sédo os microrganismos
patogénicos disponibilizados em seu curso, podendo assim contaminar individu-
0s. O presente estudo propbe-se a analise laboratorial de aspectos fisico-
quimicos e microbiolégicos da agua de alguns trechos do Rio Jiquirica no Recon-
cavo baiano para avaliagdo dos Coliformes totais(Ct) e Coliformes termotoleran-
tes(CT), utilizando a técnica do nimero mais provavel (NMP) com o Caldo Lauril
Sulfato de Sddio (LST), Caldo verde brilhante 2% (VB), Caldo Escherichia coli
(E.c.), meio confirmatério para coliformes termotolerantes e o Agar Eosina Azul
de Metileno (EMB) para confirmagao da Escherichia coli, centrando-se em notifi-
car as condigbes sanitarias locais onde muitos utilizam o rio para diversos fins. O
papel dessa analise é assegurar se a agua esta em condi¢cbes apropriadas para a
utilizacdo humana. Esses aspectos possuem indices essenciais que devem ser
comparados para certificar que a qualidade hidrica esta dentro dos padrées indi-
cados pelo Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA). Essa analise tera
como metodologia uma analise exploratdria e quantitativa avaliando o nivel de
bactérias presentes nos trechos indicados.

Palavras-chave: Qualidade hidrica; coliformes totais e termotolerantes; Rio
Jiquirica
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BACTERIAS INDICADORAS DE POLUIGAO FECAL PRESENTES
NO RIO PARAGUAGU SITUADO NO MUNICIPIO DE CABACEIRAS
DO PARAGUACU - BA

Damares de Jesus Oliveira', JuliannaAlves Torres?

No Brasil muitas comunidades ribeirinhas ainda ndo possuem tratamento de
agua adequado, resultando na maioria das vezes em presencga de bactérias dos
grupos Coliformes Totais (Ct) e principalmente os Coliformes Termotolerantes
(CT), sendo estes considerados indicativos de baixa higieniza¢ao local e veiculo
para varias doencas. O Rio Paraguacgu, genuinamente baiano, é o principal
manancial de abastecimento publico do municipio de Cabaceiras do Paraguagu-
Ba, além de ter possibilitado a sua urbanizagéo e o desenvolvimento econémico e
social, aumentando significativamente o uso geral das aguas deste rio. Assim, o
objetivo desse trabalho sera determinar a presenga de bactérias indicadoras de
poluicado fecal nas aguas do Rio Paraguacu, onde serao delimitados dois pontos,
nas proximidades da cidade de Cabaceiras do Paraguacu. Para a avaliagao dos
coliformes totais e termotolerantes sera utilizada a técnica do niUmero mais prova-
vel (NMP) com o Caldo Lauril Sulfato de Sddio (LST), Caldo verde brilhante 2%
(VB), Caldo Escherichia coli (E.c.), meio confirmatério para coliformes termotole-
rantes e o Agar Eosina Azul de Metileno (EMB) para confirmagao da Escherichia
coli. Desta forma, este trabalho devera indicar o grau de contaminagéo do
manancial por possiveis patdgenos, relacionando-o ao grau de vulnerabilidade
que, certamente, envolve a comunidade local, no que diz respeito as enfermida-
des causadas por essas bactérias.

Palavras-chave: Coliformes totais e termotolerantes; agua; qualidade.

'Graduanda de Biomedicina na Faculdade Maria Milza - FAMAM mamaresoliveira@hotmail.com
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NINEL DE ESTRESSE DO ENFERMEIRO EM SETOR DE
EMERGENCIA

Lillian Pereira da Silva"; Camila Nascimento Ribeiro’; Marcia Maria Rodrigues de
Araujo Rezende'; Driele dos Anjos Buri'; Joélida da Fonseca Conceigéo’; Andréa
Jaqueira da Silva Borges?

O estresse € um componente da vida moderna e esta cada dia mais presente,
podendo causar danos importantes para a saude fisica e mental. Constata-se
que o enfermeiro no setor de emergéncia devido a sua sobrecarga de trabalho e
frente a instabilidade de saude do cliente possui maior probabilidade para desen-
cadear o estresse, desta forma ndo desempenhando sua fungdo com sucesso e
podendo acarretar sérios danos para sua saude. As relagdes do individuo com
seu trabalho acabam influenciando no estilo de vida dos profissionais que cui-
dam. A(o) profissional de enfermagem geralmente possui mais de um emprego,
devendo ser considerado o pouco tempo destinado ao lazer e, como a maioria
dos trabalhadores pertence ao género feminino, a jornada de trabalho doméstico
também deve ser considerada na analise da qualidade de vida desses profissio-
nais. Assim, o estudo tera como objetivo avaliar o nivel de estresse da(o) enfer-
meira(o) que atuam no setor de emergéncia. Trata-se de um estudo de natureza
exploratorio que sera realizado com todos os enfermeiros que atuam no setor de
emergéncia de uma Instituicdo Hospitalar do municipio de Santo Antonio de
Jesus-BA, no primeiro semestre do ano de 2011. Para coleta dos dados sera utili-
zada as escalas (verbal e escrita) para classificar o nivel de estresse. Desta forma
acredita-se que o presente estudo contribuira com os profissionais de saude, tra-
zendo reflexdes que poderdo contribuir com mudangas de atitudes e assim,
melhorar o seu desempenho no trabalho e quanto a sua propria qualidade de
vida.

Palavras-chave: Saude do trabalho; enfermagem emergencial; sobrecarga em
servigo hospitalar.
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A EQUIPE DE ENFERMAGEM NA ASSISTENCIA A USUARIOS DE
CRACK EM CENTRO DE APOIO A DEPENDENTES QUIMICOS

Luiza Bouzas Vaccarezza'; Camila Torres da Paz'; Lucivane Sobral dos Santos
Caldas'; Fernanda Sales Medrado Moura'; Graciete Maria Santos Magalh&es';
Vanessa Gabriella Oliveira de Jesus'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

As drogas de uma forma geral sdo substancias capazes de alterar o funciona-
mento do organismo humano, dependendo da natureza e composi¢cao das mes-
mas elas podem agir em determinados locais especificos ou no organismo como
um todo. As drogas ilicitas na sociedade contemporanea séo toda e qualquer
substancia quimica proibida por lei, cuja comercializagcado nao ¢é legalizada. Além
disso, as mesmas nao sao socialmente aceitas, porém comercializadas clandes-
tinamente. O crack é uma droga confeccionada a partir da mistura de cocaina
com bicarbonato de sédio apds quiema, sendo na verdade a forma impura de
cocaina e ndao um sub-produto. O nome deriva do verbo "to crack”, que, eminglés,
significa quebrar, devido aos pequenos estalidos produzidos pelos cristais (as
pedras) ao serem queimados, como se quebrassem. A fumaca produzida pela
queima da pedra de crack chega ao sistema nervoso central em dez segundos,
devido ao fato de a area de absorgao pulmonar ser grande e seu efeito durade 3 a
10 minutos, comissoleva aoindividuo ao efeito de euforia mais forte do que o da
cocaina, levando o usuario a momentos depressivos, e a necessidade de usar
novamente para compensar o mal-estar, provocando intensa dependéncia. Nao
raro, o usuario tem alucinagbes, parandia (ilusbes de perseguicédo) precisando
posteriormente de tratamentos. Assim, atualmente, Centros de Apoio Psicossoci-
al, como por exemplo o CAPS, tem sido implantado em cidades com o intuito de
minimizar problemas relacionados a esses disturbos sociais. Partindo desse pre-
suposto é que o estudo pretende investigar como tem sido a assisténcia da equi-
pe de enfermagem a pacientes usuarios de crack de um Centro de Apoio no muni-
cipio de Cachoeira-BA. Como objetivos especificos: descrever o perfil da equipe
de enfermagem; identificar praticas de enfermagem no tratamento aos pacientes;
averiguar o conhecimento da equipe quanto a interferéncia do crack na saude;
verificar praticas de educagcdo em saude pela equipe. Esta pesquisa enfocara
uma analise de natureza exploratoria e descritiva com abordagem quali-
quantitativa. Os dados serao coletados por meio de uma observagao direta na
arealocus de estudo e através da aplicagao de entrevista semi-estruturada a toda
a equipe de enfermagem que atuam no Centro de Apoio. Em seguida, esses
dados serdo organizados para posteriores analises e interpretagdes. O estudo
justifica-se por trazer contribui¢des elucidativas sobre a assisténcia de enferma-
gem prestada a dependentes quimicos, além de discussbes quanto a agdes dire-

'Graduanda de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM
2Prof? MSc da disciplina de Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza - FAMAM e
orientadora da pesquisa. andréajsb@gmail.com
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tivas que contemplem melhoria no servigo e na qualidade de vida das pessoas
envolvidas.

Palavras-chave: Assisténcia de enfermagem; drogas ilicitas; dependéncia qui-
mica.



VII Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM 127

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A MULHERES VITIMAS DE
VIOLENCIA DOMESTICA

Camila Nascimento Ribeiro’; Driele dos Anjos Buri'; Joélida da Fonseca Concei-
¢&o' Marcia Maria Rodrigues de Araujo Rezende'; Lillian Pereira da Silva'; Andréa
Jaqueira da Silva Borges?

Segundo o Ministério da Saude a violéncia contra a mulher € fendbmeno universal
que atinge todas as classes sociais, etnias, religides e culturas, ocorrendo em
populacdo de diferentes niveis de desenvolvimento econémico e social. E de
extrema importancia identificar as mulheres em situacao de violéncia. Porém,
nem sempre o setor saude vem oferecendo uma resposta satisfatoria para esse
problema, pois os profissionais envolvidos nesta area, muitas vezes, nao notifi-
cam e nem fazem aconselhamentos a essas vitimas, contribuindo para perpetuar
esse problema social que a cada dia tem se tornado mais presente no cotidiano
das pessoas. Dessa forma, o estudo pretende investigar como o profissional de
enfermagem tem atuado diante de pacientes mulheres vitimas de violéncia
domeéstica. Constitui-se em uma pesquisa qualitativa, sendo que os dados seréao
coletados através da aplicagao de entrevista do tipo semi-estruturada a toda a
equipe de enfermagem de uma Instituicdo hospitalar do municipio de Cruz das
Almas-BA. Também, serafeito um levantamento na Delegacia da cidade para ave-
riguacao, por meio de um formulario, para saber sobre a existéncia de registros
sobre violéncia doméstica advindas da Instituicido Hospitalar. Esse presente estu-
do foi motivado devido ao numero crescente de mulheres vitimas de violéncia e
que muitas vezes vao a ébito devido a essas agressodes. Assim, acredita-se que
este possa contribuir com os profissionais de enfermagem quanto a reflexdes que
permitam mudancas de atitudes e um repensar sobre condutas durante a assis-
téncia.

Palavras-chave: Violéncia doméstica; condutas de enfermagem; desajuste soci-
al.
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DIFICULDADES PARA IMPLANTAGAO DA SISTEMATIZAGAO DA
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM UM HOSPITAL DE PEQUENO
PORTE

Fernanda Sales Medrado Moura'; Camila Torres da Paz'; Carlinha da Silva Cos-
ta'; Eduarda Santiago Brito Mute'; Graciete Maria Santos Magalh&es'; Lais Fon-
seca Campos'; Luiza Bouzas Vaccarezza'; Vanessa Gabriella Oliveirade Jesus’;
Andréa Jaqueira da Silva Borges?

A obrigatoriedade da implantacao da sistematizagéo de assisténcia de enferma-
gem (SAE) no Brasil foi definida pelo Conselho Nacional de Enfermagem
(COFEN) no ano de 2002 apds aprovacao da resolugao 272/02. A SAE foi institui-
da com o intuito de estimular um atendimento mais humanizado e qualificado
para os pacientes através do processo de enfermagem e por contribuir na organi-
zacao do atendimento prestado ao paciente com base em conhecimentos cientifi-
cos, objetivando obter resultados mais rapidos no quadro patoldgico, fisico e emo-
cional do mesmo. Porém, a(o) profissional enfermeira(o) deve apresentar compe-
téncias e habilidades para realizar a implantacado e implementacado da SAE na
rede hospitalar. Assim, o ideal é que os profissionais desenvolvam competéncia
para saberem o que estao realizando e habilidades para resolver corretamente os
problemas e qualificar o atendimento. Nessa perspectiva, o estudo tem como
objetivo geral investigar quais as principais dificuldades encontradas pelas(os)
profissionais enfermeiras(os) para implantagdo da SAE em um hospital publico
de pequeno porte do municipio de Sao Felipe-BA. A metodologia utilizada funda-
menta-se na pesquisa de abordagem qualitativa, em que sera aplicado a todos
as(os) enfermeiras(os) que estiverem fazendo parte do quadro funcional da insti-
tuicao lécus do estudo uma entrevista semi-estruturada com um roteiro contendo
seis questdes. E valido enfatizar que sera utilizado como critério de exclusdo dos
sujeitos do estudo a(o) profissional enfermeira(o) que tiver tempo de servigo infe-
rior a seis meses. Apos realizada a coleta das informagdes, estas seréo categori-
zadas e analisadas a partir da analise de conteudo de Bardin. Entretanto, estudos
nessa linha de pesquisa sao importantes por permitir que profissionais possam
refletir sobre o seu papel enquanto enfermeiro prestador de cuidados, repensan-
do os beneficios que aimplantacao pode trazer para a unidade, aos pacientes e a
si mesmo. Nessa perspectiva, podera permear de forma eficaz a implantacéo e
implementacao da SAE.

Palavras-chave: Processos de enfermagem; profissional enfermeiro; operacio-
nalizagao da assisténcia.
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iNDICE DE CONTAMINAGAO POR LEISHMANIOSE VISCERAL NA
CIDADE DE MARAGOGIPE - BA, NO ANO DE 2010

Vanessa Gabriella Oliveira de Jesus'; Luiza Bouzas Vaccarezza'; Lucivane Sobra
dos Santos Caldas'; Fabiana Leandro Vilela'; Fernanda Sales Medrado Moura’;
Gabrielly Magalhdes de Magalhdes'; Graciete Maria Santos de Magalhaes';
Camila Torres da Paz'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

ALeishmaniose visceral ou Calazar € uma zoonose (doenca infecciosa transmis-
sivel), causada pelo protozoario tripanossomatideo Leishmania chagasi. E trans-
mitida por vetores da espécie Lutzomia longipalpis e L. cruzi; mosquitos de tama-
nho diminuto e de cor clara, que vivem em ambientes escuros, Umidos e com acu-
mulo de lixo organico. Suas fémeas se alimentam de sangue, preferencialmente
ao fim da tarde, para o desenvolvimento de seus ovos. Pessoas e outros animais
infectados s&o considerados reservatérios da doenga, uma vez que 0 mosquito,
ao sugar o sangue destes, pode transmiti-lo a outros individuos ao pica-los. Indi-
viduos humanos apresentam febre de longa duragéo, fraqueza, emagrecimento
e palidez como sintomas. Figado e ba¢o podem ter seu tamanho aumentado, ja
que a doenca acomete estes 6rgaos, podendo atingir também a medula éssea. O
periodo de incubagéo é muito variavel: entre dez dias e dois anos. Para diagnésti-
co, exame de sangue para analise de anticorpos especificos, pungao - com inocu-
lagdo do material em cobaias - ou bidpsia dos possiveis 6rgaos afetados sao as
principais formas de confirmar a presenga do patégeno. O tratamento é feito com
farmacos especificos, distribuidos pelo governo em hospitais de referéncia. Par-
tindo desse presuposto que o estudo tende a investigar o indice de contaminacao
por leishmaniose visceral na cidade de Maragogipe-BA, no ano de 2010. Esta
pesquisa contemplara natureza exploratéria e descritiva com abordagem quanti-
tativa. Como técnica de investigagéo sera utilizado um roteiro pré-estabelecido
para coletar os dados nos registros da Fundagédo Nacional de Saude existentes
no municipio lécus de estudo. Apds a coleta, os dados serao tabulados no progra-
ma do Microsoft Excel 2003 onde sera gerado graficos e tabelas para analise e
interpretacdes dos resultados encontrados.

Palavras-chave: Calazar; vetores transmissores; endemia.
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PARTO NORMAL HUMANIZADO NA VISAO DA (O) PROFISSIONAL
ENFERMEIRA (O)

Mila dos Santos Conceigao’; Nailton Cordeiro®; Jocelma Borges®; Juliana Bor-
ges'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?; Nubia Cristina Passos?®

O parto normal € um processo natural e fisiolégico que faz parte da vida de toda
mulher que sonha em um dia ser mae. Arealizag&o do parto normal e humanizado
nos ajuda a entender a saude fisica e emocional da mae e do bebé. Assim, um
olhar mais atento nos processos culturais, emocionais, psiquicos e espirituais
envolvidos no parto, revela novos e norteadores horizontes, importantes para
mae e filho, de vivenciar integralmente a experiéncia do parto natural. Diante
desse contexto, o estudo tera como objetivo geral conhecer como o profissional
enfermeiro percebe o parto normal humanizado, em relacéo aos seus beneficios
para o bindmio mae/filho em uma maternidade do municipio de Cruz das Almas-
BA, no ano de 2011. Para atingir o objetivo mencionado, foram tracados os
seguintes objetivos especificos: averiguar o conhecimento dos enfermeiros quan-
to a assisténcia humanizada e a politica nacional de humanizagéo e identificar a
utilizacédo de praticas do cuidado humanizado durante a assisténcia. Para este
fim, serdo realizadas entrevistas com todas(os) enfermeiras(os) que estejam tra-
balhando, durante a coleta dos dados, na maternidade I6cus do estudo. Esta cole-
ta sera facilitada por meio de um roteiro organizado com seis questdes envolven-
do o problema levantado no estudo. Tendo em vista a perspectiva da investiga-
¢ao, espera-se que esta possibilite uma ressignificacdo da pratica norteada por
uma assisténcia humanizada e mais prazerosa.

Palavras-chave: Parto normal; humanizacgao; visao do enfermeiro.
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SOBREPESO E OBESIDADE EM CRIANCAS ASSISTIDAS EM
UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA

Juliana Bonifacia Fonseca'; Claudia Sales de Jesus'; Andréa Jaqueira da Silva
Borges?

Sobrepeso e obesidade sao termos diferentes, porém relacionados, pois o sobre-
peso é o aumento excessivo do peso corporal total ndo desejado, ja a obesidade
é classificada como excesso de tecido adiposo generalizado ou localizado o que
agordura corpoérea esta acima do ideal. O sobrepeso representa apenas um risco
do individuo torna-se obeso, ja a obesidade traz prejuizo a saude. A obesidade
infantil e 0 sobrepeso vém crescendo muito no Brasil nos ultimos anos. Tém como
influéncia principal os fatores ambientais e bioldgicos. Assim, vem se tornando
um fator preocupante na area da saude e da educagao considerando um proble-
ma de saude publica devido aos maus habitos alimentares. As principais causas
de obesidade e sobrepeso infantil estao relacionadas a fatores nutricionais inade-
quados devido a maus habitos alimentares a dificuldade da populagao se alimen-
tar de maneira saudavel, ao consumo de alimentos ricos em gorduras e calorias,
fatores genéticos, hormonais, culturais, ansiedade, depresséao, sedentarismo e
por uma alimentagéo nao balanceada ou até mesmo o periodo curto da amamen-
tacdo. O mau habito alimentar da crianga formada desde pequenos pode ocasio-
nar futuramente varias complicagées a saude na fase adulta como: diabetes tipo
2, colesterol elevado, hipertensado arterial, doengas cardiovasculares e entre
outras doengas crénicas. Nesse contexto, esta pesquisa tem como principal obje-
tivo investigar a incidéncia de criangas com sobrepeso e obesidade na faixa etaria
de 2 a 5 anos assistidas em uma Unidade de Saude da Familia do municipio de
Cruz das Almas-BA, além de verificar os principais encaminhamento da(o) enfer-
meira(o) quanto a esta questdo. Dessa maneira, inicialmente sera feita uma
observagao nas fichas de cadastro das criangas acompanhadas pelo Programa
Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil (ACD) dos PSF,
identificando assim, criangas com sobrepeso e obesidade. Apds levantamento
sera feita uma entrevista estruturada, contendo seis questdes, com os enfermei-
ros responsaveis pelos PSF, l6cus do estudo. Nessa perspectiva, informagdes
colhidas na investigagéo servirdo para que sejam tragadas acdes educativas e
preventivas quanto a aspectos relativos a obesidade e maus habitos.

Palavras-chave: Educagado em saude; crianga obesa; assisténcia de enferma-
gem.
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ADESAO DO USUARIO DO SEXO MASCULINO EM PROGRAMAS
DE SAUDE DE UNIDADES DE ATENGAO BASICA

Andrea Silva de Oliveira®; Maria Oliveira'; Maria de Lourdes Borges de Jesus';
Nailto Cordeiro da Silva®; Daiane Alves dos Santos de Aimeida'; Ana Carolina Bar-
bosa Quaresma'; Claudinaira dos Santos Cerqueira, Andréa Jaqueira da Silva
Borges?; Jorgas Marques Rodrigues’

O objeto deste estudo contempla a adesdo do usuério do sexo masculino as
acgdes dos Programas de Saude nas Unidades de Atengéo Basica do municipio
de Cruz das Almas — BA, pois, a saude do homem ainda é pouco apreciada e dis-
cutida, em relagéo a saude da mulher, a qual ha muitas décadas vem sendo obje-
to de politicas publicas e de varias discussdes. Nesse contexto, e compreenden-
do a necessidade premente, direcionamentos tém sido dado a saude do homem
quanto a questdo de saude publica devido as elevadas taxas de morbi-
mortalidade masculina quando equiparadas a feminina. Diante dessa realidade,
apesquisatem como objetivo geral avaliar a participagéo do usuario do sexo mas-
culino nas Unidades de Atencdo Basica de Saude do municipio de Cruz das
Almas- BA no ano de 2010. Sera um estudo retrospectivo, em que se apoiara,
para coletar os dados, nos prontuarios dos usuarios do sexo masculino e em uma
entrevista semi-estruturada com os enfermeiros responsaveis pelas Unidades
Basicas de Saude (UBS) do municipio em estudo para identificacdo dos provave-
is motivos que tém dificultado & acessibilidade do usuario do sexo masculino as
acbes da UBS. Assim, o estudo se justifica por buscar subsidios que possam cla-
rificar a ades&o da populagéo do sexo masculino e dessa forma, gerar meios que
contribuam para conscientizagdo destes a procurar e aderir aos servigos de
saude de forma efetiva, tanto em relagdo a promocao de sua saude quanto a pre-
vengao. Podendo assim, contribuir de forma significativa nas reflexdes e propos-
tas para a efetivacao da Politica de Atencao Integral a Saude do Homem.

Palavras-chave: Saude do homem; ateng¢ao basica; promogéo a saude.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AO PACIENTE PORTADOR DE
FERIDA CRONICA: CONHECIMENTO E IMPORTANCIA NO
TRATAMENTO

Leila Guimaraes Ferrari'; Janubia Goncalves dos Santos'; Otonildo Sergio Olivei-
ra Conceigéo'; Bruno da Silva Bastos'; Evanildes Lima'; Odarlan Sérgio Oliveira
Conceigéo'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?, Janelara Bastos de Aimeida Silva®

No Brasil, ha um grande numero de pessoas com alteragées na camada que com-
poem a pele e, devido a isso, as feridas cronicas constituem um sério problema de
saude publica, embora, ainda sejam escassos os registros desses atendimentos.
A avaliacao realizada pelos enfermeiros, processo indispensavel para o trata-
mento da ferida, tornou-se mais que um procedimento de enfermagem. Hoje &
uma especialidade que, a cada dia, exige dos profissionais atualizagbes e estudo.
Observa-se um desprezo da maioria dos profissionais de salde ao lidarem com
pessoas acometidas pela ferida crénica, pelo fato, da lesao deixar o ser humano
fragilizado e em muitos casos, permitir que o individuo fique isolado do convivio
social, devido ao comprometimento da area afetada, da possibilidade de amputa-
¢ao e da disseminagao de odores e secregdes. Este aspecto torna-se uma barrei-
ra quase que imposta para o ndo cumprimento do tratamento e acompanhamento
da evolugao da ferida. Devendo o profissional enfermeiro refletir ndo sé quanto a
importancia dos curativos prescritos pelo médico, como também, tentar conquis-
tar e preencher uma lacuna, ja que ele € o responsavel no acompanhamento da
evolugao da ferida possuindo habilidades conquistadas no &mbito de sua forma-
¢ao, sendo ele quem executa ou delega o tratamento adequado e os curativos
apropriados. Nesse contexto, o estudo tera como objetivo geral avaliar como tem
ocorrido a assisténcia realizada pelo profissional enfermeira (0) quanto ao trata-
mento de pacientes portadores de feridas crénicas. Para a realizagao da investi-
gacéo sera adotada a pesquisa de natureza descritiva de abordagem qualitativa.
Dessa forma, sera feito um levantamento nos prontuarios para averiguagdo em
relacao a evolugao do plano de cuidado. Também, sera feita uma entrevista semi-
estruturada, com 05 questdes, com os profissionais que compdem a equipe de
enfermagem da Instituicdo que sera I6cus do estudo. Nesse sentido, o trabalho
contribuira sensibilizando os profissionais acerca da necessidade da ampliagdo
do conhecimento, podendo subsidiar ao profissional enfermeira (0) no planeja-
mento e o cuidado correto em cada etapa do tratamento, aprimorando sua visao
do cuidado apropriado, possibilitando a reducéo de infec¢des e agravamento das
lesdes, garantindo assim uma cicatrizagao desejada para o paciente.

Palavras-chave: Ulcera cronica; cuidado; conhecimento.
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COMPETENCIAS E HABILIDADES DA(O) PROFISSIONAL
ENFERMEIRA(O) PARA IMPLANTACAO E IMPLEMENTAGAO DA SAE

Fernanda Galvao Mota’; Erika Ribeiro de Souza'; Dayane Medeiros A. Dias'; Cley-
dianne Cazaes Fagundes de Souza'; Viviane Santana Pereira’; Moacir Raimun-
do Figueredo'; Andrea Jaqueira da S. Borges? leda Maria Fonseca Santos?®

A sistematizagao de assisténcia de enfermagem (SAE) foi implantada no Brasil
em 2002 apds Resolugao 272/02 apresentada pelo COFEN, buscando estimular
um atendimento mais humanizado e qualificado para os pacientes através do pro-
cesso de enfermagem. O processo de enfermagem é uma forma de organizar em
cinco etapas o atendimento prestado ao paciente com base em conhecimentos
cientificos, objetivando resultados mais rapidos no quadro patoldgico, fisico e
emocional do mesmo. Assim, para o alcance da implantagéo e implementagao da
SAE é de extremaimportancia que o enfermeiro conhega o seu verdadeiro objeti-
vo, aplicando seus conhecimentos praticos e cientificos para a prestagao destes
cuidados juntamente com a equipe multiprofissional, visando a melhoria da con-
dicéo de vida do paciente, familia e comunidade. E o resultado da busca deste
conhecimento é a formagao de seres mais capacitados profissionalmente, mais
humanizados, que dispde de competéncias e habilidades suficientes para reali-
zacao de um trabalho sério, e de alta qualificagdo. Nesse contexto, este estudo
tem como objetivo descrever as principais competéncias e habilidades necessari-
as a (o) enfermeira (0) para aimplantagao e implementagao da SAE em uma Insti-
tuicdo Hospitalar Publica do Municipio de Santo Antonio de Jesus-BA. Sera utili-
zada a pesquisa de natureza exploratéria e descritiva de abordagem qualitativa
para a realizagao da investigacao a partir de um roteiro pré-estabelecido com oito
questdes. Os sujeitos do estudo serdo as (0s) profissionais enfermeiras (0s), que
trabalham na Instituicdo de Saude Hospitalar no Municipio de Santo Anténio de
Jesus-BA, no ano de 2011 e que fagam parte do quadro efetivo da instituicdo de
saude. Dessa forma, todas as informacgdes recolhidas através da entrevista seréo
inseridas em um quadro para maior clareza dos itens coletados, em seguida se
processara a analise de conteudo de Bardin, para que as falas e reagdes obtidas
nas entrevistas sejam processadas, compreendidas e por fim discutidas. O traba-
Iho justifica-se por ressaltar aos enfermeiros sobre a extrema importancia da
implantacédo da SAE, além de permitir reflexdes a (0) enfermeira (o) prestador de
cuidados, para que eles possam estar repensando os beneficios desta implanta-
¢ao e assim, passem a implanta-lo obtendo beneficios para o paciente, a unidade
€ a0s mesmos.

Palavras-chave: Competéncia; Habilidade; Sistematizacdo de Assisténcia de
Enfermagem (SAE).
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CONDUTAS DE ENFERMAGEM EM RELAGAO A COMPLICAGOES
NO PROCESSO HEMODIALITICO

Sana Carla Santana Brandao’; Erika Ribeiro de Souza'; Moacir Raimundo de
Jesus Figueiredo'; Selma Pereira da Silva'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?;
Rita de Cassia Velozo da Silva®

Ainsuficiéncia renal cronica tem sido considerada como significativo problema de
saude publica, principalmente pelas taxas de morbidade e mortalidade registra-
das nas ultimas décadas. As terapias renais substitutivas (TRS) realizam, parcial-
mente, as fungdes renais, sendo a mais comum a hemodialise. Esta possibilita a
diminuigao do risco de mortalidade e a reversao dos sintomas causados pelo acu-
mulo de substancias nocivas ao metabolismo, como a uréia, porém, durante as
sessoOes de hemodialise podem acontecer complicacdes, e a equipe de enferma-
gem deve estar devidamente preparada para identificar essas intercorréncias e
saber instituir o método de intervencgao eficaz. Diante deste contexto, e buscando
compreender melhor o universo do paciente submetido a hemodidlise, o estudo
propde analisar como a equipe de enfermagem tem conduzido as complicagdes
no processo hemodialitico em uma clinica que oferece servigos de hemodialise
para portadores de insuficiéncia renal crénica no municipio de Santo Antonio de
Jesus-BA. Assim, foram tragados os seguintes objetivos especificos: tragar o per-
fil da equipe de enfermagem responsavel pela terapia hemodialitica; averiguar o
conhecimento cientifico da equipe de enfermagem em relagéo a patologia e com-
plicacdes durante as sessdes de hemodialise e identificar condutas de interven-
¢ao da equipe de enfermagem frente as complicagdes ocorridas durante a terapia
hemodialitica. Ainvestigacao sera realizada mediante utilizagdo de uma pesquisa
de natureza exploratéria e descritiva de abordagem qualitativa. O campo de estu-
do limitar-se-a a uma Clinica especializada em tratamento de doencgas renais,
localizada no municipio de Santo Antonio de Jesus-Bahia, no ano de 2011. Sera
aplicada uma observacgao sistematica na area de estudo para melhor compreen-
der as variaveis relacionadas as condutas da equipe de enfermagem frente as
intercorréncias, assim como aplicagao de um questionario com 5 questbes aber-
tas para todos os membros desta equipe. Apds obtencao dos dados, sera feita a
sistematizacao destes, analise e interpretagdo para posterior discussdo dos
resultados. Nessa perspectiva, o estudo se justifica por buscar contribuir com mai-
ores reflexdes e discussdes sobre a tematica entre os profissionais de enferma-
gem, o que possibilitara um repensar sobre a prépria pratica do cuidar por esses
profissionais, principalmente aqueles que se encontram diretamente ligados as
acoes e servigos oferecidos aos portadores de disturbios renais, assim como tam-
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2Doutoranda UFBA; Prof? da disciplina de Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza -
FAMAM e colaboradora da pesquisa. andréajsb@gmail.com

3Prof? MSc de Saude da Crianga da Faculdade Maria Milza— FAMAM e orientadora do projeto.



136 VIl Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM

bém estes usuarios poderao usufruir das informagdes e orientacdes recebidas,
minimizando suas inquietudes, medos e ansiedades emrelacao a terapia.

Palavras-chave: Insuficiéncia renal crénica; assisténcia de enfermagem; terapi-
as renais substitutivas.
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ESTUDO DO COMPROMETIMENTO RENAL EM PACIENTES
PORTADORES DO DIABETES MELLITUS, ATENDIDOS NO
LABACLIN, CRUZ DAS ALMAS - BA

Samuel dos Santos de Oliveira®; Aline Clara da Silva?

Diabetes mellitus (DM) é um grupo de disturbio metabdlico, caracterizado como
pandemia e uma das principais sindromes de evolugao crénica que acomete a
populacéo de paises em todos os estagios de desenvolvimento econdmico-
social. A sua prevaléncia vem crescendo significativamente com o processo de
industrializagao e urbanizagao populacional dos ultimos anos. Estudos estimam
a prevaléncia de 1 a 4 milhdes de portadores de insuficiéncia renal cronica (IRC)
no Brasil. Devido ao numero crescente de pessoas afetada, bem como das com-
plicagbes causadas por diabetes, em especial, morbidades renais, a detecgao
precoce de tal complicacao e a instituigdo de medidas preventivas eficazes apre-
sentam elevada relagao custo-beneficio, estando relacionadas a diminuigao de
mortalidade. Diante do exposto, faz-se necessario, um estudo para caracterizar o
comprometimento renal em pacientes diabéticos, que indiretamente ira contribuir
na elaboragédo de medidas publicas, bem como ajudar no acompanhamento do
paciente diante da determinagao precoce da mesma. Esse trabalho tera como
objetivos caracterizar os pacientes portadores de diabetes mellitus atendidos no
Laboratdrio de Analises Clinicas (LABACLIN), no municipio de Cruz das Almas —
BA, segundo o comprometimento renal, bem como descrever o perfil sociodemo-
grafico e pesquisar por meio de analises bioquimicas alguns niveis relacionados
ao DM. Seréo incluidos no estudo individuos diagnosticados com DM que procu-
rarem o LABACLIN, no periodo de Agosto a Outubro de 2010. O numero de paci-
entes a serem incluidos no estudo sera determinado levando-se em considera-
¢do o numero de individuos diabéticos atendidos no LABACLIN, no periodo
supracitado. Os pacientes incluidos no estudo serao submetidos a dosagem de
glicemia plasmatica em jejum, creatinina e uréia plasmatica e proteinuria. Para a
realizacdo dos exames propostos serao utilizados kits colorimétricos da marca
Wiener, tendo como base os principios da fotometria. Em contrapartida, para a
dosagem de proteinuria sera utilizada a fita reativa de marca Combur'® Test UX. A
metodologia para a determinacdo da dosagem de creatinina plasmatica, dosa-
gem de uréia plasmatica, glicemia plasmatica e proteinuria seréo utilizadas a rea-
¢ao de Jaffé, metodologia de Berthelot modificado, teste enzimatico colorimétrico
GOD-PAD e fita reativa de imerséo, respectivamente. Os dados quantitativos
serao analisados porintermédio do programa SPSS for Windows, versao 11.0. As
informacgdes coletadas serao digitadas e tabuladas em um banco de dados do
SPSS, sendo depois expressados em forma de frequéncias simples, as quais
serdo apresentadas em graficos e tabelas.

Palavras-chaves: Insuficiéncia renal; marcadores; diabetes Mellitus.

'Graduando de Biomedicina na Faculdade Maria Milza - FAMAM —samuk_oliver@hotmail.com
2QOrientadora e professora da disciplina de Bioquimica Clinica na Faculdadae maria Milza - FAMAM
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HIPERCOLESTEROLEMIA E SEUS FATORES DE RISCO EM
ESCOLARES NO MUNICIPIO DE CASTRO ALVES - BA

Gianny da Silva Barreto Mota’; Julianna Alves Torres?

A hipercolesterolemia é caracterizada pelo nivel de colesterol total acima do nor-
mal no sangue. A alta taxa de colesterol € um fator de risco para a aterosclerose
que ja aparece em criangas pelo aumento do colesterol plasmatico, que pode ser
potencializado no decorrer da vida, existindo varios fatores de risco que interfe-
rem para este aumento. O presente estudo tem como objetivo identificar os fato-
res de riscos que mais interferem na elevagao do colesterol total em criangas do
municipio de Castro Alves-BA. Participardo do estudo 50 criangas (amostra
determinada por intermédio do calculo de amostra finita) em idade escolar (4 a 10
anos) atendidas no Laboratério do Hospital Regional de Castro Alves-Ba. Essas
criangas terdo a autorizagédo dos seus responsaveis para participar da pesquisa,
mediante o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A coleta de dados sera
feita por meio de um questionario sécio-econdmico que sera respondido pelos res-
ponsaveis das criangas e pela colheita sanguinea das mesmas para dosagem do
colesterol total, utilizando o Kit Doles - colesterol enzimatico. Os resultados serao
analisados de acordo com o programa Sowftare Graphpad Prisma 4; Teste Nao-
Paramétrico de Sparman e Teste Two-Way Anova, associando os fatores de risco
e os niveis de colesterol encontrados nas criangas do municipio.

Palavras-chave: Hipercolesterolemia; fatores de risco; criangas.

'Graduanda de Biomedicina na Faculdade Maria Milza— FAMAM gianny_mota@hotmail.com
2Médica Veterinaria; Mestre em Ciéncia Animal nos trépicos; Docente em Microbiologia na Faculdade
Maria Milza— FAMAM jalvestorres@globo.com
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INSERGAO DA (O) PROFISSIONAL ENFERMEIRA (O) NA
ASSISTENCIA A PACIENTES COM DISFUNCAO
TEMPOROMANDIBULAR (DTM)

Amanda Barreto dos Santos®; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

ADisfungédo Temperomandibular é decorrente do funcionamento anormal ou alte-
racdes patologicas daArticulagao Temperomandibular (ATM), que ocorre mais fre-
qlente em pessoas do sexo feminino. Os principais fatores que comprometem
essa articulagdo podem se manifestar, principalmente, com dor na mandibula e
na regiao da ATM, que pode irradiar para cabeca, olhos, ombros e bragos. Tam-
bém, ocasiona, na maioria das vezes, limitagdo de abertura de boca; causa dor
durante a mastigagao, dor cervical, cansaco, zumbido e tonturas. A DTM apre-
senta ainda impactos significativos sobre o desenvolvimento de atividades liga-
das ao trabalho, no desempenho escolar, na alimentac&o e no sono. E considera-
da de dificil diagnostico para o profissional com pouco embasamento cientifico
tedrico e pratico, por ter uma sintomatologia variada e, muitas vezes, ndo apre-
sentar sinais clinicos evidentes. Diante dos fatos mencionados acima, verifica-se
ser de sumaimportancia uma abordagem multidisciplinar para atuar no diagnosti-
co e tratamento dessa disfungéo, ndo sendo unicamente papel do profissional
odontélogo, mas de uma equipe de saude que possa contribuir para uma melhor
qualidade de vida do seu portador. Nessa perspectiva, o estudo traz como pro-
posta investigar, através da literatura, como o profissional enfermeiro pode ser
inserido na assisténcia a pacientes com disfungdo temperomandibular. E para
isso, buscar-se-a desenvolver uma pesquisa bibliografica exploratoria e descriti-
va sobre ATM, DTM e a insergéo do profissional enfermeira (0) como parte inte-
grante e importante nesse processo, levando em consideragdo uma assisténcia
humaniza e holistica.

Palavras-chave: Enfermagem; equipe multiprofissional; saude bucal.

'Graduanda de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Prof? MSc da disciplina Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza — FAMAM,; .
andreajsb@gmail.com
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INTRODUGAO A METODOLOGIA DE PESQUISA CIENTIFICA: UMA
NOVA PERSPECTIVA DO TRABALHO CIENTIFICO PARA O ENSINO
MEDIO"

Max Williams Ribeiro Cardoso?

Este trabalho discute a importancia da disciplina Introducéo a Metodologia de Pes-
quisa Cientifica no que tange ao desenvolvimento de produgdes autbnomas, liga-
das a estudantes do ensino médio. Entende-se que estes ingressaréo nas Facul-
dades, Centros Universitarios e Universidades ao longo do percurso educacional,
portanto, devem ser estimulados a desenvolver trabalhos cientificos como parte
de pré-requisito das avaliagdes de diversas disciplinas nos cursos das Institui-
¢des de Ensino Superior (IES). Nesse sentido, o objetivo é investigar em que
medida a disciplina Introdugéo a Metodologia de Pesquisa Cientifica pode contri-
buir para a formagéo critica dos educandos, melhorando a qualidade de seu
aprendizado e preparando-os para a vida em um contexto social mais amplo.
Com a finalidade de atingir o objetivo deste trabalho exploratério, a metodologia
de investigacao consta em duas etapas: no primeiro momento as fontes secunda-
rias. Sendo assim, o presente estudo parte da revisao de literatura sobre o tema
em discusséo, adotando-se como aportes livros, artigos, teses, dissertacdes e
revistas especializadas no contexto tematico. No segundo momento, as fontes pri-
marias, com a pesquisa de campo. Neste sentido, serdo aplicados questionarios
aos estudantes de ensino médio, mediante técnicas estatisticas que obedecem
ao universo de pesquisa com 10% de amostra, além de entrevistas com coorde-
nador (a), pais de estudantes, diretor (a). Este trabalho encontra-se em andamen-
to no colégio Centro Educacional Maria Milza (CEMAM), onde se espera que a
referida proposta possa ser de fundamental importancia para os estudantes e que
através desta nova realidade educacional desenvolva-se o pensamento critico e
reflexivo, permitindo prepara-los para a vida social. Diante do exposto, a impor-
tancia deste tema se justifica e ao mesmo tempo torna-se relevante por diversos
fatores, entre os quais se destacam: a capacidade de identificar as principais difi-
culdades apresentadas pelos educandos em desenvolver trabalhos cientificos,
bem como, uma forma de prepara-los para sistematizar os conhecimentos, além
de, propor inquietagdes e resolu¢des para os problemas de pesquisa.

Palavras—chave: Metodologia cientifica; iniciagcao a pesquisa; autonomia.

'Pesquisa desenvolvido no Centro Educacional Maria Milza— CEMAM, com a disciplina “Introducéo a
Metodologia de Pesquisa Cientifica.

2Especialista em Docéncia do Ensino Superior pela Faculdade Maria Milza — FAMAM e professor do
Ensino Médio no Centro Educacional Maria Milza — CEMAM. maxwilliamsrib@yahoo.com.br.
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MANIPULAGAO FARMACOTECNICA DE POMADA ANTIINFLAMA-
TORIA A PARTIR DO EXTRATO SECO DA CALENDOLA (Calendola
officinalis) E DA CAMOMILA (Matricaria recutita)

Tiago da Silva Paraguassu’; Claudio Brito de Queiroz Junior*; Cristiano Alves
Franga®; Gilda Queiroz Vieira'; Rosana Santos Souza'; Maira Mercés Barreto?

Planta medicinal é toda espécie vegetal que possui propriedades terapéuticas. A
Calendola officinalis € um vegetal da familia Asteraceae, que apresenta acao anti-
inflamatéria e cicatrizante, que pode ser utilizada para impedir a formacgéo de pus
em cortes e queimaduras, bem como controlar doengas cancerigenas em seus
primeiros estagios. A Matricaria recutita da familia Asteraceae, é bastante usada
para inflamagéo, ma digestéo e cdlica uterina. Os fitoterapicos tratam-se de medi-
camentos oriundos de substancias ativas de vegetais. A farmacotécnica é com-
preendida como a area farmacéutica destinada a produgéao e preparagéao de medi-
camentos em pequena escala. Pomadas sao formas farmacéuticas semi-sélidas
destinadas a aplicacao sobre a pele ou membranas mucosas, podendo apresen-
tar ou ndo um elevado poder oclusivo e emoliente. Aincorporagéo de principios ati-
vos constituidos de uma unica substancia existente no extrato vegetal e/ou no
conjunto de substancias sinérgicas denominadas de complexos fitoterapicos
pode gerar formas farmacéuticas semi-solidas, que através do uso de servicos e
tecnologias farmacéuticas permitem a obtengéo de insumos em farmacos. Assim
sendo, o presente estudo experimental, tem como objetivo manipular pomada
antiinflamatoria a partir do extrato seco da Matricaria recutita e da Calendola offi-
cinalis. O procedimento sera conduzido no Laboratério de Ciéncias Fisiolégicas
da Faculdade Maria Milza. Para tanto, serdo realizados testes de pré-
formulacgdes; farmacotécnicos; de controles de qualidade fisico-quimicos, micro-
bioldgicos e toxicoldgicos. Os testes citados servirdo para determinar e avaliar os
aspectos organolépticos, as caracteristicas fisicas e quimicas e sua agao biolégi-
ca, valorizando o seu potencial terapéutico. O que implica na pretenséo de uma
pomada eficaz, eficiente e segura. Nesse ambito, acredita-se que a pesquisa con-
tribuira para a producao e desenvolvimento farmacotécnico de medicamentos de
formaracional e assim, trazer subsidios futuros para as analises pré-clinicas e cli-
nicas de avaliagbes farmacoldgicas.

Palavras-chave: Plantas medicinais; tecnologia e producéo farmacéutica; semi-
solidos.

'Graduandos de Farmacia da Faculdade Maria Milza— FAMAM guinhovitorio@zipmail.com.br)
2Mestre; Docente e Orientadora do Projeto Cientifico- Faculdade Maria Milza - FAMAM
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O ALCOOLATRA E O DESCONFORTO EMOCIONAL

Kelle Bispo Sampaio’; Maria do Socorro Araujo Dos Reis"; Nathalia Delfino Soa-
res’

Alcodlatra é o bebedor excessivo, cuja dependéncia ao alcool chegou ao ponto
de Ihe criar transtornos em sua saude fisica, ou mental, nas relagdes interpessoa-
is e na sua fungéo social e econdmica e, por isso, necessita de tratamento. Esse
estudo verifica os transtornos causados pelo alcool na vida pessoal e na socieda-
de. Nesse sentido, a comercializagdo e o consumo do alcool em larga escala se
deve a diferentes fatores, principalmente aos de origem histérica e cultural. Outro
fator mais recente e nem porisso menos importante é o grande interesse dos pro-
dutores de bebidas alcodlicas, em construir um poderoso setor industrial e comer-
cial com uma presencga macicga de publicidade nos meios de comunicagéo, indu-
zindo constantemente o consumo do alcool. Dessa forma, o consumo do alcool é
um importante problema de saude publica, acarretando um alto custo para a soci-
edade e envolvendo questdes médicas, psicologicas, profissionais e familiares.
Nesse contexto o estudo tera como objetivo geral verificar os principais fatores
que afetam a vida de um individuo portador dessa doenca. Esta € uma pesquisa
com abordagem quantitativa, onde os dados serdo coletados por meio de um
questionario padronizado e pré-codificado com questdes objetivas, abordando as
seguintes variaveis: histérico familiar para fatores de risco, altera¢des na produti-
vidade no trabalho e alteracbes na vida social e emocional. Esse projeto sera sub-
metido ao Comité de Etica e Pesquisa da Faculdade Maria Milza, e posteriormen-
te aaprovagao, aplicar-se-a o questionario e os dados seréao analisados.

Palavras-chave: Alcool; transtorno; doenga.

'Graduandas de Enfermagem na Faculdade Maria Milza— FAMAM. kellebsampaio@hotmail.com
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O IMPACTO DA ESQUIZOFRENIA NO CONTEXTO FAMILIAR: UMA
REFLEXAO SOBRE PRECONCEITO

Queila Silva de Aquino Bernardo®; Luana A. Sobral Melo da Silva'; Nariana Perei-
ra Silva Couto'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

Aesquizofrenia € uma sindrome heterogenia crénica de pensamentos desorgani-
zados e bizarros, ilusdes, alucinagdes, afetividade inadequada e funcionamento
psicossocial prejudicado, € um grupo de moléstias, todas caracterizadas por per-
turbacdes mentais e afetivas. Os fatores de risco ainda estdo sendo estudados,
mas muitas literaturas relatam sobre os fatores genéticos, hereditarios e os ambi-
entais que contribuem para que umindividuo seja portador de alguma doencga psi-
quica, especialmente a esquizofrenia que é a doenga abordada, e pouco conheci-
da, mas que em muitos pacientes tem sido diagnosticada. Dessa forma a pesqui-
sa tera como objetivo conhecer as histérias de vida de familiares de portadores da
esquizofrenia, no tocante a aspectos preconceituosos. A presente pesquisa con-
templara um carater exploratério e descritivo de abordagem qualitativa. Esta sera
realizada no centro de atencao psicossocial (CAPS), da cidade de Cruz das
Almas- Bahia, durante o ano 2011. A coleta de dados limitar-se-a a relatos de his-
téria de vida, relativa ao esquizofrénico no contexto familiar, pelo membro respon-
savel pelo esquizofrénico nas consultas no CAPS. O roteiro da entrevista semi-
estruturada sera composto por cinco perguntas que contemplara o preconceito
como foco principal. Apos todas as informagdes colhidas, estas seréo tratadas e
discutidas para posterior apresentagao dos resultados. As memorias dos sujeitos
auxiliaram explorar mais este universo e assim, apontar meios que minimizem ati-
tudes preconceituosas e dessa maneira favorecer uma qualidade de vida mais
digna ao portador como também aos seus familiares.

Palavras-chave: Esquizofrenia; impacto; preconceito.

'Graduandas do curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM
2Docente da Faculdade Maria Milza - FAMAM e colaboradora do projeto. andreajsb@gmail.com
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PACIENTE COM INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO: ASSISTENCIA
DE ENFERMAGEM NUMA UNIDADE DO MUNICIPIO DE CRUZ DAS
ALMAS - BA

Carlos Henrique Machado Eloy"; Lucas Santos de Jesus'; Andréa Jaqueira da
Silva Borges?; Rita de Cassia Velozo da Silva®

As doencas do aparelho circulatério estdo diretamente ligadas a diversos fatores
de risco: alimentacao, sedentarismo, obesidade, tabagismo, estresse e doencas
associadas. Embora nao haja comprovagao sobre os mecanismos de agéo, é fato
que quanto mais fatores de risco estiverem associados, maior a probabilidade de
doencas arteriais coronarianas, principalmente o Infarto Agudo de Miocardio
(IAM). A enfermagem, como parte do corpo interdisciplinar de profissionais de
saude atuante numa unidade de emergéncia, desempenha papel fundamental na
qualidade do primeiro atendimento ao paciente infartado, fato determinante para
sua recuperacgao e sobrevida, até mesmo nos casos mais complexos que exigem
regulacao para outras unidades com maior capacidade resolutiva. Assim, o traba-
Iho tera como objetivo conhecer a assisténcia de enfermagem prestada numa uni-
dade de emergéncia especializada no atendimento aos pacientes com suspeita
de IAM, no municipio de Cruz das Almas - BA. Foram pontuados para nortear a
investigacdo os seguintes objetivos especificos: conhecer o perfil socio-
demografico dos profissionais da equipe de enfermagem; averiguar o conheci-
mento dos profissionais quanto ao infarto agudo de miocardio e verificar a exis-
téncia de fatores que facilitem ou dificultem a assisténcia de enfermagem. Como
procedimento metodoldgico sera utilizado uma pesquisa de natureza exploratoria
e descritiva, com abordagem qualitativa. A populagéo estudada contemplara toda
a equipe de enfermagem que atua em uma unidade publica de saude do munici-
pio de Cruz das Almas - BA, que presta atendimento a pacientes com suspeita de
IAM. Para a coleta dos dados sera utilizado um roteiro de entrevista semi-
estruturada, constituido de duas partes: dados de identificagdo do perfil socio-
demografico, tais como: idade, sexo, ocupacgao, escolaridade, estado civil, entre
outros, e questdes abertas relacionadas a assisténcia de enfermagem prestada
aos pacientes com IAM. Nessa etapa da pesquisa serao consideradas todas as
informacgdes recolhidas por intermédio das entrevistas, onde sera adotado o méto-
do de analise de conteudo. O estudo podera contribuir com abordagens que con-
templem a assisténcia ao paciente com |IAM, possibilitando, reflexdes por parte
dos profissionais envolvidos na pratica, de modo a proporcionar uma ateng¢ao qua-
lificada, digna, humanizada e que promova melhor sobrevida a esses pacientes.

Palavras-chave: Assisténcia de enfermagem; situagdo emergencial; infarto
agudo de miocardio.

'Graduandos de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.

2Doutoranda UFBA,; Prof® da disciplina de Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza —
FAMAM e colaboradora na pesquisa. andréajsb@gmail.com

*Prof® MSc da disciplina Saude da Crianga da Faculdade Maria Milza - FAMAM e orientadora da
pesquisa.
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PERCEPGAO/CONHECIMENTO DOS GRADUANDOS DE
ENFERMAGEM ACERCA DA ETICA

Elda Aragao Pereira dos Santos'; Cassia Lorena Castelo Branco Gaspar'; Fabia
Quele Barbosa Freitas?

A enfermagem é uma profissao que surgiu do desenvolvimento e evolugéo das
praticas de saude no decorrer dos periodos histéricos (CARRARO, 2010). Desde
o seu advento até os dias atuais esta profissao tem enquanto condicao de exis-
téncia a articulagdo de suas teorias e praticas com o exercicio e reflexdo da Etica
enquanto ciéncia e diretrizdo comportamento humano. Diante do exposto o obje-
tivo geral desse estudo € analisar a percepcao/conhecimento que os graduandos
de enfermagem possuem acerca a ética enquanto diretriz da praxis profissional
em todas as areas de atuagao da Enfermagem, seja assistencial, gerencial ou de
pesquisa. Em consonancia, tém-se os seguintes objetivos especificos: descobrir
qual o sentido/significado que denota palavra ética para os discentes de enferma-
gem, verificar se os mesmos conhecem as normas legais que regulamentam a
sua pratica profissional, Identificar quais as entidades de classe que os estudan-
tes de enfermagem conhecem e verificar se 0s mesmos sabem o papel delas, por
fim investigar a importancia que a ética possui dentro de sua pratica profissional.
Trata-se de um estudo qualitativo/quantitativo, com académicos do curso de gra-
duacado em Enfermagem que estejam entre o segundo e o sétimo semestre da
Faculdade Maria Milza (FAMAM). Em observancia a Resolugéo 196/96 que regu-
lamenta as pesquisas em seres humanas o projeto sera submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) FAMAM. N&o se estabelecera o nimero de sujeitos par-
ticipantes, até que se perceba a repetitividade das respostas. A coleta de dados
sera feita através de entrevistas semi-estruturada com os discentes em local e
hora em que os mesmos tenham maior disponibilidade. O levantamento biblio-
grafico se deu por meio de pesquisa aos bancos de dados Scielo, Lillacs, consul-
tas a periodicos e livros. Também foram utilizados os sites dos Conselhos Regio-
nais de Enfermagem do Estado de Pernambuco, Bahia e Sao Paulo e daAssocia-
¢ao Brasileira de Enfermagem. Espera-se com essa pesquisa encontrar acadé-
micos conscientes da importancia que a ciéncia ética exerce em sua profisséo e
investigar novas reflexdes acerca da tematica abordada.

Palavras-chave: Etica; enfermagem; normas legais.

'Discentes do curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza- FAMAM
2Professora da Faculdade Maria Milza- FAMAM e orientadora
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PERFIL GLICEMICO E LIPEMICO DE ESTUDANTES DE UM
COLEGIO DA REDE ESTADUAL DO MUNICIiPIO DE SAPEAGU - BA'

Géssica Conceicdo Neves?; Vanéz Ribeiro Tavares Pereira?, Aline Clara da Silva®

Estimativas da Organizacao Mundial da Saude (OMS) alertam para uma preva-
Iéncia mundial de mais de um bilhdo de adultos com excesso de peso, dos quais
pelo menos trezentos milhdes sdo obesos. Em paralelo, o nUmero de criangas
obesas também tem aumentado. Estudos mostram que além do aumento de
peso, as criangas também tém apresentado doengas associadas. A obesidade
esta associada a maior risco de diabete melito tipo 2, dislipidemia, hipertensao
arterial sistémica e mortalidade geral e cardiovascular. Frequentemente, o DM
tipo 2 ocorre em individuos com obesidade ja estabelecida, um fator de risco adi-
cional que contribui para alteracdes metabdlicas, as quais levam a doenga propri-
amente dita. Estima-se que cerca de 80 a 90% dos individuos acometidos pela
doenca apresentem sobrepeso e obesidade, e o risco de diabetes esta direta-
mente associado ao aumento do indice de massa corporal (IMC). Evidéncias epi-
demiolégicas tém demonstrado que o aumento de diabetes melito tipo 2 em crian-
¢as foi concomitantemente ao da prevaléncia de obesidade. A obesidade infantil
esta diretamente ligada a anormalidades na presséo sanguinea, nos niveis de lipi-
dios, lipoproteinas e insulina em adultos, assim como o risco de doengas corona-
rias e diabetes. Deve levar em consideragao as alteragdes nos habitos alimenta-
res dos adolescentes, indicador de um padrao de comportamento associado ao
alto risco de sobrepeso e obesidade. A proposta desse trabalho é a realizagao de
um estudo epidemioldgico, tendo em vista tragar o perfil glicémico e lipémico dos
estudantes de um colégio da rede Estadual do Municipio de Sapeagu — BA. Para
tanto serao realizadas dosagens de colesterol sérico e de glicemia capilar de estu-
dantes que apresentarem IMC superior aos limites da faixa etaria estudada (16 a
23).

Palavras-chave: Colesterol; glicemia; obesidade.

'Fruto de pesquisa em andamento, para graduagéo do curso de Bacharelado em Biomedicina.
2Graduanda do curso Bacharelado em Biomedicina/FAMAM — gessicabio@hotmail.com; vanez-
tavares@hotmail.com.

3Orientadora e professora da disciplina de Bioquimica Clinica/FAMAM.
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AGRESSAO VERBAL NO COTIDIANO DA EQUIPE DE
ENFERMAGEM

Thailane Rodrigues dos Santos'; Sayonara Carvalho Alves dos Santos®; Valdire-
ne Rosa da Cruz Conceigao’; Viviane de Andrade Nunes Pereira®; José Lindomar
Oliveira Barreto'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?; Maria Solemar Rodrigues do
Nascimento?®

A estrutura em que a sociedade contemporanea tem se alicergado, em relagao a
violéncia, tem se configurado como um dos maiores problemas sociais da atuali-
dade, em que se verificam varios tipos de violéncia: fisica, psicoldgica, politica,
cultural, contra a mulher, infantil, institucional, espontanea e verbal. A agresséo
verbal € um tipo de violéncia que se encontra atrelado a outros tipos, tornando-se
complexa sua identificacado, porém de facil entendimento quando relacionada a
humilhagéo, xingamentos, entre outros. Geralmente vem acompanhada da vio-
Iéncia psicoldgica, caracterizada pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS)
como o "mal estar na globalizag&o", pois ser observado ser este o tipo de violén-
cia mais comum no cotidiano das pessoas em geral. Nesse sentido, o estudo tem
como objetivo geral verificar os principais fatores que influenciam as manifesta-
¢bes de agressdo no contexto da enfermagem envolvendo enfermei-
ro/profissional de saude e enfermeiro/paciente em uma instituicao hospitalar do
municipio de Cruz das Almas-BA. Para realizar a investigagao sera adotada a pes-
quisa de natureza exploratéria e descritiva de abordagem quali-quantitativa. A
coleta de dados ocorrera no més de outubro de 2010 numa unidade hospitalar do
municipio de Cruz das Almas. Esta sera realizada, através de uma entrevista
estruturada com roteiro elaborado e organizado de acordo com os objetivos do
estudo. Sera aplicado a todos os profissionais da equipe de enfermagem. Posteri-
oraessaetapa, os dados seréo categorizados, analisados e interpretados a partir
de graficos e quadros que serado formatados a partir dos depoimentos. Espera-se
que a pesquisa possa evidenciar a tematica de forma a tornar mais perceptivel
esse problema como um desarranjo social, fazendo com que profissionais de
saude e de outras areas reflitam sobre o seu papel e repensem suas posturas
diante de colegas de profissdo e de clientes.

Palavras-chave: Agressdo verbal; violéncia; ambiente hospitalar; enfermagem.

'Graduandos de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM. thay_lane@hotmail.com
2Doutoranda/UFBA. Prof? da disciplina Metodologia Aplicada a Saude na Faculdade Maria Milza -
FAMAM e colaboradora na pesquisa. andréajsb@gmail.com

3Prof?. Curso de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM. mariasolemar@hotmail.com
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DESENVOLVIMENTO FARMACOTECNICO DE CREME
ANTI-SEPTICO A PARTIR DO EXTRATO DE OLEOS ESSENCIAIS
DA CANFORA (Cinnamomum comphora) E DO EUCALIPTO
(Eucalyptus globulus)

Cristiano Alves Franca'; Claudio Brito de Queiroz Junior'; Elisangela Santos';
Gilda Queiroz Vieira'; Rosana Santos Souza'; Tiago da Silva Paraguassu'; Maira
Mercés Barreto?

Os 6leos essenciais sdo considerados componentes originados do metabolismo
secundario das plantas medicinais e aromaticas, a maioria destes possui agéo
terapéutica relevante. Trata-se de substancias orgéanicas volateis de agao extre-
mamente potente. A Cinnamomum comphora da familia Laureaceae, tem propri-
edades terapéuticas anti-séptica, anti-reumatica, anti-diarréica, anti-nevralgica,
anti-helmintica, parasiticida e anestésica. O Eucalyptus globulus da familia Mita-
ceae tem agéo expectorante, fluidificante e anti-séptica. Creme € uma forma far-
macéutica do tipo emulsdo semi-solida de uso tépico, que apresenta como princi-
pal caracteristica a penetrabilidade cutanea. Atransformacao de extratos vegeta-
is em fitomedicamentos ocorre através do isolamento e purificagdo dos 6leos
essenciais, seguindo da incorporagao de substancias bioativas na forma farma-
céutica, utilizando técnicas e tecnologias farmacéutica que permitem a obtengao
de um produto estavel quimica e fisicamente, seguro e eficaz. Assim sendo, a pre-
sente pesquisa descritiva, exploratéria e experimental, tem como objetivo desen-
volver formulagdes e processos produtivos de um creme anti-séptico a partir de
Oleos essenciais da Cinnamomum comphora (cineol e borneol) e do Eucalyptus
globulus (cineol). Acondugéo dos procedimentos experimentais do presente estu-
do serarealizada no Laboratério de Ciéncias Fisioldgicas da Faculdade Maria Mil-
za. Para tanto, serao feitos testes essenciais de pré-formulacdes; farmacotécni-
cos; e de controle de qualidade fisico-quimicos, microbioldgico e toxicoldgico. O
que implica na preparagcao de um fitomedicamento seguro, eficaz e eficiente.
Nesse contexto, acredita-se que a presente pesquisa desencadeara informagdes
que podem ser empregadas como conhecimento da produgéo farmacotécnica de
medicamento, bem como subsidiara futuros estudos de analises de avaliagdes
farmacolégicas em ensaios pré-clinicos, para a garantia da sua integridade qui-
mica e de um possivel efeito terapéutico.

Palavras-chave: Extratos vegetais; farmacotécnica; semi-solidos.

'Graduandos de Farmacia da Faculdade Maria Milza - FAMAM cristiano@natulab.com.br
2Mestre; Docente e Orientadora do Projeto Cientifico na Faculdade Maria Milza - FAMAM.
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REFLEXAO EPIDEMIOLOGICA DA LEISHMANIOSE VISCERAL E
TEGUMENTAR NO MUNICIiPIO DE MURITIBA - BA

Luciano de Oliveira Fernandes'; Michael Menezes Freitas?

Aleishmaniose é uma doenca parasitaria causada por mais de vinte espécies de
tripanossomatideos do género Leishmania. A doenga pode dividir-se em dois
grandes grupos conforme sua forma de acometimento: as leishmanioses
dermotropicas/mucotropicas (tegumentares) e as leishmanioses viscerotrépicas.
As primeiras sao causadas pela Leishmania (Viannia) braziliensis, Leishmania
mexicana, Leishmania (Viannia) panamensis, e outras espécies relacionadas,
apresentando-se na forma de lesdes cutaneas, cutaneo-difusas e mucosas. Ja
as espécies responsaveis pela forma visceral compreendem, dentre outras, a
Leishmania chagasi no Brasil. Estima-se uma prevaléncia mundial de 12 milhdes
de individuos acometidos, com registro de 400.000 novos casos da doenga por
ano. No Brasil, no periodo de 1970 a 2001, o numero de casos de LTA
(Leishmaniose Tegumentar Americana) variou de 3.000 a 37.000. O pais
registrou nUmeros em que, em 19 anos de notificagdo (1984-2002), os casos de
LVA (Leishmaniose Visceral Americana) somaram 48.455 episédios, sendo que
aproximadamente 66% deles ocorreram em estados do Nordeste, principalmente
na Bahia. Devido a notada prevaléncia da Leishmaniose visceral e tegumentar na
Bahia, a insergdo cada vez maior das pessoas em nichos ecologicos antes
inabitados, a endemicidade das zooantroponoses e o aumento do numero de
hospedeiros dos parasitos causadores de doenga nos domicilios e nas ruas,
torna-se necessario uma reflexao epidemiolégica da Leishmaniose na cidade de
Muritiba — BA. Para tanto, o objetivo do presente estudo sera pautado em avaliar
os parametros epidemiologicos da Leishmaniose visceral e tegumentar na cidade
de Muritiba, analisando fatores predisponentes e interferentes relacionados a
situacao da doenga no municipio. O trabalho se baseara num estudo de corte
transversal, de natureza quantitativa, de individuos portadores de leishmaniose
no municipio de Muritiba, tendo como base para coleta de dados a Secretaria de
Saude da cidade e o Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagao (SINAN).
Os dados serdo tabulados em Excel 2003 e analisados em programa estatistico
BioEstat 3.0.

Palavras-chave: Leishmaniose; zooantroponose; LVA; LTA.

'Graduando em Biomedicina na Faculdade Maria Milza— FAMAM lucomax@hotmail.com
2Professor e Coordenador do curso de Biomedicina da Faculdade Maria Milza— FAMAM
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RISCOS A SAUDE, FALTA DE SANEAMENTO BASICO E A
ENFERMAGEM: UM ESTUDO EM UMA COMUNIDADE NO
MUNICIiPIO DE CRUZ DAS ALMAS - BA

Jucilene Santos Barbosa'; Glauciene do Nascimento Santos Santana’; Selma
Pereira da Silva'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

A falta de saneamento basico no Brasil acarreta consequiéncias muito graves
para a qualidade de vida da populacgao, principalmente as familias de nivel sécio
econdmico baixo. Dificil acreditar que mesmo apds avangos na tecnologia, exis-
tam familias que dividem seu espag¢o com dejetos sanitarios e residuos sélidos.
Relacionado a isso, tem-se a propagacao de doencgas transmissiveis como a
hepatite, a diarréia, as infecgbes parasitarias, entre outras, causando 6bitos que
poderiam ser evitados. Nesse aspecto, surge o papel da (o) Enfermeira (o) da Uni-
dade de Saude da Familia (USF) de fornecer informagdes a populagéo, sobre
como viver de forma saudavel mesmo sem acesso ao saneamento basico com
medidas alternativas. Nesse contexto, o estudo tera como objetivo geral conhe-
cer os principais riscos que a comunidade Baixa da Linha, do municipio de Cruz
das Almas, estao expostos pela falta de saneamento basico, assim como investi-
gar o papel da(o) enfermeira(o) na area de abrangéncia quanto a educagao em
saude. Assim, para atingir os objetivos propostos, adotar-se-a um estudo descriti-
Vo e exploratoério de abordagem qualitativa, realizado com os moradores da comu-
nidade. A coleta de dados acontecera através de selecao aleatdria de 30 familias
cadastradas na USF Escola de Agronomia, uma vez que a populagéo € atendida
na mesma, para posterior visita domiciliar, que sera acompanhada pelo Agente
Comunitario de Saude (ACS). Nesta, ocorrera a aplicagdo de uma entrevista
estruturada com oito questdes. Apds levantamento dos dados se procedera a sis-
tematizacao, interpretacao e analises para discussao dos resultados com base
no método de analise de conteudo. Os resultados ainda ndo podem ser descritos,
mas acredita-se que estudos com essa tematica contribuira de forma intervencio-
nista porlevantar discussées e conscientiza¢ao da populagéo sobre os riscos que
estes estao expostos relacionados a falta de saneamento basico, como também,
odirecionamento de medidas e a¢des publicas na area.

Palavras-chave: Riscos a salde; saneamento basico; prevencgao de doengas.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza— FAMAM jucyejunior@hotmail.com.
2Doutoranda /UFBA; professora da Faculdade Maria Milza— FAMAM e orientadora do projeto.
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SATISFAGAO PROFISSIONAL DAS (OS ) ENFERMEIRAS (OS) QUE
ATUAM EM UNIDADES QUE ATENDEM PACIENTES COM
INSUFICIENCIAS ORGANICAS GRAVES

Glauciene do Nascimento dos Santos Santana'; Ana Carolina Barbosa Quares-
ma'; Maria Oliveira’; Odarlan Sérgio Oliveira’; Rita de Cassia Moreira" Andréa
Jaqueira da Silva Borges?; Ana PaulaAgizzio®

A satisfacao profissional & objeto de estudo desde 1912, a partir das pesquisas
Geréncia Cientifica realizada por Taylor. A satisfagéo e o trabalho nem sempre
andam de “maos dadas”. Dentro dessa abordagem, compreende-se que o profis-
sional pode estar tecnicamente qualificado para ocupar determinada fungéo,
porém nao ajustar-se as questdes psicossociais que a mesma exige, podendo
dessa maneira causar problemas internos na instituicao de saude, relacionados
principalmente a produtividade dos servigos. Assim, fica evidente que o nivel de
satisfagé@o profissional implica na produtividade, que esta diretamente ligada a
motivacao. Visando compreender tal contexto, o estudo terd como objetivo geral
investigar a satisfagéo profissional de enfermeiras (0s) que atuam em unidade de
atendimento aos pacientes com insuficiéncias organicas graves em uma Institui-
¢ao de Saude Publica do municipio de Salvador-BA. Buscando contemplar o obje-
tivo exposto acima, o trabalho contemplara como objetivos especificos: verificar a
carga horaria e o tempo de trabalho dos profissionais enfermeiras(os); averiguar
a satisfagédo quanto salario/atividades; conhecer como ocorre a relagao interpes-
soal dos profissionais da unidade de terapia intensiva. Dentro dessa perspectiva,
optou-se por uma investigagao de natureza exploratoria e descritiva de aborda-
gem qualitativa, em que sera aplicado um formulario a todos os enfermeiros, que
estiverem trabalhando nos dias da coleta dos dados que ocorrera no més de feve-
reiro de 2011, na Unidade de Terapia Intensiva I6cus do estudo. Apds coleta, os
dados serdo submetidos a analises para posterior discussdo dos resultados.
Assim, estudar e compreender o contexto que envolve o ambiente de trabalho do
profissional de saude, no caso a(o) enfermeira(o) € relevante, pois possibilitara
visualizar insatisfagdes e assim, levantar reflexdes que venham a contribuir com
politicas dentro do contexto hospitalar diferenciadas e diretivas envolvidas na
busca por melhor qualidade da assisténcia e satisfagao profissional.

Palavras-chave: Satisfacao profissional; unidade de terapia intensiva; enfermei-
ros.

'Graduandos do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Doutoranda/UFBA; Professora da Faculdade Maria Milza— FAMAM andreajsb@gmail.com
*Prof* MSc de Genética da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
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SITUAGAO EPIDEMIOLOGICA DA HEPATITE C NO MUNICIPIO DE
SANTO ANTONIO DE JESUS E CIDADES CIRCUNVIZINHAS

Janubia Gongalves dos Santos'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?; Analy Mar-
quardtde Matos?

As Hepatites Virais s&o consideradas problemas de saude publica, sendo agra-
vos que apresentam caracteristicas epidemiolégicas, clinicas e laboratoriais dis-
tintas. Observam-se diferengas regionais na prevaléncia, variando de acordo
com o agente etiologico. As hepatites virais correlacionam-se com processos
inflamatérios do figado e lesdes hepatocelulares, similares em alguns aspectos,
mas diferente quanto sua repercussao no organismo humano. Para esta pesqui-
sa, serao consideradas apenas as hepatites causadas pelo virus HCV, identifica-
do em 1989 por Choo e colaboradores. Tal doenga associa-se com a transmisséo
por via parenteral, sendo a transmissao sexual pouco frequente. Considerando o
numero de individuos acometidos pelas hepatites virais, percebe-se que medidas
adequadas de vigilancia epidemioldgica e controle sdo fundamentais, visto a pos-
sibilidade de complicagbes das formas agudas e crénicas. Assim, tera como obje-
tivo descrever o perfil epidemiolégico da Hepatite C no municipio de Santo Anto-
nio de Jesus e cidades circunvizinhas. Como procedimento metodoldgico adotar-
se-a um estudo de corte transversal realizado com dados secundarios, os quais
serdo coletados na base do SINAN (Sistema Nacional de Agravos de Notificagéo)
da 42 Diretoria Regional de Saude e da Secretaria Municipal de Saude de Santo
Anténio de Jesus, Bahia. Serao selecionados para o estudo todos os casos con-
firmados de hepatites virais do tipo C entre os anos de 2000 e 2010. Os resultados
serao descritos através de freqiiéncias simples das variaveis selecionadas para
anadlise. Resultados esperados: Acredita-se que os estudos epidemioldgicos de
prevaléncia baseados em realidades locais podem contribuir para a orientagao
de medidas de prevencgéo e controle mais efetivas.

Palavras-chave: Epidemiologia; prevaléncia; virus HCV.

'Graduandos do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Doutoranda da UFBA; Prof? da Faculdade Maria Milza.- FAMAM,;
*Prof® Ms orientadora do projeto de pesquisa na Faculdade Maria Milza - FAMAM



VII Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM 153

EDUCAGAO E PROMOCAO A SAUDE: CONHECIMENTO E
PREVENCAO DOS ADOLESCENTES EM RELACAO AO PAPILOMA
VIRUS HUMANO

Joelida da Fonseca Conceicao'; Camila Nascimento Ribeiro®; Driele dos Anjos
Buri*; Lillian Pereira da Silva®; Marcia Maria Rodrigues de Araujo Rezende’

Dentre as doengas sexualmente transmissiveis (DST), a que mais acomete a
populagéo, sem duvida, € o HPV. O papiloma virus humano (HPV) representa
uma das infecgdes mais comuns, atingindo homens e mulheres. A faixa etaria
mais acometida de cancer de colo uterino é entre 25 e 60 anos; entretanto, os ado-
lescentes constituem uma populacao de alta vulnerabilidade para este agravo, na
medida em que o inicio da vida sexual os aproxima de problemas de saude da
esfera reprodutiva e sexual. Segundo estatisticas, o virus do HPV esta presente
em cerca de 95% dos casos de cancer de colo uterino, representando o principal
fator de risco para o desenvolvimento deste, que, por sua vez, é responsavel pela
morte de quase 7.000 mulheres no Brasil por ano. Portanto, conhecimentos espe-
cificos a respeito da infecgao pelo HPV sao importantes na prevengao do desen-
volvimento de cancer de colo de utero. O cancer de colo uterino € a neoplasia
mais prevalente em mulheres com inicio precoce da atividade sexual e multiplici-
dade de parceiros sexuais. Portanto, faz—se necessario avaliar o conhecimento e
os habitos sexuais de adolescentes, para que assim as campanhas educativas
alcancem resultados, contribuindo para a melhoria do programa de prevencgao e
controle do cancer de colo do utero, tornando os jovens menos susceptiveis a
esse tipo de infecgao e transmissao. A pesquisa sera realizada em colégios publi-
co e particular da cidade de Cruz das Almas, na qual o objetivo da pesquisa é iden-
tificar o nivel de conhecimento dos adolescentes em relagdo ao HPV (papiloma
virus humano) e o que fazem para se prevenir. Os sujeitos da pesquisa serdo ado-
lescentes de 14 a 19 anos, sera uma pesquisa quantitativa, exploratéria. Em cam-
po, a coleta de dados sera por meio de questionario estruturado, e sera entregue
um termo de consentimento livre e esclarecido aos participantes da pesquisa, na
qual sera garantido o anonimato.

Palavras-chave: Doencgas sexualmente transmissiveis; adolescente; papiloma
virus humano.

'Graduandas do curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza -FAMAM
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EDUCAGAO EM SAUDE: ABORDANDO PRATICAS DE PRIMEIROS
SOCORROS EM ESCOLAS DE MUNICIPIOS DO RECONCAVO SUL
BAIANO

Alba Regina Gomes Alves'; Pricila Silva dos Santos" Andréa Jaqueira da Silva
Borges?

O conhecimento pratico sobre primeiros socorros pela populagao é de fundamen-
tal importancia para evitar agravamento de lesdes a pessoas vitimadas, colocan-
do-as em condigdes fisicas e psicologicas mais confortaveis até o momento do
atendimento médico especializado. Diante desse contexto, este trabalho tem um
cunho intervencionista, em que a partir de conhecimentos tedricos/praticos, pos-
sibilitara a estudantes do Ensino Médio vivenciarem praticas de primeiros socor-
ros que venham proporcionar o desenvolvimento de habilidades para atuarem
em situa¢des emergenciais imediatas e provisorias. Vale ressaltar, que o trabalho
buscara apoio nas secretarias de saude dos municipios do Recéncavo Sul para
financiamento na execugao do projeto. O caminho metodolégico tragado para
operacionalizar as etapas do projeto contara inicialmente com a realizagdo de um
teste sondagem aos estudantes referente a nogdes sobre primeiros socorros, em
seguida sera ministrada uma palestra sobre prevencao de acidentes, principios
gerais do socorrismo, reanimacao, afogamento, envenenamento, queimaduras,
choque elétrico e corpos estranhos, acidentes automobilistico, trauma e imobili-
zagdo, convulsdes, mordedura de animais. As aulas ocorrerao nas modalidades
tedricas e praticas a partirde um embasamento ludico pedagdégico, contando com
a participagao dos estudantes do Ensino Fundamental de escolas municipais,
que serdo os protagonistas principais nas simulagdes praticas realizadas durante
o desenvolvimento das atividades. O projeto tera uma carga horaria de 8 horas,
contemplando os turnos matutino e vespertino, em cada escola cenario de execu-
¢ao do trabalho. Apds operacionalizagédo do projeto, sera entregue a cada estu-
dante uma ficha avaliativa e sugestiva quanto ao trabalho desenvolvido. Ativida-
des dessa natureza sdo importantes, pois além de permitir a estudantes vivencia-
rem atendimentos pré-hospitalares basicos, estes também passarao a ter nogdes
basicas de primeiros socorros.

Palavras-chave: Atendimento pré-hospitalar; educagao; situagdes emergencia-
is

'Enfermeiras e estudantes da Pés-graduagéo em Unidade de Terapia Intensiva na Faculdade Maria
Milza.- FAMAM bynhagomes@yahoo.com.br; pricila.santos20@hotmail.com

2Doutoranda/UFBA. Prof* MSc da disciplina de Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria
Milza- FAMAM e orientadora do trabalho. andréajsb@gmail.com
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ESTUDOS DE MODELAGEM COMPARATIVA DO RECEPTOR
ESTROGENICO HUMANO DO TIPO B E ESTUDOS DE DOCKING
ENTRE COMPOSTOS ORGANOCLORADOS DA CLASSE DOS
CICLODIENOS E CLORDANOS COM O RECEPTOR ESTROGENICO
HUMANO a E B

Carine Sampaio Santana’; Elisangela Santos’; Franco Henrique Andrade Leite?
André Lacerda Braga Teles?

Dentre os varios produtos quimicos com atividade estrogénica destacam-se: hor-
monios presentes em cosméticos, anabolizantes utilizados em ragbes animais,
fitoestrégenos e poluentes organicos persistentes (POPs). De modo genérico,
POPs sao compostos lipofilicos, resistentes a degradacao, persistentes no ambi-
ente, com capacidade de bioacumulagao em pessoas e animais e representam
uma importante fonte de contaminagdo ambiental, com toxicidade relevante a
saude humana. Devido a sua estabilidade, acabam se perpetuando na cadeia ali-
mentar, sendo transportados a grandes distancias a partir do seu sitio original,
fazendo com que os individuos sejam expostos aos residuos que contaminam a
agua e alimentos. Além do efeito hormonal, suas principais a¢des deletérias sdo
carcinogénese e disturbios nos sistemas nervoso e imune. A estrutura tridimensi-
onal do receptor estrogénico do tipo 3 ainda nao foi determinada, sendo o objetivo
deste estudo a construgdo do modelo deste receptor por modelagem comparati-
va. Posterior a constru¢géo do modelo, 7 compostos da classe dos clordanos e
ciclodienos serdo avaliados por metodologia de docking, os compostos seréo
desenhados utilizando o software Gaussview 5.0 e refinados por métodos de
mecanica molecular seguido por métodos quanticos. A metodologia de docking
sera aplicada utilizando o software AutoDock Vina 1.0.2. Os calculos de interagéao
serao realizados entre os compostos e os receptores estrogénicos do tipoae 3 no
intuito de estabelecer uma possivel relagado de afinidade entre estes através dos
seus valores de energia de ligagdo. Estes dados irdo fornecer informagbdes acer-
cadatoxicidade destes compostos, com relagéo a sua atividade estrogénica, rati-
ficando, ou ndo, a hipotese da modulagéo destes receptores como mecanismo de
acgdo. Os resultados deste trabalho irdo orientar ensaios experimentais, de forma
que sejam realizados testes posteriores com compostos que apresentem alta afi-
nidade in silico aos receptores estrogénicos.

Palavras-chave: Docking; organoclorados; receptor estrogénico.

'Estudantes do Curso de Farmacia da Faculdade Maria Milza - FAMAM
2Docentes do Curso de Farmacia da Faculdade Maria Milza— FAMAM
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INTERVENGAO FARMACEUTICA EM ERROS DE PRESCRICOES

Roberto de Freitas Azevedo'; Allan Barbosa Santos Melo'; Cldovis de Santana
Reis?

Intervengéo Farmacéutica (IF) é toda agao na qual o farmacéutico participa ativa-
mente, podendo intervir nas tomadas de decisdes, na terapia dos pacientes e na
avaliacdo dos seus resultados. E necessario a todo farmacéutico deter nogées
exatas de sua competéncia, bem como limites de sua intervengao no processo
saude/doenga, pois 0s pacientes, na sua grande maioria, realizam tratamento far-
macoterapéutico. Os erros de prescri¢gdes sao tidos como erros de decisdo ou de
redagéo, ndo intencionais, que podem reduzir a probabilidade efetiva do trata-
mento ou aumentar o risco de leséo no paciente. Esses erros ocorrem em nume-
ros significativos e frequentemente em varias unidades de saude que assistem
pacientes usuarios de medicamentos. Este fato pode ocorrer por: negligéncia dos
médicos; falta de conhecimento do profissional de saide sobre farmacos; falta de
comprometimento destes; omissao do receituario médico; e pela falta do profissi-
onal farmacéutico nas unidades hospitalares, comerciais e ambulatoriais. A pre-
sente pesquisa objetiva identificar e quantificar os tipos de erros de prescrigdes
médicas (causas e consequéncias) e intervenc¢des farmacéuticas que resolvam
e/ou amenizem esses erros. Para alcangar o objetivo proposto, o presente estudo
caracteriza-se por uma abordagem descritiva e quantitativa, com base em revi-
sdes de literaturas secundarias e terciarias, em um recorte de periodo de cinco
anos (2004—-2009). Para tanto, serao realizados critérios de inclusdes das litera-
turas buscadas, na qual ocorrera a sele¢cao da mesma por meios de livros, artigos
cientificos, e revistas impressas e/ou digitais. Assim sendo, acredita-se que a pre-
sente pesquisa desencadeara informagdes relevantes que podem ser emprega-
das para a melhoria e minimizagao dos erros de prescrigdes, como também sub-
sidiara a realizagao de intervengdes farmacéuticas de maneira racional, o que
implica em uma maior seguranca, eficacia e eficiéncia do tratamento farmacote-
rapéutico realizado pelos usuarios.

Palavras-chave: Usuarios de medicamentos; erros de prescricdes; intervengao
farmacéutica

'Graduandos do Curso de Bacharelado em Farmacia na Faculdade Maria Milza — FAMAM
rofraz@hotmail.com
2Mestre; Docente e Orientador do Projeto Cientifico na Faculdade Maria Milza - FAMAM
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NiVEL DO ATENDIMENTO PRE — HOSPITALAR AS VITIMAS DE
TRAUMA ATENDIDAS EM UM HOSPITAL DO RECONCAVO BAIANO

Glauciene do Nascimento Santos Santana’; Driele dos Anjos Buri'; Gabriela
Samille'; Joelida Fonseca'; Jorgas Marques Rodrigues?

Com o acirrado aumento da violéncia urbana, traumas automobilisticos, ferimen-
tos por arma de fogo, arma branca e outros tipos de agressoes, cresce a necessi-
dade de atendimento imediato das vitimas no local da ocorréncia, bem como de
transporte apropriado para um atendimento intra-hospitalar de emergéncia. Fren-
te a essa necessidade, surgiram os Servigos de Atendimento Pré-hospitalar
(APH), os quais tém como objetivo a intervencao precoce, reduzindo os indices
de mortalidade e minimizando sequelas. Nesse sentido, este estudo tem como
objetivo geral analisar o nivel de atendimento pré- hospitalar recebido pelas viti-
mas de trauma atendidas em um Hospital do Recdncavo Baiano. Especificamen-
te seréo investigados os seguintes parametros: o atendimento pré-hospitalar dos
pacientes vitimas de trauma que deram entrada no hospital; averiguar qual a
estrutura fisica do hospital no acolhimento aos pacientes e constatar a evolugao
da assisténcia prestada ao paciente. A pesquisa tera como populagdo amostral
0s pacientes que deram entrada no 1° semestre de 2010 num hospital do Recon-
cavo Baiano. Dentro dessa perspectiva, optou-se por uma investigacéo de natu-
reza exploratoria e descritiva, de abordagem qualitativa, na qual seréo analisados
os prontuarios dos pacientes, utilizando como critério de inclusao os prontuarios
dos pacientes com idade minima de 10 anos, de ambos os sexos, e como critério
de exclusao os prontuarios com letras nao legiveis, rasgados e com dados incom-
pletos. A coleta de dados sera realizada em novembro de 2010. Apés coletados,
os dados serao estruturados e organizados, para posteriormente serem analisa-
dos. O estudo podera contribuir para evidenciar o quanto € importante que o ambi-
ente hospitalar esteja preparado, tanto no dmbito fisico quanto no de recursos
humanos, para atender os pacientes e prestar a devida assisténcia.

Palavras Chave: Atendimento pré-hospitalar; trauma; assisténcia.

'Graduandos do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Orientador do grupo de pesquisa Gepacri da Faculdade Maria Milza - FAMAM



158 VIl Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM

O HOMEM NO ACOMPANHAMENTO PRE NATAL: SIGNIFICADOS
NA PATERNIDADE

Viviane Santana Pereira’; Erika Ribeiro de Souza'; Dayane Medeiros Almeida
Dias'; Cleydianne Cazaes Fagundes de Souza'; Fernanda Galvao Mota'; Naiha-
ne Santana dos Santos'; Maria Solemar Rodrigues do Nascimento? Andréa
Jaqueira da Silva Borges?®

O pré-natal € um processo que permite o acompanhamento do desenvolvimento
e crescimento do feto durante a gravidez, através de orientagdes e cuidados a
gestantes, visando garantir a integridade fisica do concepto e as condi¢oes fisi-
cas e psiquicas da mae. A inclusao paterna nesse processo ainda néo é vista
como um fato natural, mas esse conceito precisa ser revisto, estimulando e pre-
parando o homem para assumir o seu papel, visto que a participacao efetiva do
pai é de fundamental importancia para estreitar os lagos entre pai, mae e feto.
Esse trabalho tem como objetivo investigar a adesdo do homem ao programa pré-
natal nas Unidades de PSF (Programa de Saude da Familia) nos municipios de
Cruz das Almas, Sapeacu e Cabaceiras do Paraguagu, buscando compreender
como esta influencia os significados sobre a paternidade. Trata-se de um estudo
exploratorio e descritivo, com abordagem qualitativa, que sera desenvolvido nas
Unidades de PSF, sendo os sujeitos da pesquisa os pais que acompanharem
suas esposas gravidas as consultas pré-natal e que aceitarem participar do estu-
do, mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE).
A deciséao pela inclusao dos sujeitos desse estudo sera de acordo com a quanti-
dade amostral e com a compatibilidade com a realidade a ser estudada. Os instru-
mentos de coleta de dados serdo observagao direta e entrevista semi-
estruturada. Os resultados seréo apresentados de forma qualitativa, através da
analise dos depoimentos. Como contribui¢cdes este estudo trara maiores esclare-
cimentos sobre a participacao paterna no pré-natal, podendo trazer melhorias no
vinculo entre gestante, pai e feto, auxiliando e orientando outros pais que passam
por momentos semelhantes e que por ventura ainda nao atentaram para o fato de
que sua participacao nesse processo € de suma importancia, além de sugerir
mudancgas comportamentais e reflexivas nos homens, como também para os pro-
fissionais de saude que atuem no Programa Pré-natal, onde juntos buscaréo a
efetiva vinculagao do trindbmio mae/feto/pai.

Palavras-chave: Pré-natal; paternidade; acompanhamento pré-natal.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza — FAMAM; vivivsp@hotmail.com
2QOrientadora, Professora da Faculdade Maria Milza.- FAMAM; mariasolemar@hotmail.com
3 Professora da Faculdade Maria Milza— FAMAM e colaboradora no projeto
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CUSTOS NO CUIDADO DE ULCERAS POR PRESSAO

Joélida da Fonseca Conceigéo'; Driele dos Anjos Buri'; Lillian Pereira da Silva?;
Camila Nascimento Ribeiro?; Marcia Maria Rodrigues de Araujo Rezende?; Jor-
gas Marques Rodrigues?®

A industria da saude é considerada como um setor econémico expoente, cuja
expansao é das mais rapidas. Esse aumento da "producao em saude" relaciona-
se com a melhoria da qualidade de vida e pode ser interpretado como progresso
social. Os gastos mundiais com saude totalizaram cerca de US$ 1700 bilhdes no
ano de 1990, que representam 8% dos recursos globais. Os paises economica-
mente estaveis gastam cerca de US$ 1500 bilhées em salde enquanto os paises
em desenvolvimento gastam US$ 170 bilhées. Quando o gasto total em salde é
desagregado por elementos de despesa, observa-se que 0os medicamentos séo
responsaveis por parcela consideravel e constituem o componente que tem con-
tribuido em maior grau para esse incremento. Ulceras por pressdo (UP) séo Ulce-
ras decorrentes de isquemia tecidual local provocada pela alteragéo do reflexo de
dor em pacientes com lesdo medular (tetraplégicos, paraplégicos ou hemiplégi-
cos) ou pacientes debilitados, idosos ou cronicamente doentes. A etiologia da
Ulcera de pressao ainda nao esta totalmente esclarecida, mas sabe-se que a pres-
s&o continua sobre a pele leva a fendbmenos isquémicos associado a deficiéncia
de nutrientes e conseqlentemente necrose Tecidual. As Ulceras podem se
desenvolver principalmente em areas onde existe pressao sobre proeminéncias
Osseas, tais como o sacro, isquio, trocanter, ou menos freqientemente o calca-
neo, regiao occipital, o dorso do pé, o maléolo e a patela. O desenvolvimento de
Ulceras por pressao € um grave problema de enfermagem, pois, freqientemente,
€ associado a ma qualidade da assisténcia e exige uma grande demanda de
tempo e recursos financeiros para tratamento das lesées. Indaga-se, portanto
quais os custos materiais dos cuidados nas ulceras por pressao? O objetivo deste
estudo é investigar o impacto dos gastos hospitalares no tratamento das lesdes
associadas as Ulceras por Pressado. A pesquisa de natureza exploratéria e abor-
dagem qualitativa, sera realizada no hospital de referéncia, localizado no Recén-
cavo Baiano, onde sera feita a coleta dos dados através de instrumentos como a
entrevista e a aplicacao de questionarios aos funcionarios que trabalham direta-
mente no setor responsavel.

Palavras-chave: Ulcera por presséo; Gastos hospitares; Cuidados de enferma-
gem.

'Graduandas de Enfermagem e Integrantes do GEPACRI da Faculdade Maria Milza -FAMAM
joelidaconceicao@yahoo.com.br.

2Graduandas do Curso Bacharelado em Enfermagem na Faculdade Maria Milza - FAMAM.

*Mestre Docente e Orientador do GEPACRI da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
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TRANSTORNOS MENTAIS EM IDOSOS: ACOES DE ENFERMAGEM
NA ATENCAO BASICA

Graciete Maria Santos de Magalh&es'; Camila Torres da Paz'; Carlinha da Silva
Costa'; Fernanda Moura'; Luiza Bouzas Vacareza'; Andréa Jaqueira da Silva Bor-
ges?

O crescimento da populacao de idosos € um fendmeno mundial e esta ocorrendo
aum nivel sem precedentes. Acompanhando a tendéncia mundial, o crescimento
do numero de idosos em nosso pais, também, & algo notdrio e preocupante. Cul-
minando com este processo de envelhecimento da populagéo, as patologias
caracteristicas desta faixa etéria sdo evidenciadas com maior freqiéncia e em
grandes propor¢des. Dentre elas, destaca-se o transtorno mental, doenga que
vem afetando grande nimero de idosos e, ao mesmo tempo, trazendo complica-
¢des para as pessoas que se encontram envolvidas, direta e indiretamente, no
processo do cuidar destes pacientes. Desta forma, cada vez mais idosos com
transtornos mentais séo atendidos na rede basica de saude e, conforme o menci-
onado acima, o estudo traz como objetivo geral identificar agdes de enfermagem
desenvolvidas na Rede de Atengao Basica, com idosos que apresentam os sinto-
mas do Transtorno Mental. Assim, buscando contemplar o objetivo da investiga-
¢ao sera adotada uma pesquisa do tipo descritiva com abordagem qualitativa.
Nesse sentido, sera aplicada uma entrevista estruturada, cujo roteiro contém seis
questdes, dirigidas aos profissionais da enfermagem da rede basica de saude do
municipio de Santo Antonio de Jesus-BA, no ano de 2011. O idoso atendido na
atencao basica pode apresentar variaveis no seu quadro clinico, entdo, é de
suma relevancia que o Enfermeiro (a) da Unidade Basica de Saude venha aiden-
tificar particularidades que indiquem uma possivel investigagao para o transtorno
mental no idoso, ou quando ja diagnosticado o enfermeiro atue com uma aborda-
gem coerente para com o atendimento do mesmo.

Palavras-chave: Paciente idoso; problemas mentais; atengéo primaria.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM
2Prof® MSc da disciplina Metodologia Aplicada a Saude da FAMAM e orientadora da pesquisa.
andréajsb@gmail.com
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O ENFERMEIRO E O GERENCIAMENTO DE RECURSOS
MATERIAIS NA UNIDADE HOPITALAR

Selma Pereira da Silva'; Sana Carla Santana'; Rita de Cassia Moreira' Mariana
Alves de Almeida'; Andrea Jaqueira da Silva Borges? Jorgas Marques Rodri-
gues®

Na enfermagem o gerenciamento de recursos materiais (GRM) refere-se ao con-
trole, planejamento, recursos e organizagao, sendo assim, o processo de geren-
ciamento executado pelo enfermeiro € o de gerir os servigos e centros de salde,
de maneira que a utilizacdo dos recursos materiais proporcione a exceléncia na
execugao do servigo, através da antecipacao e solicitagdo dos mesmos, os quais
sdo indispensaveis para uma assisténcia de qualidade aos pacientes. Diante do
exposto, verifica-se a importancia do papel do enfermeiro frente a gestdo dos
recursos materiais hospitalares das organizagdes de saude. Geralmente, a ges-
tdo dos recursos materiais é realizada pelo setor administrativo da organizagéo,
sendo que este nao dispde do conhecimento especifico das areas técnicas, fato
que vem dificultando o controle na qualidade dos servigos prestados. Dessa for-
ma, verifica-se que o exercicio da enfermagem vai além do ato de cuidar e conta
com direcbes de grau importantissimas para que esse cuidado seja realizado
com qualidade e seguranca, pois, quando estes aspectos se fazem presentes no
gerenciamento dos recursos matérias, os resultados no trabalho da/do profissio-
nal de enfermagem sao satisfatorios. Nessa perspectiva, o presente estudo tera
como objetivo principal investigar como o gerenciamento de recurso e material
tem sido realizado pelo/pela profissional enfermeira(o) no Instituto de Pediatria do
Reconcavo — IPER, no municipio de Cruz das Almas - BA, durante o ano de 2011.
A pesquisa sera de natureza exploratoria e descritiva, com abordagem qualitati-
va, necessitando da utilizag&o de instrumentos como a observagéo direta e a apli-
cacao de questionarios para fazer o levantamento dos dados, necessarios a ana-
lise darealidade pesquisada.

Palavras-chave: Gerenciamento; controle; qualidade.

'Estudantes de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM
2Docente da Faculdade Maria Milza— FAMAM e colaboradora do Projeto
*Docente da Faculdade Maria Milza e Orientador do Projeto
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CONHECIMENTO DE ESTUDANTES DE ENFERMAGEM SOBRE
SUPORTE BASICO DE VIDA

Driele dos Anjos Buri'; Joélida da Fonseca Conceigao'; Camila Nascimento Ribe-
iro'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?; Jorgas Marques Rodrigues?®

O Suporte Basico de Vida (SBV) compreende etapas que podem ser iniciadas
fora do ambiente hospitalar, contribuindo no aumento da sobrevida e na diminui-
¢ao das seqlielas das vitimas de parada cardiorrespiratéria. Os procedimentos
realizados no SBV podem ser feitos por pessoas leigas, porém capacitadas para
o desenvolvimento das manobras necessarias a preservagao das fungdes car-
diacas e cerebrais dos acometidos. Esses profissionais contemplam as primeiras
abordagens realizadas a vitima, favorecendo a desobstrugao das vias aéreas, a
ventilagéo e a circulagao artificial. A capacitagéo de individuos para o atendimen-
to precoce em situagdes de emergéncia e instituicdo do suporte basico de vida é
de fundamental importancia, pois estara contribuindo no salvamento de vidas e
na prevengao ou minimizagao de lesdes anatémicas ou funcionais, podendo acar-
retar sequelas irreversiveis ao individuo. Conforme o exposto, o estudo tem como
objetivo avaliar o conhecimento de estudantes do curso de Enfermagem de uma
Instituicdo de Ensino Privada no municipio de Cruz das Almas-Ba, sobre SBV.
Como metodologia, sera adotada uma pesquisa de natureza exploratéria e de
abordagem quantitativa, realizada com 25 % de um universo de 200 graduandos
dos seguintes semestres: 5°, 6°, 7° e 8°. Acoleta de dados ocorrera através da apli-
cacgao de um questionario estruturado em linguagem clara contendo 10 questdes
objetivas. Apés coleta de todas as informacdes, estas serdo tabuladas em uma
planilha do Programa Microsoft Excel 2.0 para tratamento dos dados e geragéo
de gréficos, que serdo de suma importancia para melhor visualizagao dos resulta-
dos encontrados, assim como, para analise e discussdo dos mesmos.

Palavras-chave: Suporte basico de vida; estudantes de enfermagem; capacita-
Gao.

'Graduandas do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza.- FAMAM
2Prof® de Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza. Colaboradora na pesquisa.
3Prof. da Faculdade Maria Milza e orientador da pesquisa.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA ONCOLOGIA PEDIATRICA

Fabrine Cerqueira de Freitas®; Iziane Cerqueira dos Santos'; Thenyson Luis Fari-
as dos Reis?

O cancer infantil é evidenciado como uma das principais patologias que elevam o
indice de mortalidade entre as criangas acometidas por esta patologia. O pacien-
te é considerado terminal quando se esgotam todas as possibilidades de recupe-
racdo da saude, sendo inevitavel a sua morte. Para os profissionais que lidam dire-
tamente com estes pacientes, faz-se necessario estabelecer uma nova perspec-
tiva de trabalho que adota cuidados paliativos, estes que englobam o alivio e con-
forto dos pacientes realizando, portanto, um cuidado humanizado, uma vez que
envolve além das criancas as suas familias. A pesquisa visa conhecer como se da
a assisténcia de enfermagem no Hospital Aristides Maltez (HAM), frente ao cuidar
do paciente com cancer em fase terminal na Oncologia Pediatrica. Trata-se de
uma pesquisa descritiva, observacional do tipo quantitativa e para viabilizagao
desta pesquisa e atender os objetivos propostos, para a coleta de dados serao uti-
lizados um formulario com questdes relacionadas ao tema e uma entrevista semi-
estruturada, cuja andlise sera realizada apos a construgao dos graficos, tabelas e
referenciais tedricos. Partindo deste pressuposto, entende-se que o presente
estudo é de grande relevancia para que se possa instrumentalizar o conhecimen-
to e a realizacdo da assisténcia de enfermagem as criangas com cancer em fase
terminal no Hospital Aristides Maltez. Servira de subsidios para o planejamento
da assisténcia sistematizada de enfermagem na Oncologia Pediatrica e como
fonte de novas informagdes e perspectivas para os profissionais da area de sau-
de, pois proporcionara discussoes e reflexdes sobre a pratica da assisténcia de
enfermagem a esta parcela de clientes.

Palavras—chave: Cancer Infantil; fase terminal; profissionais de enfermagem;
assisténcia.

'Graduandos de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Docente da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM A MULHER NO PRE, INTRA E
POS-PARTO

Erika Ribeiro de Souza'; Dayane Medeiros Almeida Dias'; Fernanda Galvéo
Mota'; Cleydianne Cazaes Fagundes de Souza'; Viviane Santana Pereira” Sana
CarlaBrand&o'; Andrea Jaqueira da Silva Borges?; Patricia Novaes Sales Leal®

No Brasil, o ensino da obstetricia teve inicio no ano de 1932, sendo denominado
de curso de “Partos”, ministrado pela faculdades de medicina. Na enfermagem a
Lein®7.498, de 25 de junho de 1986 dispde sobre a Regulamentacao do Exerci-
cio da Enfermagem, permitindo a este profissional assisténcia a parturiente, que
serao submetidas ao parto normal, desde que este ndo haja anormalidades quan-
do realizada a avaliagao na fase do pré-parto. O enfermeiro, portanto, deve com-
preender e saber intervir nos casos em que haja distdcias para atuar diretamente
na reducao da mortalidade materna e neonatal, possibilitando assim, uma atua-
¢ao integral e humanizada. Diante dessa realidade o estudo tera como objetivo
investigar a assisténcia prestada pela(o) profissional enfermeira(o) a mulher no
ciclo gravidico puerperal (pré, intra e pos-parto) em Unidades de Satde dos muni-
cipios de Amargosa, Santo Anténio de Jesus, Sapeagu e Cruz das Almas no ano
de 2011. Assim, para atingir o objetivo proposto sera realizada uma pesquisa des-
critiva com abordagem qualitativa, em que os dados serao coletados no primeiro
momento através de uma observacgao direta para melhor visualizar os principais
aspectos relacionados as condutas das(os) enfermeiros(as) quanto ao cuidado
direcionado as mulheres nos periodos relativos ao pré, intra e pos-parto e em
seguida, sera realizada uma entrevista semi-estruturada com estes profissionais
para maiores esclarecimentos sobre a assisténcia prestada. Os resultados serao
analisados através de uma categorizagédo de forma dialética fundamentada em
referencial tedrico especifico. Ao final do estudo espera-se ter um diagnostico da
assisténcia que é prestada a parturiente nos municipios em estudo, comparando
com o que é preconizado pelo Ministério da Saude, para uma possivel adequagao
da qualidade na assisténcia, assim como demostrar para esses profissionais a
importancia da qualificagéo, podendo assim melhorar a assisténcia prestada a
mulher, garantindo uma maternidade segura, e para 0 municipio um estudo que
possa nortear agdes que melhorem seus indices de qualidade em saude.

Palavras-chave: Agbes assistenciais; estado gravidico; saude da mulher.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza.- FAMAM erikaribeiro.ufrb@hotmail.com
2Professora da Faculdade Maria Milza e colaboradora no projeto.
*Orientadora do projeto pela Faculdade Maria Milza - FAMAM.
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BIOETICA E PARTO HUMANIZADO: CONCEPCOES E PRATICAS
NA ENFERMAGEM

Camila Torres da Paz'; Lucivane Sobral dos Santos Caldas'; Vanessa Gabriela
Oliveira de Jesus'; Fabiana Leandro Vilela'; Fernanda Sales Medrado Moura®;
Graciete Maria Santos Magalhaes"; Carlinha da Silva Costa"; Luiza Bouzas Vaca-
reza'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

A Bioética tem sido descrita enquanto estudo sistematico da conduta humana na
area das ciéncias da vida e dos cuidados da saude, na medida em que essa con-
duta é examinada a luz dos valores e principios morais. No Brasil, a atencao a
mulher na gestacgao e parto permanece como um desafio para a assisténcia, tanto
no que se refere a qualidade propriamente dita, quanto aos principios filosoficos
do cuidado, ainda centrado em um modelo medicalizante, hospitalocéntrico e tec-
nocratico. Entendendo que a ndo percepc¢ao da mulher como sujeito e o desco-
nhecimento e desrespeito aos direitos reprodutivos constituem o pano de fundo
da ma assisténcia, o Ministério da Saude instituiu, em junho de 2000, o Programa
de Humanizacao no Pré-natal e Nascimento (PHPN) no qual o respeito a esses
direitos e a perspectiva da humanizagao aparecem como elementos estruturado-
res. Humanizar o parto é respeitar e criar condicdes para que todas as dimensdes
do ser humano sejam atendidas espiritualmente, psicologicamente e biologica-
mente. A Enfermagem tem um papel imprescindivel na atengdo a mulher no
periodo da parturigdo, garantindo um atendimento adequado com condutas bioé-
ticas, assegurando os seus direitos. Conforme esta perspectiva, o estudo tem
como objetivo investigar as condutas bioéticas da(o) enfermeira(o) relacionadas
com o parto humanizado em uma maternidade da cidade de Salvador-BA no ano
de 2011. Assim, buscar-se-a desenvolver uma pesquisa do tipo descritiva de abor-
dagem qualitativa, em que sera aplicada inicialmente uma observagéao direta in
I6cus direcionada a pratica da(o) enfermeira(o) na assisténcia, em seguida reali-
zar-se-a uma entrevista estruturada contemplando cinco questdes em seu rotei-
ro. Assim, compreender o cotidiano da enfermagem a luz da Bioética permite visi-
bilidade quanto a pratica da(o) enfermeira(o) quanto este ser humanizada e holis-
tica, possibilitando desta forma, uma assisténcia eficaz e assim, melhor qualida-
de de vidaao cliente.

Palavras-chave: Bioética; humanizagao do parto; Enfermagem.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza. - FAMAM
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GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA: INTERVENGOES EM ESTRATEGIA
SAUDE DA FAMILIA

Marcia Maria Rodrigues de Araujo Rezende'; Joélida da Fonseca Conceigéo’;
Driele dos Anjos Buri'; Camila Nascimento Ribeiro'; Andréa Jaqueira da Silva Bor-
ges?

Segundo o Ministério da Saude (MS), a Saude da Familia € entendida como uma
estratégia de reorientagdo do modelo assistencial, operacionalizada mediante a
implantagéo de equipes multiprofissionais em unidades basicas de saude. Estas
equipes sao responsaveis pelo acompanhamento de um nimero definido de fami-
lias, localizadas em uma area geografica delimitada. As equipes atuam com
acbes de promogao da saude, prevencao, recuperacgao, reabilitagdo de doencgas
e agravos mais frequientes, e na manutenc¢ao da saude desta comunidade. De
acordo com o MS na Portaria N° 648, de 28 de Margo de 2006, além das caracte-
risticas do processo de trabalho das equipes de Atengao Basica ficou definido as
caracteristicas do processo de trabalho da Saude da Familia: diagnéstico, pro-
gramacao e implementagao das atividades segundo critérios de risco a saude, pri-
orizando solugédo dos problemas de saude mais freqUentes; valorizagdo dos
diversos saberes e praticas na perspectiva de uma abordagem integral e resoluti-
va, possibilitando a criagado de vinculos de confianga com ética, compromisso e
respeito; promogao e estimulo a participacao da comunidade no controle social,
no planejamento, na execugéo e na avaliagao das agdes; e acompanhamento e
avaliagao sistematica das agcdes implementadas, visando a readequacéo do pro-
cesso de trabalho. Assim, o presente projeto tem como proposta verificar de que
forma a Estratégia Saude da Familia, através do programa planejamento familiar,
tem intervindo sobre a gravidez na adolescéncia. A pesquisa sera realizada no
ano de 2011, junto a equipe de Enfermagem e de Agentes Comunitarios de saude
(ACS) da Unidade de Saude da Familia no municipio de Governador Mangabei-
ra-BA. Para a coleta dos dados, far-se-a um levantamento quantitativo das ado-
lescentes acompanhadas e do niumero de gestantes nessa faixa etaria. Em um
segundo momento, sera feita uma entrevista estruturada com seis questbes a
enfermeira da Unidade e aos ACS, avaliando o programa e sistematica de oferta e
procura e posteriormente aimplementacao de agdes para melhora do quadro situ-
acional. Tendo em vista o grande numero de gravidezes e abortos na adolescén-
cia, o estudo podera corroborar para uma reavaliagao da sistematica de oferta e
abrangéncia do servico, e a recondugao de condutas dentro do preconizado atu-
almente buscando melhoras na ades&o e também nos resultados.

Palavras-chave: Educagcao em Saude; indice de gravidez; adolescente.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza— FAMAM.
2Prof? MSc da disciplina de Metodologia Aplicada a Salude da Faculdade Maria Milza - FAMAM e
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INCIDENCIA DA ESQUISTOSSOMOSE NO MUNICIPIO DE CRUZ
DAS ALMAS - BA ENTRE OS ANOS DE 2005/2010

Luiza Bouzas Vaccarezza'; Camila Torres da Paz'; Carlinha da Silva Costa'; Fer-
nanda Sales Medrado Moura'; Fabiana Leandro Vilela'; Graciete Maria Santos
Magalhaes'; Lucivane Sobral dos Santos Caldas'; Vanessa Gabriella Oliveira de
Jesus';Andréa Jaqueira da Silva Borges?

A Esquistossomose também conhecida como “xisto se, barriga d'agua ou molés-
tia de Piraja da Silva”, € uma infecgao causada por um verme parasita Schistoso-
ma masoni, que tem como hospedeiro o molusco gastropode, o caramujo Biomp-
halaria e as lesmas, que conseqlientemente infectara o homem, trazendo malefi-
cios para a populagcéo em geral, sendo assim é considerada uma endemia mundi-
al, por encontrar-se presente no continente americano, europeu, asiatico e africa-
no. Partindo desse pressuposto, é que o estudo buscara investigar a incidéncia
de esquistossomose no municipio de Cruz das Almas - BA, entre os anos de 2005
a 2010, assim como também identificar aspectos epidemioldgicos relevantes
quanto a realidade encontrada. Nessa perspectiva, sera contemplada uma pes-
quisa de natureza exploratéria e descritiva de abordagem quantitativa, que tera
como base de dados, notificagcdes existentes na DIRES e Secretaria de Saude do
municipio, onde sera feita observacéo nas fichas dos portadores da patologia
para identificacado de informacgdes, as quais serdo também de suma importancia
para verificagdo dos aspectos epidemioldgicos relevantes. Dentro desse contex-
to, o estudo justifica-se por trazer contribui¢cées elucidativas sobre a incidéncia da
doenga, como também maior esclarecimento para o poder publico e populagéo
cruzalmense, podendo dessa forma possibilitar direcionamentos critico-
reflexivos quanto a acdes do programa e planejamento referentes a minimizagao
da mesma na area de estudo a partir de uma educagao continuada no municipio
tanto para os agentes comunitario de saude que agem diretamente com a popula-
¢ao como para a esta ultima.

Palavras-chave: Schistosoma;incidéncia; saude; notificagao.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza. - FAMAM.
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PAPILOMAVIRUS HUMANO EM USUARIAS DO PSF: INCIDENCIAE
PREVENGAO

Emille Mirella Pinheiro Santos Souza Rocha'; Celilucia Francisca Santos'; Carla
Morgana Moreira Santos'; Amanda Barreto dos Santos’; Laise Pereira de Souza';
Andréa Jaqueira da Silva Borges?

O papilomavirus humano (HPV) € uma das doengas sexualmente transmissiveis
virais mais freqlientes no contexto mundial. Segundo a Organizagdo Mundial de
Saude, é estimado cerca de 30 milhdes de novos casos ao ano em todo o mundo,
sendo assim, um significativo problema de saude publica. Nas unidades basicas
de saude a(o) profissional enfermeira(o), € o responsavel principal pelo
gerenciamento e eficiéncia do PSF, tendo a fungéo de realizar educagéo em
saude, orientagdes e aconselhamento quanto ao uso de preservativo e informar a
importancia da realizagdo de exames ginecoldgicos periddicos, porém muitas
dificuldades tem contribuido para a nao eficacia plena destas atividades. Desta
maneira, o estudo buscara investigar a incidéncia do HPV na cidade de Santo
Anténio de Jesus-BA no ano de 2010, assim como, verificar quais orientagbes
preventivas tem sido realizadas pelas(os) profissionais enfermeiras(os) em
Unidade de Saude da Familia (USF) que contemplam o HPV. Assim, buscar-se-a
desenvolver uma pesquisa que sera dividida em dois momentos. No primeiro
momento, sera realizado um levantamento nas fichas de notificagdo da
Secretaria de Saude do municipio sobre a incidéncia da patologia. No segundo
momento, ocorrera uma entrevista do tipo estruturada contemplando cinco
questdes envolvendo HPV e orientagdes preventivas que sera aplicada a todos
as(os) enfermeiras(os) responsaveis pelas Unidades de Saude da Familia.
Posterior a coleta, todos os dados coletados serao tratados em uma planilha do
Microsoft Excel 2003 para posterior analise e discussao dos dados.

Palavras-chave: HPV; incidéncia; prevencao; assisténcia de enfermagem.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza.- FAMAM
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PERCEPCAO INFANTIL SOBRE AS AGOES DA (O) ENFERMEIRA
(O) EM UMA UNIDADE PEDIATRICA

Jocelma Borges da Rocha'; Maria Oliveira'; Mila dos Santos Conceigéo'; Nailton
Cordeiro da Silva'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?; Rita de Céassia Velozo da Sil-
va®

O cuidado é um ato complexo que envolve as necessidades biopsicossociais,
espirituais e afetivas e esta relacionado com a questdo da comunicagao entre a
(o) enfermeira (0) e o cliente, pois, para existir um cuidado eficiente e eficaz,
ambos precisam compreender o0s sinais presentes na relagao interpessoal, seja
pelos gestos, expressdes ou palavras. Assim, a imagem da(o) enfermeira(o)
como causadora de dor, juntamente com o medo natural que a grande maioria
das criangas tem de ambientes hospitalares, permanece enraizado na memoria
de muitos, por ser este profissional, muitas vezes, o responsavel por procedimen-
tos dolorosos e pouco compreendidos pela clientela infantil. Portanto, o objetivo
geral dessa pesquisa sera o de conhecer a percepgao de criangas quanto a ima-
gem e cuidados prestados pela (0) enfermeira (0) em uma unidade hospitalar
pediatrica do municipio de Salvador-Ba. Para efetivagcao da pesquisa sera utiliza-
da uma metodologia de natureza exploratoria e descritiva, baseada numa abor-
dagem qualitativa. Os sujeitos do estudo serdo criangas em idade entre cinco e
sete anos que estiverem internadas na unidade pediatrica de um hospital publico
do municipio de Salvador-Ba, ha pelo menos 5 dias, cujos pais ou responsaveis
tenham concordado com a participagéo da crianga no estudo e assinem o termo
de consentimento livre e esclarecido (TCLE). A coleta de dados ocorrera em dois
momentos: no primeiro momento sera solicitado as criangas que fagam um dese-
nho retratando como véem as (0s) enfermeiras (0s) que executam seus cuidados.
Em seguida, sera realizada uma entrevista com as criangas com questdes que
contemplem sua percepgéao do cuidado prestado pela (0) enfermeira (0) e acerca
da hospitalizacao. Os dados seréo analisados a partir dos desenhos desenvolvi-
dos pelas criangas, buscando articula-los com as falas das mesmas. Espera-se
com essa pesquisa contribuir com novas reflexdes quanto a assisténcia de enfer-
magem oferecida ao publico infantil.

Palavras-chave: Crianga hospitalizada; percepgao; assisténcia de enfermagem.

'Graduandos de Enfermagem da Faculdade Maria Milza— FAMAM . jjocynha@hotmail.com
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PRINCIPAIS PATOLOGIAS DIAGNOSTICADAS EM IDOSOS
SUBMETIDOS A EXAMES LABORATORIAIS NO MUNICIPIO DE
CRUZ DAS ALMAS - BA

Jo&o Paulo dos Santos Oliveira'; Gabiella Silva Oliveira Souza'; Ana Cleide dos
Santos Passos'; Jéssica Souza Fernandes de Jesus'; Karolina de Assis Brasil
Nascimento Mendes'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

Atualmente o numero de idosos tem aumentado consideravelmente em todo o
mundo. Assim, politicas publicas tem tido direcionamentos de acordo com o novo
perfil populacional, mesmo porque a expectativa de vida vem aumentando e con-
juntamente com esta as doencgas degenerativas crénicas como a hipertensao
arterial e o diabetes mellitus. Dessa maneira, mudangas médico-sociais devem
ocorrer com o intuito de amenizar ou solucionar problemas relativos a este nime-
ro de patologias que vem acometendo a populagao idosa. Diante do contexto
atual e da tematica que sera contemplada no estudo torna-se importante fazer a
seguinte indagacgéao: quais os principais tipos de patologias detectadas em idosos
submetidos a exames laboratoriais no municipio de Cruz das Almas-BA? Assim, o
estudo tera como objetivo investigar as principais patologias detectadas em ido-
s0s que sao submetidos a exames laboratoriais no municipio de Cruz das Almas-
BA, entre os anos de 2005 a 2010. A metodologia contemplara uma pesquisa de
natureza exploratéria e descritiva de abordagem quantitativa. A coleta sera reali-
zada nos laboratérios da cidade mencionada acima. Os dados seréo coletados a
partir de um roteiro pré-organizado, que servira de base para o registro das infor-
macdes contidas nas fichas dos idosos. Em seguida, os dados seréo inseridos
em uma planilha do Microsoft Excel para tratamento com base na estatistica des-
critiva. Assim, conhecer as principais patologias que tem acometido os idosos na
area possibilitara melhor visibilidade para discussdes e direcionamento de politi-
cas publicas de saude, hoje, pertinentes diante da configuracao populacional que
se estabelece atualmente no contexto mundial.

Palavras-chave: Envelhecimento; diagndstico; politicas publicas de saude.

'Graduandos do Curso de Biomedicina da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
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EVOLUGAO CLINICA DO HIV EM RECEM-NASCIDOS DE MAES
SORO-POSITIVO NO HOSPITAL IPERBA EM SALVADOR - BA

Lucivane Sobral'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

Apesar de todo conhecimento adquirido pela populagéo, seja em campanhas ou
através da midia, sobre a AIDS, o indice desta doenca vem crescendo em nume-
ros assustadores em todo o mundo. Hoje, ja se sabe que ha muitos tipos de trans-
miss&o nao somente em homossexuais, mas em hemotransfundidos, usuérios
de drogas, heterossexuais, e criangas, por transmissao perinatal, nascidas de
maes infectadas. A transmissao perinatal pode ser dada durante a gestagéo, no
trabalho de parto e no pés-parto, durante a amamentacao. Sendo que se observa
um maior indice de transmiss&o durante o trabalho de parto. Entretanto gestantes
portadoras de HIV tém a chance de ndo contaminar seus filhos, através do acom-
panhamento pré-natal, em que serado orientadas quanto a gestagéo, o parto e o
pos-parto. O uso de drogas anti-retrovirais em particular, este ultimo caso, é o que
mais chama atencéo, principalmente pelo crescimento rapido que tem se obser-
vado deste tipo de transmissao nos ultimos tempos. Entretanto, o recém-nascido,
filho de mae infectada pelo HIV, tem a chance de n&o ser contaminado pelo virus,
desde que esta faga 0o acompanhamento pré-natal concomitante com medidas efi-
cazes para evitar o risco da transmissao. Assim, o estudo tem como objetivo
investigar a evolugéo clinica do HIV em recém-nascidos, filhos de maes soro-
posiivo nascidas no Instituto de Perinatologia da Bahia (IPERBA) em Salvador. A
pesquisa sera exploratéria descritiva, de abordagem quantitativa. A coleta de
dados realizar-se-a inicialmente a partir da identificagéo nos prontuarios de 2008
e 2009 de gestantes com positivagéo do HIV e respectivos recém nascidos. Sera
observado nos prontuarios e fichas cadastro das gestantes regularidade no pré-
natal, o uso do AZT, carga viral no periodo do parto e o tipo de parto, além de infor-
macoes sobre a amamentacao. No prontuario do recém nascido se averiguara
tipo de aleitamento e medicagdo de AZT apods 12 horas do nascimento. Em
seguida, realizar-se-a no CEDAP a verificagdo nos cadastros dos recém nasci-
dos provenientes do IPERBA nos anos de 2008 e 2009 que fizeram o exame de
HIV apds 18 meses do nascimento e se fizeram uso do AZT durante os primeiros
seis meses. Apos coletado os dados serdo submetidos a analise estatistica des-
critiva. Diante dos fatos apresentados, sera de suma importancia para a socieda-
de este estudo, pois mostrara que gestante contaminada com o virus do HIV,
quando realiza o pré-natal e procedimentos corretos antes e apds o parto podem
ter um bebé soro-negativo.

Palavras-chave: Pré-natal; gestagéo; virus daimunodeficiéncia.
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UM OLHAR SOBRE AS POLITICAS VOLTADAS A SAUDE DO
HOMEM

Valmira Maciel Silva®; Acilene Novaes?; José Carlos Dias de Freitas®; Andréa
Jaqueira da Silva Borges®

Nos dias atuais, a atencgao as politica de saide do homem tem sido intensificada,
no intuito de alcangar a qualidade, pois os homens tém medo de saberem que
estdo doentes, além disso, acreditam que nunca vao adoecer, negligenciando a
participagédo preventiva em sua propria saude. Com isso, este estudo tem como
objetivo geral identificar como o0 homem e a(0) profissional enfermeira(o) cruzal-
mense lidam com as implantag¢des de politicas especificas para homens em uni-
dades de saude da familia. Para nortear a investigacao sera utilizada uma pesqui-
sa de natureza exploratdria e descritiva, contemplando a abordagem qualitativa.
O estudo ocorrera nas Unidades de Saude da Familia do municipio de Cruz das
Almas, onde em cada Unidade serao entrevistados, a partir de um roteiro estrutu-
rado, 5 pacientes do sexo masculino com idade entre 30 a 50 anos. Também apli-
car-se-a um formulario com cinco questdes abertas as(aos) profissionais enfer-
meiras(os) responsaveis por cada Unidade. Apds a coleta de todas as informa-
¢bes necessarias ao estudo, sera feita a analise dos dados a partir de categorias
que serao estabelecidas apos triagem das falas, considerando-se semelhancas e
divergéncias. Este estudo sera relevante por compreender a rejei¢cao por parte
masculina em procurar uma assisténcia médica de medida preventiva torna-se
de fundamental importancia, pois estes sao os que mais sofrem de doengas con-
sideradas graves devido principalmente ao preconceito. Assim, discussodes e
novas informacgdes sobre a tematica sera de grande valia para elucidagéo de davi-
das e inquietagbes, mesmo porque programas e estudos voltados para o sexo
masculino ainda é muito carente.

Palavras-chave: Educagdo em saude; politicas publicas; agdes preventivas.
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USUARIOS PORTADORES DE DIABETES MELLITUS:
CARACTERIZAGAO E QUALIDADE DE VIDA

Selma Pereira da Silva®; Jucilene Santos Barbosa®; Glauciene do Nascimento
Santos Santana'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

A patologia Diabetes Mellitus (DM) é definida como uma doenca crénica que
necessita de cuidados especiais, com a finalidade de prevenir as conseqiiéncias
que esta patologia pode trazer ao individuo portador. Adoencga acarreta altos indi-
ces de morbi-mortalidade que vao desde problemas renais, cardiovasculares,
cegueira até a amputagdo de um membro. Sua crescente incidéncia mundial tor-
nou-se um relevante problema de saude publica por possuir um agravo importan-
te e notdrio na qualidade de vida das pessoas. A atencao basica tem importante
papel no processo de acompanhamento aos portadores, realizando orientagdes
sobre a prevengao, cuidados e complicagdes da patologia. Dessa maneira o estu-
do tera como objetivo conhecer o perfil s6cio demografico verificando os principa-
is fatores que interferem na qualidade de vida dos usuarios portadores de DM,
atendidos em uma Unidade de Saude da Familia (USF) do municipio de Cruz das
Almas, no ano de 2011. A pesquisa sera de natureza descritiva e quali-
quantitativa sendo utilizado como campo de estudo USF Escola de Agronomia,
no més de margo de 2011. A coleta de dados sera realizada em 02 momentos: no
primeiro momento caracterizagéo dos usuarios cadastrados no programa Hiper-
dia da unidade e no segundo momento sele¢cdo da amostra de forma aleatéria,
para posterior realizagdo de uma visita domiciliar e aplicagdo da entrevista com
questdes relacionadas a qualidade de vida. Vale ressaltar que anterior a execu-
¢do da coleta de dados, o projeto ser4 encaminhado ao Comité de Etica da
Famam e a Unidade de Saude para consentimento e aprovacao. Apds esta etapa,
far-se-a a categorizacdo e tabulacdo das informagdes coletadas. Diante do
exposto, considera-se ser de grande relevancia a realizagédo desse estudo, pois
provera informagdes a populagédo sobre a patologia, como também a unidade,
uma vez que, os resultados serdo apresentados e discutidos com a equipe.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus; qualidade de vida; perfil socidemografico.
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ASSISTENCIA PRE-NATAL A ADOLESCENTES PRIMIGESTAS

Claudia Vieira'; Jucilene Santos Barbosa'; Maria da Conceigéo Vieira da Silva
Nascimento'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?; Thenyson Reis?®

A gravidez na adolescéncia deve ser tomada com especial atengéo pelos servi-
¢os de saude, passando a ser conhecida como um risco a mais na vida das ado-
lescentes, podendo causar transtornos emocionais e econdmicos tanto para a
gestante quanto para os familiares. Nesse aspecto, torna-se importante desen-
volver atengao integral a adolescentes primigestas, utilizando uma abordagem
multiprofissional, por meio de enfoque interdisciplinar, sendo que a Enfermagem
assume papel importante, tanto na organizagéo do processo de trabalho, quanto
na assisténcia a saide da mae e do feto. Assim, o estudo tera como objetivo
investigar o conhecimento das gestantes sobre a importancia do pré-natal para a
saude da mae e do bebé, assim como também, avaliar a assisténcia prestada
pela(o) enfermeira(o) no programa a partir da visdo da gestante. Para o desenvol-
vimento do estudo sera adotado a pesquisa descritiva de abordagem qualitativa,
conduzida em uma Unidade de Saude da Familia, localizada no municipio de Sao
Felipe. Serdo entrevistadas todas as gestantes adolescentes cadastradas no pro-
grama pré-natal, como também a enfermeira que trabalha na unidade, através da
aplicagado de uma entrevista semi-estruturada formada por 08 questdes. Vale res-
saltar que o projeto sera enviado ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
Maria Milza, antes da execugao, para consentimento e posterior aplicagao, por se
tratar de pesquisa que envolvera seres humanos. Apéds coleta das informagdes se
processara a categorizacgao e a sistematiza¢ao do estudo, utilizando a analise de
conteudo de Bardin, por considerar todo o contexto da entrevista e ndo somente a
resposta em si. Espera-se, dessa forma, que o estudo forneca subsidios para a
implementacgao de medidas que visem a melhoria da assisténcia pré-natal.

Palavras-chave: Adolescente; gravidez; assisténcia pré-natal.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM. claudinhaenfer01@hotmail.com;
ceicaejt@hotmail.com; jucyejunior@hotmail.com.

2Doutoranda— UFBA e professora da Faculdade Maria Milza— FAMAM

*Professor da Faculdade Maria Milza— FAMAM e orientador do projeto.
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COMUNICAGAO ENTRE EQUIPE MULTIPROFISSIONAL E
USUARIOS DE UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA DE CRUZ DAS
ALMAS - BA

Pricila Silva dos Santos'; Alba Regina Gomes Alves'; Andréa Jaqueira da Silva
Borges?®

A Estratégia de Saude da Familia (ESF) é entendida como a reorientagao do
modelo assistencial de saude, operacionalizada mediante a implementagao de
uma equipe multiprofissional (médico, enfermeiro, auxiliar de enfermagem e
agente comunitario). Tem como objetivo o progresso da qualidade de vida e
saude das familias a ele vinculadas, em que a eqlidade, a integralidade e a parti-
cipacao social representam os principios éticos, cientificos e morais para a reali-
zacao do direito a saude e a participagao social. AESF, composta pela equipe mul-
tiprofissional, cliente e as familias tem como propostas a humanizagéo das prati-
cas de saude, buscando a satisfagdo dos usuarios, por meio do estreito relaciona-
mento dos profissionais com a comunidade, tendo sempre a saude como direito
de cidadania. Um bom acolhimento facilita a comunicagao e aceitagao dos usua-
rios a equipe, favorecendo um efetivo funcionamento dos servigos disponiveis
em cada unidade. Assim, o presente estudo tem como objetivo investigar o pro-
cesso de comunicacgao entre equipe multiprofissional e usuarios de uma Unidade
de Saude da Familia do municipio de Cruz das Almas - BA. Apesquisa contempla-
ra natureza descritiva de abordagem qualitativa. O percurso metodoldgico conta-
ra com a realizagao de observagao direta nas unidades para conhecimentos refe-
rentes a comunicagao verbal e ndo verbal na relagao equipe/usuarios e com a apli-
cacao de um questionario com perguntas abertas a equipe multiprofissional e
uma entrevista estruturada a 10% dos usuarios das UBS. Apoés todas as informa-
¢bes coletadas, estas serdo organizadas de acordo com a necessidade da inves-
tigacdo e submetidas a analises e interpretagdo para posterior discussao dos
resultados. O trabalho permitira tanto a equipe multiprofissional quanto aos usua-
rios uma reavaliagao sobre suas atitudes e agdes, favorecendo mudangas de
habitos e comportamentos.

Palavras-chave: Modelo assistencial; dialogo; servi¢os de saude.

' Enfermeiras e estudantes da pés-graduagao Unidade de Terapia Intensiva da Faculdade Maria Milza
-FAMAM. bynhagomes@yahoo.com.br; pricila.santos20@hotmail.com.

2Doutoranda/UFBA. Prof? MSc da disciplina Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza
- FAMAM e orientadora do trabalho. andréajsb@gmail.com
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CONDUTAS DO PROFISSIONAL ENFERMEIRO NO
PLANEJAMENTO FAMILIAR

LuanaA. S. Melo da Silva'; Queila Silva de Aquino Bernardo'; Andréa Jaqueira da
Silva Borges?; Thennyson Reis?

Aconduta da(o) profissional enfermeira(o) quanto ao desenvolvimento do progra-
ma planejamento familiar oferecido nos Programas de Saude da Familia, deve
encontrar-se pautada de acordo com os principios preconizados pelo Ministério
da Saude, sendo uma acao da Politica Integral da Saude da Mulher. Assim, é
imprescindivel uma assisténcia de qualidade em planejamento familiar para a
saude sexual e reprodutiva humana. Assim, o Ministério da Saude criou o planeja-
mento familiar, em que oferece aos individuos meios de regulag¢éo da fecundida-
de como forma de controlar nimero de filhos, o espago entre uma gravidez e
outra, assim como apresentagcédo de meios para propiciar ou evitar métodos con-
traceptivos para evitar uma gravidez indesejada. Diante deste contexto, o estudo
propde como objetivo geral investigar as principais condutas da(o) enfermeira(o)
em relacao ao planejamento familiar a mulheres, usuérias de um PSF na cidade
de Conceigcao doAlmeida-BA. Trata-se de um estudo de natureza exploratéria de
abordagem qualitativa. Para nortear a pesquisa, foram tragados os seguintes pro-
cedimentos: Inicialmente sera realizada uma observagao direta durante as con-
sultas referentes ao planejamento familiar; em seguida se fara a aplicagao de
uma entrevista a (a)o profissional enfermeira(o) e a 10 mulheres usuarias do pro-
grama na unidade. Posteriormente, serdo avaliadas todas as informacdes coleta-
das para posterior discussao. O estudo contribuira para maior visibilidade quanto
ao programa planejamento familiar, assim como, chamar atengéo quanto as con-
dutas do profissional responsavel por esta tanto ligados a fatores positivos quanto
negativos.

Palavras-chave: Assisténcia de enfermagem; planejamento familiar; regulagédo
dafecundidade.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza — FAMAM; lu_di_@hotmail.com;
keyllinhacalypso@hotmail.com.

?Professora da Faculdade Maria Milza - FAMAM e colaboradora do projeto. andreajsb@gmail.com
*Professor da Faculdade Maria Milza - FAMAMe orientador do estudo.
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CONHECIMENTO TECNICO-CIENTIFICO DE ENFERMEIRAS (0S),
QUANTO A REANIMACAO CARDIOPULMONAR/SOCIEDADE
BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA (SBC)

Odarlan Sergio Oliveira Conceigao’; Glauciene do N. S. Santana®; Ana Carolina
Barbosa'; Quaresma®; Leila Guimarées Ferrari'; Andréa Jaqueira da Silva Bor-
ges?; Jorgas Marques Rodrigues?®

A Reanimacao cardiopulmonar (RCP) € uma modalidade terapéutica especifica
que busca a manutengéao da vida do paciente, esta apresenta indicagdes, como
também algumas contra indicagdes. Assim, quando realizada de forma inapropri-
ada, pode resultar em um aumento dos custos financeiros e emocionais, gerando
assim pequeno ou até nenhum beneficio para o paciente. Nas unidades hospita-
lares a RCP acontece com sucesso em 30% dos pacientes assistidos, sendo que
somente 15% recebem alta com auséncia de sequela neuroldgica. A Parada Car-
diopulmonar (PCP) como precursor da RCP é um evento adverso muitas vezes
inesperado, em que sempre ha risco eminente de vida. E responsavel por uma
grande morbimortalidade, mesmo em situa¢des de atendimento ideal evidenci-
am-se prognésticos ruins. A principal causa de PCP em adultos é a doenca car-
diovascular, certificando que todos os pacientes que sao portadores de qualquer
patologia cardiaca, possuem altos riscos de serem vitimas desse mal, junto a
fibrilagéo ventricular (FV), assistolia, dissociagao eletromecanica, andxia alveolar
(auséncia de oxigénio) e asfixia (diminui¢cao do oxigénio e aumento do gas carbb-
nico). Nesse contexto, a(o) enfermeira(o) deve ser capaz de reconhecer e interfe-
rir quando um paciente esta em PCP ou prestes a desenvolver uma, atuando de
maneira sistematizada e humanizada, pois este episoédio ainda representa a mais
grave emergéncia clinica que se pode vivenciar. Para darem suporte neste aten-
dimento, existem as Unidades de Pronto Atendimento(UPA) que desempenham
consideravel papel no atendimento secundario de urgéncia e emergéncia cardio-
pulmonar a populagéo, e que deve estar estruturada de modo a fazer cumprir os
principios de regionalizagéo e hierarquizagao nas areas previamente estabeleci-
das. Sendo assim, objetivar-se-a analisar o conhecimento técnico-cientifico de
enfermeiras(os) de uma instituigdo publica de saude no municipio de Feira de
Santana quanto a RCP, tendo como base o protocolo da SBC. Dessa forma, bus-
cando atingir os objetivos propostos sera realizada uma pesquisa de natureza
exploratoria e descritiva de abordagem qualitativa, em que sera realizada, a partir
de um roteiro pré-estabelecido uma entrevista semi-estruturada no més de margo
de 2011. Com isso, espera-se que este estudo venha trazer contribui¢des signifi-

'Graduandos de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM

2Professora das disciplinas TCC | e Il e Metodologia Aplicada a Saude na Faculdade Maria Milza -
FAMAM.

*Professor Dr. da disciplina Administracdo de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM
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cativas para os enfermeiros na area cardioldgica, contribuindo com um repensar
sobre sua pratica e até mesmo modificando atitudes rotineiras incorretas.

Palavras-chave: Reanimacéao cardiopulmonar; enfermeiras (os); assisténcia.
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CONTROLE DA DIABETES MELLITUS NO PSF: PERCEPGCAO DOS
FAMILIARES

Sayonara Carvalho Alves dos Santos"; Valdirene Rosa da Cruz Conceigao'; Vivia-
ne de Andrade Nunes Pereira’; Tailane Rodrigues dos Santos'; Andréa Jaqueira
da Silva Borges?; Carmem Lieta Ressurrei¢cdo dos Santos 2

O numero de ocorréncia de pessoas com diabetes mellitus esta tomando uma
dimensao muito grande, sendo que, a Diabetes melittus € uma epidemia mundial
que abrange toda a populacao sem restricao de classe, idade, sexo, raca, poden-
do ter maior prevaléncia com o aumento da idade e em paises emergentes. Apre-
valéncia do aumento constante em niumero de casos de pacientes com diabetes
mellitus no mundo, se deve ao envelhecimento da populagao, a urbanizag¢ao, obe-
sidade, dietas inadequadas, sedentarismo. Causando um grande problema para
os sistemas de saude de todo mundo. Desta forma o Diabetes mellitus por ser
uma doenga crbnica e nao ter cura é fundamental que se tenha um tratamento
rigoroso e continuo, acompanhado por uma equipe de saude que promove a edu-
cagao em saude, através da efetivagdo das agdes e adeséo do paciente e de sua
familia no tratamento, evitando complicagcées e mantendo uma boa qualidade de
vida, diminuindo a mortalidade precoce do diabético. A motivagcao de escolha por
esse estudo de tema Controle da Diabetes no PSF: Percepcéo dos familiares
deu-se através do meu grande interesse sobre o programa de Hiperdia no PSF, o
que criou margens para reflexées intrigantes sobre a percepg¢ao da familia em
relacao ao controle do diabetes, mediante a influéncia das facilidades e dificulda-
des referidas pelos profissionais de saude diante das agdes desenvolvidas no
PSF. Nesse contexto o estudo tera como objetivo geral investigar a percepgao
dos familiares de cliente acometidos pela Diabetes mellitus acerca das orienta-
¢bes fornecidas nas consultas de hiperdia em um USF do municipio de Mutuipe —
BA, no ano de 2010. Como objetivos especificos buscar-se-a descrever a con-
cepcao dos familiares acerca da diabetes; identificar as atitudes dos familiares
frente as orientacdes fornecidas pela equipe na USF; descrever as facilidades e
dificuldades referidas pelos familiares no controle do diabetes diante do progra-
ma de hiperdia. O presente estudo refere-se a uma pesquisa de abordagem quali-
tativa, onde o l6cus da pesquisa limitar-se-a a uma unidade de Saude da Familia,
darede de atengao basica, do municipio de Mutuipe-Bahianoano de 2010. Apes-
quisa tera como sujeitos membros das familias de pacientes diabéticos cadas-
trados e assistidos no programa de Hiperdia na USF, referido pelo municipio.

Palavras-chave: Hiperdia; controle glicémico; qualidade de vida.

'Graduandas Enfermagem da Faculdade Maria Milza— FAMAM; saycarvalho@gmail.com.
2Prof? da Faculdade Maria Milza colaboradora do Trabalho. andreajsb@gmail.com
3Prof® orientadora do Trabalho.
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COTIDIANO DA ENFERMAGEM NO PROGRAMA HIPERDIA

Rita de Cassia Moreira®; Selma Pereira da Silva'; Mariana Alves de Aimeida Bom-
fim'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?; Jorgas Marques Rodrigues?

Ahipertensao arterial e o diabetes sdo considerados, atualmente como um gran-
de problema de saude publica em todo o mundo, sendo um forte fator de risco
para as doengas cardiovasculares e renais, chamando a atencao pelo enorme
numero de portadores que cada vez mais sdo precocemente afetados, além de
ser o principal responsavel pela causa de mortalidade. Assim, foi criado em 04 de
margo de 2002, através da Portaria n 371-GM, pelo governo Federal, o programa
de Hiperdia que trouxe como proposta o cadastramento e o acompanhamento de
todas as pessoas portadoras de hipertensao arterial e diabetes mellitus, em que
estas passaram a ser beneficiadas ao programa a partir do momento que estejam
vinculados as unidades de saltde da familia do Sistema Unico de Saude-SUS,
para que desta forma todos os profissionais de saude envolvidos no processo jun-
tamente com o ministério da saude tenham acesso as informagdes geradas pelo
programa. Com estas informagbes € possivel desenvolver politicas de saude
publica, a partir da definigdo de um perfil epidemiolégico desta populagdo, em que
estes pacientes sao assistidos, monitorados e acompanhados diariamente. A
enfermagem juntamente com a sua equipe desenvolve um papel muito importan-
te no controle das informagdes que seréo fornecidas ao programa. Nessa pers-
pectiva, o estudo tem como objetivo avaliar o trabalho desenvolvido pela(o)
enfermeiro(a) durante sua assisténcia no programa de hiperdia nos PSFs do
municipio de Governador Mangabeira-BA, no ano de 2011. Os dados serao cole-
tados por meio de um questionario contendo dez questdes objetivas e subjetivas.
Os resultados serao processados em um quadro planilha do Microsoft Excel 2.3,
e sera utilizada a estatistica descritiva. Direcionamentos de estudos nessa linha
de pesquisa tornam-se pertinentes por contribuir para uma maior clarividéncia
sobre o trabalho a enfermagem, favorecendo maior conhecimento e troca de
informagdes, que venham favorecer ao tratamento prestado.

Palavras-chave: Profissional enfermeiro; Programa de Hiperdia; condutas de
enfermagem.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.

2Doutoranda UFBA e Prof? da disciplina Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza -
FAMAM andréajsb@gmail.com

*Professor da disciplina Administragdo de Enfermagem em Rede Hospitalar, Orientador da pesquisa
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ENFRENTAMENTO DA MORTE NO COTIDIANO HOSPITALAR:
VISAO DE ACADEMICAS (OS) DE ENFERMAGEM

Maria da Conceigéo R. Palma®; Rita de Cassia Velozo Borges?

Os profissionais da area de saude, principalmente a equipe de enfermagem,
estdo frequentemente expostos a situagdes de enfrentamento com a morte de
pessoas que estao sob seus cuidados, sobretudo aqueles que atuam em servigos
hospitalares. Na enfermagem assistir o cliente sofrendo € muito dificil, principal-
mente quando nada ou muito pouco se pode fazer por ele, tornando-se algo peno-
so porque lembra de que somos seres humanos, também passiveis a essas situa-
¢cbes e de que, muitas vezes, ndo podemos modificar o rumo da vida. Desde os
tempos da faculdade que os estudantes de enfermagem temem por saber que
vao ter que enfrentar a experiéncia com a morte. Compreendendo a importancia
deste tema na vida do profissional de enfermagem, este trabalho traz como objeti-
vo geral conhecer a visdo dos estudantes de enfermagem acerca do enfrenta-
mento da morte no contexto hospitalar. Sera um estudo de natureza exploratéria,
descritiva, com abordagem qualitativa, tendo como sujeitos de estudo os gradu-
andos de enfermagem de uma instituicdo de ensino no recdncavo sul baiano. A
coleta de dados ocorrera apés aprovagao do projeto pelo Comité de Etica em Pes-
quisa da Faculdade Maria Milza, no primeiro semestre de 2011. Este estudo se
justifica por discutir aspectos singulares sobre o processo de morte no cotidiano
hospitalar, além de dar espaco para que os graduandos de enfermagem, futuros
profissionais, discutirem sobre as implicacbes do enfrentamento inadequado e
sobre as estratégias para esse enfrentamento dentro da realidade em que vivem,
de modo a proporcionar aos pacientes e seus familiares uma assisténcia de quali-
dade. Espera-se também oferecer subsidios para que as instituicdes de ensino
superior propiciem aos alunos, ao longo da graduacao, espacos de discusséo no
que diz respeito a morte a ao processo de morrer, assim como as estratégias para
manter seu equilibrio emocional e saude mental, pois esses futuros profissiona-
is/cuidadores muitas vezes carecem de cuidados.

Palavras-chave: Enfrentamento da morte; graduandos de enfermagem; contex-
to hospitalar.

'Graduanda Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM. mariapalmape@hotmail.com
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OCORRENCIA DE PARASITAS COM POTENCIAL ZOONOTICO EM
AMOSTRAS DE SOLO COLETADAS EM PRAGAS PUBLICAS DO
MUNICIPIO DE CRUZ DAS ALMAS - BA'

Andreara Magalhdes de Azevedo Carvalho?, Ana Paula Almeida3, Julianna Tor-

res*

As parasitoses sdo causas relevantes de agravo a saude em paises subdesen-
volvidos e em desenvolvimento, onde condi¢gdes sécio-econdmicas-culturais per-
mitem a manutencao e disseminagao de ciclos bioldgicos de varios parasitas. Ani-
mais domésticos como os caes e gatos assumem grande importancia na epide-
miologia destas parasitoses, por serem hospedeiros definitivos de um grande
numero de helmintos, elevando assim os niveis de contaminagéo nao s6 do ambi-
ente doméstico, bem como pragas e parques publicos. Aacessibilidade de caes e
gatos a esses parques os tornam um grande problema de saude publica, devido a
grande maioria destes espacos recreativos ndo possuirem cercas, permitido a
entrada de animais errantes como também animais domésticos levados por seus
donos, deixando na areia as fezes expostas contaminando o ambiente e conse-
quentemente a populagéo. Aavaliagao da frequéncia das parasitoses em diferen-
tes areas auxilia no direcionamento de medidas de intervencgéao local e avalia a efi-
ciéncia de medidas profilaticas e terapéuticas ao longo do tempo. Com isso objeti-
vamos avaliar a presenca de geohelmintos com potencial zoonético em pragas
publicas no municipio de Cruz das Almas-BA, enfatizando o risco de infecgao
humana. Para isso estao sendo coletados aproximadamente 250g de areia de 14
pracas, divididas em aliquotas de 20 e 50 g, analisadas pelo método de Willis para
arecuperacao de ovos e, o de sedimentagao espontanea para recuperagao de lar-
vas respectivamente. Apds arecuperagao serarealizado aidentificagao das espé-
cies e a determinagéao da freqiéncia dos parasitos encontrados Faz-se necessa-
ria o conhecimento dos principais geohelmintos potencialmente causadores de
zoonoses, bem como a compreensao das formas de profilaxia, pois somente a
aplicagao desta por parte dos profissionais de saude propiciara o efetivo controle
e quica a erradicacao destas parasitoses.

Palavras-chave: Parasitoses; geohelmintos; profilaxia.

"Este trabalho é fruto de pesquisa de graduagéo, em andamento instituido na Faculdade Maria Milza.-
FAMAM

2Estudante de Biomedicina — Faculdade Maria Milza— FAMAM; andrearabio@hotmail.com
3Orientadora — Docente da Faculdade Maria Milza - FAMAM.

“Co-Orientadora— Docente da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
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O SUS NA VISAO DOS USUARIOS DO SERVIGO DE TRAUMATO-
ORTOPEDIA DO HOSPITAL REGIONAL DE SANTO ANTONIO DE
JESUS - BA

Moacir Raimundo de Jesus Figueiredo’; Mariana Alves de Almeida Bomfim'; Fer-
nanda Galvao Mota'; Sana Carla Santana Brand&o'; Andréa Jaqueira da Silva
Borges?; Thenyson Luis Farias dos Reis?®

Ademocracia no Brasil comecgava a se consolidar a 21 anos atras, a partir da pro-
mulgacéo da nova Constituigdo Brasileira no ano de 1988. Nesse contexto, sain-
do de um longo periodo de ditadura militar, a populagdo comeca a lutar pelos seus
direitos e pela consolidagao de algumas instituicdes, tais como as relacionadas a
saude do cidad&o. Nesta perspectiva, o Sistema Unico de Saude (SUS) originario
da Reforma Sanitaria Brasileira, oriundo do movimento sanitario, surge com
novas politicas e um novo modelo organizacional de sistema, servicos e praticas
de saude. Nesse contexto, a problematica norteadora do estudo busca saber
como os usuarios do SUS tém visualizado os servigos que sao prestados por
este. Dessa forma, sendo um estudo descritivo de abordagem qualitativa, preten-
de-se conhecer a visao dos usuarios do servigo de traumato-ortopedia oferecido
pelo SUS em Santo Antonio de Jesus-BA no recorte temporal do primeiro semes-
tre do ano de 2011. O Hospital Regional de Santo Anténio de Jesus foi escolhido
por recorte espacial por ser a unidade de saude referéncia na regidao do Reconca-
vo Baiano no que se refere aos servigos de média e alta complexidades, principal-
mente em relagdo ao setor de traumato-ortopedia. Deste modo, 20 usuarios
deste setor serdo entrevistados cujas visdes sobre o SUS servirdo de paradmetro
para o desenvolvimento desta pesquisa. Nesta perspectiva, o presente estudo
podera apontar subsidios para uma melhor aplicabilidade do projeto do SUS, con-
forme o que esta previsto nas leis 8.080/90 e 8.142/90, visando a melhoria narela-
¢ao de atendimento aos usuarios do servigo publico de saude no Hospital Regio-
nal de Santo Antonio de Jesus.

Palavras-chave: SUS; unidade de saude; servigo publico de saude.

'Graduandos de Enfermagem pela Faculdade Maria Milza - FAMAM, m.rj.jesus@hotmail.com
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O SER HOMEM E O CUIDADO A SAUDE: PERCEPCAO DE
USUARIOS MASCULINOS NAATENCAO PRIMARIA

Laise Pereira de Souza'; Carla Morgana Moreira Santos'; Celilucia Francisca San-
tos'; Amanda Barreto dos Santos’; Claudia Sales de Jesus'; Emille Mirella Pinhei-
ro Santos Souza Rocha'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

O Programa Saude do Homem tem por objetivo facilitar e ampliar o acesso da
populagao masculina aos servigos de saude. Nessa perspectiva, o Ministério da
Saude criou este programa, para que a atengéo a saude nao se restrinja somente
a recuperagao, mas garanta, sobretudo, a promoc¢ao da saude e a prevengao a
agravos evitaveis que afetam uma grande parte da populagéo do sexo masculino.
Assim, o estudo tem como objetivo investigar a percepcao de usuarios masculi-
nos na atengao primaria quanto ao cuidado em saude. A pesquisa sera conduzida
em uma Unidade Basica de Saude localizada no municipio de Santo Anténio de
Jesus-BA, no ano de 2011. Buscar-se-a desenvolver uma pesquisa do tipo des-
critiva, de abordagem qualitativa. Inicialmente sera realizada uma entrevista
semi-estruturada, contemplando em seu roteiro seis questbes referentes a saude
do homem, com usuarios masculinos que se encontrem utilizando os servigos do
programa na Unidade Basica em que se processara a investigagéo, e que tenham
idade entre 20 a 50 anos. A amostra sera determinada apés reconhecimento do
numero de usuarios masculinos. O estudo podera contribuir com mais informa-
¢cOes a respeito de uma tematica ainda pouco debatida no meio cientifico, assim
como também, permitir visualizagbes que possam direcionar medidas e agdes
que venham a potencializar essa participacao e interesse do homem no cuidado a
sua saude.

Palavras-chave: Saude do homem; participagdo masculina; atengéo a saude.

'Graduandas de Enfermagem na Faculdade Maria Milza — FAMAM.
2Prof® Ms da disciplina Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza - FAMAM e
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OCORRENCIA DE DOENGAS CARDIOVASCULARES EM
PACIENTES DO SEXO FEMININO

Carla Morgana Moreira Santos’; Celilucia Francisca Santos'; Amanda Barreto
dos Santos'; Claudia Sales de Jesus'; Emille Mirella Pinheiro Santos Souza
Rocha'; Laise Pereira de Souza'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

As doengas cardiovasculares correspondem a maior causa de mortalidade no
mundo e no Brasil. O homem, ainda hoje, a depender da faixa etaria, corresponde
ao grupo que tem maior predisposi¢cao a desenvolver problemas cardiacos, prin-
cipalmente pelo ritmo de vida que apresenta e por ndo dispensar, muitas vezes,
um cuidado a saude de forma efetiva. Entretanto, a incidéncia de mulheres jovens
com doengas cardiovasculares vem aumentando significativamente nos ultimos
anos, isso em parte deve-se a propria mudanga de papel desta na sociedade atu-
al, em que passa a assumir fungdes que a tempos atras era exercida pelo homem.
Nessa perspectiva, o estudo tem como objetivo geral investigar qual o indice de
ocorréncia de doencas cardiovasculares em pacientes do sexo feminino em uma
Instituicdo Publica do municipio de Santo Antonio de Jesus-BA, no ano de 2010,
buscando identificar o perfil clinico e sociodemografico das acometidas. Assim,
buscar-se-a desenvolver uma pesquisa do tipo descritiva, de abordagem quanti-
tativa. Para coleta dos dados serdo utilizadas as informagdes dos prontuarios de
internamento e livro de alta dos pacientes atendidos na rede hospitalar publica do
municipio em que ocorrera a investigagao. Apos coleta, todos os dados serao
introduzidos e processados em uma planilha do programa Microsoft Excel 2.3
para geragao de graficos e assim, analisados, interpretados e discutidos. Estudos
nessa linha de pesquisa séo relevantes pelo fato da sua escassez na literatura e
por permitir também reflexdes e discussdes que possam contribuir com medidas
de promocao e prevencgao dessa patologia a partir do perfil apresentado.

Palavras-chave: Doencas cardiovasculares; ocorréncia; fator de risco.

'Graduandas de Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PORTADORES DE TUBERCULOSE
PULMONAR, CRUZ DAS ALMAS - BA

Dayane Medeiros Almeida Dias’; Cleydianne Cazaes Fagundes de Souza'; Fer-
nanda Galvao Mota'; Viviane Santana'; Erika Ribeiro de Souza'; Juliana Diniz'
Andréa Jaqueira da Silva Borges?; Analy Marquardt de Matos?

A tuberculose pode ser considerada uma urgéncia universal na atualidade, pois
tem acometido populagbes de paises em desenvolvimento e desenvolvidos. Esti-
ma-se que um tergo das pessoas estejam contaminadas pelo bacilo causador da
tuberculose. De acordo com a Organizacao Mundial da Saude, 9,4 milhdes de
pessoas contrairam a doenca e 1,8 milhdes morreram em 2008 em decorréncia
da tuberculose. Tais estimativas correspondem a uma morte por tuberculose a
cada 15 segundos. O Brasil € 0 18° pais em prevaléncia de casos com estimativa
de 92.000 casos e 4,5 mil mortes por ano. A Bahia é 0 4° estado com a maior taxa
de mortalidade com prevaléncia de 38,8 por 100.000 habitantes. Assim, o estudo
tem como objetivo caracterizar portadores de tuberculose pulmonar no municipio
de Cruz das Almas entre os anos de 2005 e 2010, segundo variaveis sociodemo-
graficas e relacionadas areincidéncia, abandono, cura, transferéncias, faléncias,
letalidade e co-infecgéo (TB/HIV). Trata-se de um estudo de corte transversal rea-
lizado com dados secundarios, os quais serao coletados na base do SINAN (Sis-
tema Nacional de Agravos de Notificagdo) da Secretaria Municipal de Saude,
Cruz das Almas, Bahia. Serao selecionados para o estudo todos os casos notifi-
cados de tuberculose pulmonar entre os anos de 2005 e 2010. Os resultados
serao descritos através de frequéncias simples das variaveis selecionadas para
analise. Diante da consecucao do estudo, espera-se contribuir para agregar infor-
macoes relacionadas a tuberculose pulmonar, de modo que as estratégias de
mobilizag&o social, prevencgéo e controle, possam estar baseadas na realidade
local. Sabe-se que os estudos de prevaléncia, em decorréncia de seu alto poder
descritivo, podem orientar agdes de planejamento e avaliagdo em saude, neste
caso em especifico, voltadas para os portadores de tuberculose pulmonar no refe-
rido municipio.

Palavras-chave: Tuberculose pulmonar; prevaléncia; epidemiologia.

'Graduandas do curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Professora da Faculdade Maria Milza - FAMAM e colaboradora no Projeto.
*Professora da Faculdade Maria Milza - FAMAM; e orientadora do Projeto.
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QUALIDADE DE VIDA DE PESSOAS COLOSTOMIZADAS:
PACIENTES DE UMA INSTITUIGAO ONCOLOGICA

Gabrielly Magalh&des de Magalh&es'; Marcia Maria Rodrigues de Araujo Rezen-
de'; Joseani SilvaAlves'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

Colostomia ¢é a criagao cirurgica de uma abertura para dentro do colon, criada a
partir de um desvio fecal temporario ou permanente. Ela possibilita a drenagem
ou evacuagao do conteudo coldnico para fora do corpo. A consisténcia da drena-
gem esta relacionada com a posi¢ao da colostomia, que é ditada pela localizagéo
do tumor e extensdo da invasao para dentro dos tecidos circunvizinhos. Com as
técnicas cirurgicas melhoradas, as colostomias séo realizadas em menos de um
terco dos pacientes com cancer colorretal. Esta leva ao individuo novas percep-
¢Oes e alteracdes de habitos de vida para o enfrentamento dos problemas relacio-
nados a falta de controle voluntario das eliminagdes de fezes e gases intestinais,
produzindo maus odores e requerendo a utilizagao de equipamentos, adaptados
ao abddémen, como recipiente das eliminagdes. Nos primeiros momentos apoés a
cirurgia, quando o paciente toma conhecimento de sua nova condigéo, ele préprio
tende a decretar sua "morte civil", isto &, o fim de uma existéncia autbnoma, pois o
que tem pela frente € uma forma de evacuacgao coletada por dispositivos, o que é
considerado por muitos colostomizados, vergonhoso e alienante, podendo con-
duzir ao isolamento social. Nota-se assim, que os colostomizados apresentam
modificagdes em sua fisiologia, causando variados sentimentos, dificuldades e
limitagdes no seu cotidiano, para o qual este fica impossibilitado de executar algu-
mas tarefas, obrigando-se a desenvolver habilidades para poder estar conviven-
do naturalmente com o processo de ostomia. Dessa forma, a pesquisa objetiva
investigar a qualidade de vida de pessoas colostomizadas, usuarias de uma Insti-
tuicdo oncoldgica localizada no municipio de Salvador-BA. Trata-se de um estudo
de natureza qualitativa, devido ao carater do estudo em apropriar-se da analise
indutivamente dos dados. A populacao estudada sera constituida de individuos
colostomizados do sexo masculino e que se encontrem em idade de 40 a 70 anos.
Para compor a populagéo amostral, serdo contemplados 15 pacientes no estudo.
A coleta dos dados realizar-se-a a partir da aplicagdo de um questionario padrao
para Qualidade de Vida, o SF-36. Apds coleta, sera feito o teste SF-36 e posterio-
res analises dos resultados obtidos.

Palavras-chave: Colostomia; qualidade de vida; fatores intervenientes.
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QUALIDADE DA ASSISTENCIA DA (O) ENFERMEIRA (O) NO PRE-NATAL:
IMPORTANCIA NA REDUGAO DA MORTALIDADE MATERNA

Ana Carolina Barbosa Quaresma’; Andrea Silva'; Glauciene Nascimento dos San-
tos Santana’; Maria Oliveira’; Odarlan Sérgio Oliveira Concei¢ao'; Andrea Jaque-
ira da Silva Borges?; Rita de Cassia Velozo da Silva®

A maioria das mortes e complicagdes que surgem durante a gravidez, parto e
puerpério sao preveniveis, € para isso é necessaria a participacao ativa do siste-
ma de saude. Muitas estratégias tém sido adotadas pelo governo brasileiro com a
finalidade de reduzir as taxas de mortalidade materna, sendo que um pré-natal efi-
ciente é fundamental para a saide materna e do bebé. Aatengéo a mulher na gra-
videz deve incluir agdes de prevencéo e promogao da saude, além de diagndstico
e tratamento adequado dos problemas que podem ocorrer neste periodo. Assim,
a assisténcia pré-natal deve ser organizada para atender as necessidades das
gestantes, utilizando os conhecimentos técnico-cientificos existentes e os meios
e recursos disponiveis mais adequados para cada caso. Infelizmente, o que se
tem observado é que a valorizagdo da quantidade de consultas pré-natal esta
acima da busca pela qualidade da assisténcia a essas gestantes. Nesse sentido,
e reconhecendo a importancia da consulta pré-natal para redugao da mortalidade
materna, pretende-se investigar se a consulta pré-natal tem contribuido para a
reducao da mortalidade materna nas unidades basicas de saude do Municipio de
Cruz das Almas — BA. Sera um estudo de natureza exploratéria e descritiva, com
abordagem qualitativa e quantitativa, a partir de analise documental. A coleta de
dados sera efetivada no 1° semestre de 2011. Espera-se que este estudo contri-
bua com reflexdes acerca do papel da (0) enfermeira (o) no pré-natal, além de des-
tacar a importancia da qualificagdo dos profissionais nessa area, e da necessida-
de de melhores recursos para oferecer uma assisténcia no pré-natal de qualida-
de.

Palavras-chave: Mortalidade materna; pré-natal; assisténcia de enfermagem.
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DIAGNOSTICO DOS RESIDUOS SOLIDOS GERADOS EM UMA
UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA

Mariana Alves de Almeida Bomfim®; Moacir Raimundo de Jesus Figueiredo’;
Selma Pereira da Silva'; Rita de Cassia Moreira'; Andréa Jaqueira da Silva Bor-
ges?; Ana PaulaAgizzio®

Os Residuos Sélidos de Servigos de Saude (RSS) sao todos os residuos produzi-
dos em qualquer tipo de estabelecimento de saude de grande, médio e pequeno
porte, dentre eles: hospitais, clinicas médicas, postos de saude, clinicas odonto-
l6gicas, clinicas veterinarias, instituicdes de ensino e pesquisa, farmacias, labo-
ratérios; entre outros. Estes possuem um risco potencial em fungéo da presenca
de materiais bioldgicos, produtos quimicos perigosos, objetos perfuro-cortantes e
rejeitos radioativos. O descarte destes materiais feito de forma inapropriada
expde as pessoas € 0 meio ambiente a riscos, além de produzirem um passivo
ambiental. Sendo assim, necessitam de cuidados especiais de acondicionamen-
to, transporte, armazenamento, coleta interna e externa, tratamento e destinagéao
final. Considerando os produtos gerados por diferentes procedimentos nos Pro-
gramas de Saude da Familia, surge a necessidade de conhecé-los. Este trabalho
€ um estudo exploratorio, descritivo e de natureza quantitativa e tem como objeti-
vo geral identificar e quantificar os residuos de servico de saude gerados nos
diversos setores de um PSF, situado na zona urbana do municipio de Cruz das
Almas-BA. Para obtencao dos resultados sera feita a coleta dos residuos e sua
identificacao e classificagcao seguindo os critérios da ANVISA. Depois de separa-
da cada classe de residuos, estas serdo quantificadas por pesagem. A gestao
adequada dos residuos é uma preocupagao atual em todas as esferas do gover-
no, o que torna esta questao relevante para uma investigagao. Neste contexto,
identificacéo e quantificagdo dos residuos de saude produzidos em um Programa
Saude da Familia (PSF) é um passo importante, para que futuramente o gerenci-
amento desses residuos possa serimplantado na cidade.

Palavras-chave: Risco ambiental; satide publica; produtos de saude.
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ATENCAO FARMACEUTICA EM FARMACIAS COMUNITARIAS DE
SALVADOR: DIFICULDADES E DESAFIOS

Marcia Rejane Rocha Faro Teijeira’; Maira Mercés Barreto?

Ainda é comum a idéia de que o farmacéutico é o profissional que estuda os medi-
camentos no que se refere as suas caracteristicas quimicas e farmacoldgicas (far-
macocinéticas e farmacodinamicas), sem se envolver com sua aplicabilidade cli-
nica. Mais modernamente, essa imagem vem sendo modificada, e a partir do ini-
cio dos anos 90, surgiram publicagdes que propunham a necessidade de mudan-
¢as na pratica profissional farmacéutica que culminou em artigos de tema central
a atengéo farmacéutica sendo assim, conceitualmente a atengao farmacéutica
(AF), & uma filosofia de pratica do profissional farmacéutico, cuja finalidade é
melhorar a qualidade de vida do usuario de medicamentos, acompanhando conti-
nuamente a sua terapia medicamentosa, de modo a alcangar resultados terapéu-
ticos definidos, possibilitando que este usuario seja sujeito do seu tratamento, pre-
venindo reagdes adversas e interacdes medicamentosas. O exercicio dessa pra-
tica acontece no ambiente das farmacias comunitarias, e sao percebidas pelos
farmacéuticos algumas necessidades dos usuarios em diferentes estagios,
desde uma orientagdo farmacéutica até ao exercicio da atengdo farmacéutica.
Para tanto é necessario que o usuario receba a informacgao correta, transmitida e
discutida sobre o uso dos medicamentos e se torne, com isso, um agente do seu
tratamento, pois, se administrados incorretamente podem causar danos diver-
sos. As observagdes do cotidiano e as consultas as varias literaturas salientam
que o uso irracional de medicamentos é um significativo problema relacionado a
saude publica brasileira, pois apresenta alto grau de morbimortalidade e grande
numero de pessoas acometidas. Com base nos expostos, objetivou-se analisar a
importancia do farmacéutico em possuir conhecimentos, atitudes, habilidades
em especial de comunicacgao, valendo-se de estratégias pedagogicas para esta-
belecer a comunicagao, e consequentemente prover ao usuario, através do pro-
cesso de atencao farmacéutica, todas as informacgdes necessarias sobre o uso
do medicamento. Para tanto se realizou uma pesquisa descritiva, exploratério e
explanatério com abordagem qualitativa na area de abrangéncia das farmacias
comunitarias de Salvador. Os sujeitos da pesquisa foram compostos de farma-
céuticos atuantes na farmacia comunitaria. O instrumento de coleta de dados foi a
técnica do grupo focal onde trabalhado entre os participantes um roteiro de temas
— guia de topicos, composto de questdes abertas relacionadas com os objetivos
especificos da pesquisa, que conduzira as discussdes no grupo. Para a analise
dos dados sera adotada a analise de conteudo por meio da técnica de analise
tematica. Os dados obtidos permitirdo concluir tdo somente constatagdes, mas,

'Académico de Bacharelado em Farmacia da Faculdade Maria Milza - FAMAM
marciajanerocha@hotmail.com.br
2Coordenadora e Professora da Faculdade Maria Milza - FAMAM —maimba@hotmail.com
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uma discussdo que deve ir além da categoria farmacéutica, levando a uma refle-
xao, para que um estabelecimento seja considerado de saude, sdo necessarios,
além de uma legislacao, a estrutura fisica, os servigos e, principalmente, as com-
peténcias e atitudes adequadas do profissional que la atua, contribuindo para o
avango de uma praxis centrada no ser humano.

Palavras-chave: Atencao farmacéutica; farmacia comunitaria; dificuldades.
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PERFIL DE PACIENTES COM DIABETES GESTACIONAL TIPO 2
USUARIAS DO PSF NO MUNICIiPIO DE CRUZ DAS ALMAS - BA

Rosenilda dos Santos Silva'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

O diabetes mellitus € um grupo de doengas metabdlicas caracterizadas por niveis
elevados de glicose no sangue (hiperglicemia). A insulina, o hormdnio produzido
pelo pancreas, controla o nivel de glicose no sangue ao regular a sua producao e
armazenamento. No estado diabético, as células podem parar de responder a
insulina ou o pancreas pode parar totalmente de produzi-la, levando a hiperglice-
mia, que pode resultar em complicagbes metabdlicas agudas. Atualmente, no
mundo varias pessoas no estadio gestacional sdo acometidas pelo diabetes mel-
litus tipo 2, ou seja, a glicemia aumenta somente durante a gravidez e, quando a
crianga nasce, o indice glicémico, na maioria das vezes, volta ao normal. Sendo
que as gestantes tornam-se mais propensas a desenvolverem esse tipo de diabe-
tes do tipo 2 apds os 40 anos de idade. Assim, o estudo buscara descrever o perfil
séciodemografico de mulheres que desenvolveram diabetes gestacional usuari-
as do programa pré-natal desenvolvido nos PSF do municipio de Cruz das Almas
-BA, entre os anos de 2008 a 2010. Como procedimento metodoldgico, serareali-
zado um levantamento de dados nos prontuarios das gestantes, em que inicial-
mente, buscar-se-a identificar as gestantes com diabetes mellitus tipo 2, apos a
identificacao das fichas sera feita as anotagdes quanto aos aspectos: idade, cor,
escolaridade, profissao, renda, peso e estado civil. Sera utilizada, ainda, visita
domiciliar com auxilio do ACS para coletar os dados que ndo encontrem-se regis-
trados nas fichas das gestantes. Apés coleta, todas as informacgdes serao tabula-
das em uma planilha do Microsoft Excel para geracao de graficos, os quais seréo
posteriormente interpretados e analisados. Assim, sera possivel visualizar o indi-
ce da patologia no municipio e assim, contribuir com a reavaliagdo da assisténcia
no PSF, principalmente quanto a orientagdes de prevengao.

Palavras-chave: indice glicémico; gestagéo; prevengao.

'Graduanda de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Prof® de Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza - FAMAM e orientadora do projeto.



VII Seminario Estudantil de Pesquisa e Extensao - FAMAM 193

A OSTEOPOROSE NA VISAO DE PORTADORES E PROFISSIONAIS
DE SAUDE

Juarez Menezes Oliveira Junior’; Luisa Carvalho Matos de Oliveira’; Camila Pei-
xoto Cavalcante da Silva'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

A osteoporose é a mais frequente das doencas osteometabdlicas e a principal
causa de fraturas 6sseas em mulheres apds a menopausa e pessoas idosas em
geral. Trata-se de uma condicao crénico-degenerativo e incapacitante, resultante
de uma fragilidade generalizada do esqueleto pela redugéo da quantidade de
0sso e de umdisturbio da micro arquitetura esquelética a ponto de aumentar a vul-
nerabilidade em relagao a fratura. O presente projeto de pesquisa tem por finali-
dade investigar o conhecimento de portadores de osteoporose e dos profissiona-
is de saude sobre esta patologia. Para execugao deste projeto, a metodologia ado-
tada sera constituida por uma pesquisa exploratoria e descritiva de abordagem
qualitativa. A coleta dos dados sera feita por meio de uma entrevista semi-
estruturada a partir de um roteiro contendo cinco questdes. Esta sera aplicada em
duas etapas: primeiramente sera feito um levantamento bibliografico, em que
devera se abordar a definigdo da osteoporose, o seu diagnoéstico e o risco de fra-
turas provenientes, e na segunda etapa sera realizada uma pesquisa de campo,
tendo como sujeitos 9 profissionais de saude atuantes em 3 clinicas ortopédicas,
além de 20 pacientes, no total, com osteoporose nas referidas clinicas na cidade
de Cruz das Almas—Ba. Os dados coletados a partir das entrevistas deverao pos-
sibilitar agregar maiores esclarecimentos e informacgdes a respeito da patologia e
de suas consequéncias, principalmente quanto a percepgao de acometidos e dos
profissionais envolvidos no seu tratamento, tornara mais explicito os sentimentos
e conhecimentos desses quanto a osteoporose e permitindo assim, novas refle-
xdes e discussdes a respeito desta patologia e das pessoas acometidas por ela.

Palavras-chave: Doengas osteometabdlicas; Saude; vulnerabilidade a fraturas
Osseas.
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AVALIAGAO DA QUALIDADE DO SONO EM ESTUDANTES DE
ENFERMAGEM

Bruno da Silva Bastos'; Suiane Costa Ferreira2

O sono € um estado comportamental reversivel de desligamento da percepgao e
de relativa irresponsividade ao ambiente, sendo importante para manutencao da
saude fisica e cognitiva. A privagao do sono provoca perda da qualidade de vida,
disfungdo autondémica, diminuicdo do desempenho profissional/académico,
aumento na incidéncia de transtornos psiquiatricos e diminuicao da vigilancia,
com prejuizos na seguranga pessoal e consequente aumento do numero de aci-
dentes. Os estudantes de enfermagem recém admitidos na universidade podem
estar sujeitos a alteragdes de seu padrao de sono em fungao das modificagcdes
que o ingresso no curso de graduagao confere ao seu estilo de vida. Anecessida-
de de garantir a sobrevivéncia, trabalhando no turno oposto ao da faculdade,
pode representar um fator de influéncia no padrao do ciclo vigilia/sono dos univer-
sitarios. Por outro lado, a auséncia de proximidade dos pais pode contribuir para
que o estudante adote um ritmo de vida desordenado, privando-se de horas de
sono para participar de eventos sociais, ou adquira habitos de estudos irregulares
que invadem os periodos de descanso. Os estudantes que estdo concluindo a gra-
duagéo agregam ainda a sobrecarga dos estagios curriculares e a construgéo do
trabalho de concluséo de curso. Dessa forma, considerando que na populagéo
dos estudantes de enfermagem observa-se padrao irregular do ciclo sono-vigilia
e alta prevaléncia dos transtornos do sono, o presente trabalho se propde a avali-
ar os habitos do sono de estudantes da graduagao de enfermagem do primeiro e
do sétimo semestre, da Faculdade Maria Milza de Cruz das Almas, possibilitando
identificar os principais fatores que afetam a qualidade do sono da amostra a ser
analisada. A pesquisa se constituira de um estudo descritivo, de corte transversal
com abordagem quantitativa. A populagéo de estudo se constituira dos graduan-
dos de enfermagem matriculados regularmente no 1° e 7° semestre, que volunta-
riamente aceitarem participar da pesquisa. Acoleta de dados se realizara através
daaplicagéo do indice de Qualidade do Sono de Pittsburgh (PSQI) e da Escalade
Sonoléncia de Epworth (ESE), questionarios autoaplicaveis, ja traduzidos e vali-
dados para o portugués. Os dados coletados serao agrupados e analisados atra-
vés da estatistica descritiva e apresentados posteriormente na forma de graficos
e tabelas. Este estudo configura-se ser de suma importancia para analisar a inter-
feréncia dos habitos do sono na qualidade de vida dos graduandos de enferma-
gem e suas repercussodes organicas e comportamentais, que os expdem a outras
comorbidades.

Palavras-chave: Estudantes de enfermagem; sono; qualidade de vida.
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MEDIDAS DE SOBREVIDA FACE AOS SINTOMAS PRODROMICOS
DO INFARTO AGUDO DO MIOCARDIO PELO ENFERMEIRO

Bruno da Silva Bastos'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?; Suiane Costa Ferreira®

O infarto agudo do miocardio (IAM) é uma das principais causas de morbimortali-
dade no mundo. No Brasil, no ano 2007, o nimero de 6bitos por IAM foide 71.997,
correspondendo a 6,9% do total de mortes. Das pessoas que sofrem 1AM, 60%
apresentam sinais e sintomas prodrémicos e a maioria das mortes ocorre dentro
de duas horas apds o inicio dos sintomas. Para o IAM, a identificagéo prévia des-
ses sinais prodrémicos antecipa o tratamento e beneficia o individuo, pois reduz a
possibilidade de arritmia e melhoria da fungao ventricular apos o infarto. O enfer-
meiroa(o) atua no ambiente hospitalar como um dos profissionais da linha de fren-
te no cuidado ao paciente, e para melhor atuar, o mesmo deve possuir conheci-
mento técnico e cientifico que subsidiem uma avaliagao clinica criteriosa e o
desencadeamento de agbes que visem a reducao dos danos do evento isquémi-
co miocardico. Assim, o trabalho objetiva propor conhecer quais as medidas de
sobrevida adotadas pelo enfermeiro diante de um paciente com sinais prodromi-
cos do infarto agudo do miocardio em uma Instituicdo de Saude do municipio de
Salvador-BA. Tendo como objetivos especificos: caracterizar a equipe de enfer-
magem com relagéo as caracteristicas sociodemograficas; identificar o conheci-
mento das enfermeiras sobre os sinais prodromicos do IAM e descrever as agdes
de enfermagem empregadas diante dos sinais prodromicos do IAM. Trata-se de
um estudo transversal, descritivo de abordagem qualitativa e quantitativa. A
populagéo amostral sera constituida pelas(os) enfermeiras(os) que trabalham na
Fundacao Baiana de Cardiologia do municipio de Salvador, no setor de emergén-
cia. Como critério de incluséo sera utilizado na pesquisa enfermeiras(os) que esti-
verem de plantéo no periodo estabelecido no cronograma e que estejam, no mini-
mo, ha seis meses trabalhando na referida instituicao. A realizacédo da coleta de
dados ocorrera mediante a aplicagdo de um roteiro semi-estruturado, através da
técnica da entrevista. Apos coleta dos dados, estes serdo organizados, analisa-
dos e interpretados utilizando-se a estatistica descritiva e analise de conteudos.
O tema proposto configura-se ser de suma importancia, pela possibilidade de tra-
zer informagdes que venham subsidiar as intervengdes da equipe de enferma-
gem mediante identificagdo da suspeita diagnéstica de IAM e dessa forma, contri-
buir na redugédo da mortalidade ou de sequielas incapacitantes.

Palavras-chave: Infarto agudo do miocardio; assisténcia de enfermagem; cuidar.

'Graduando de Enfermagem da Faculdade Maria Milza — FAMAM brunololio@yahoo.com.br
2Doutoranda/UFBA. Prof? de Metodologia Aplicada a Saude, Metodologia da Pesquisa, Metodologia
Cientifica e TCC | e TCC |l da Faculdade Maria Milza - FAMAM. Colaboradora no trabalho.
andreajsb@gmnail.com

3Enfermeira. Docente-orientadora da Faculdade Maria Milza - FAMAM. Especialista em Terapia
Intensiva. Orientadora do projeto de pesquisa para conclusao de curso.
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MIIASE HUMANA EM PACIENTES: DIRECIONANDO OLHARES
SOBRE O CONHECIMENTO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM

Ana Paula Souza Machado'; Carla Morgana Moreira Santos; Claudia Sales de
Jesus'; Queila S. de Aquino Bernardo'; Andréa Jaqueira da Silva Borges?

A miiase humana é uma doenga parasitaria causada pela presencga de larvas de
moscas em 6rgaos e tecidos de homem ou de outros animais vertebrados, pois €
sua nutricdo para se desenvolver. Essa doenga € uma ocorréncia relativa comum,
e muitas vezes sdo constrangedoras para os pacientes e os médicos que aten-
dem esses individuos. Essas larvas precisam desenvolver os estagios que séo:
cutanea, que invade a derme e causa uma ferida infeccionando-a; a cavitaria, que
€ onde ocorre o desenvolvimento da larva, penetrando na cavidade do corpo e a
intestinal que € quando ocorre a ingestao dessas larvas através de alimentos que
contenha ovos ou larvas de mosca. No ser humano ocorrem as seguintes mani-
festagcdes: vermelhidao da pele, lesdo modular, infecgdo com exsudado, respecti-
vamente, ocasionando muitas vezes dor em fistulas, acompanhado de coceira
local. Ainda, é uma doencga pouco conhecida muitos clientes que desenvolveram
ainfeccao demoram a recorrer uma assisténcia, progredindo levando a evolugéo
do estado. Existem tratamentos especificos retirando as larvas com pingas, quan-
do nao obtém a retirada total € necessario realizar uma incisdo para aumentar o
orificio para que possa visualizar o local e retirar a larva para que assim, possa ser
feito o curativo asséptico. Os fatores de riscos sao os pacientes acamados, ido-
sos e pacientes com disturbio psiquico, mas muitas vezes os seres humanos sadi-
os sao contaminados pelas larvas. Objetivo da pesquisa € verificar se os profissi-
onais de enfermagem tém conhecimento sobre a doenca e se estdo capacitados
para o cuidado desses pacientes. A presente pesquisa sera realizada na unidade
basica de saude da cidade de Castro Alves - Ba, durante o ano de 201. Acoleta de
dados sera feita a partir da aplicacdo de uma entrevista semi-estruturada a toda a
equipe de enfermagem, contendo 10 questdes. Estas serdo categorizadas de
acordo com a analise de Bardin.

Palavras-chave: Doenca parasitaria; infecgao; assisténcia de enfermagem.

'Graduandas do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Prof? da disciplina Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza - FAMAM e orientadora
dapesquisa.
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PERFIL CLIiNICO SOCIODEMOGRAFICO DE PACIENTES EM UTI
DE UMA INSTITUIGAO PUBLICA DO MUNICIPIO DE SANTO
ANTONIO DE JESUS - BA

Lais Fonseca Campos'; Daniela Borges Oliveira'; Fernanda Sales Medrado Mou-
ra'; Camila Torres da Paz'; Luiza Vacarezza Bouzas'; Andréa Jaqueira da Silva
Borges?

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) € um local de grande importancia para os
pacientes com insuficiéncias organicas criticas. Nesta, séo realizados procedi-
mentos de alta complexidade, por conter infra-estrutura adequada, tecnologias
avangadas e profissionais qualificados para uma assisténcia de qualidade de
acordo com a especificidade de cada caso apresentado pelos pacientes. Nas
UTI's a(o) profissional enfermeira(o) tem um papel assistencial fundamental,
supervisiona a agao da equipe, realiza o controle das medicacdes, controle dos
sinais vitais e os cuidados constantes com o enfermo. Os pacientes que se
encontram internados na UTI geralmente estdo em situagao grave, restrito ao
leito com perda de consciéncia necessitando de um tratamento e monitorizagao
continua. Nessa perspectiva, o estudo buscara conhecer o perfil clinico e sécio-
demografico de pacientes em uma UTI de uma Instituigdo Hospitalar do municipio
de Santo Antdnio de Jesus-BA, no ano de 2011. Assim, buscar-se-a desenvolver
uma pesquisa do tipo exploratéria de abordagem quantitativa, em que sera reali-
zada uma coleta de dados a partir dos prontuarios dos pacientes internados na
UTI durante os primeiros seis meses do ano de 2011. Em seguida estes dados
serado tabulados e processados em uma planilha do Microsoft Excel 2003 para
construcao de graficos que subsidiaram as analises e discusséo dos resultados.

Palavras-chave: Saude; cuidado; insuficiéncias organicas.

'Graduandas do Curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza - FAMAM.
2Prof? MSc da disciplina Metodologia Aplicada a Saude da Faculdade Maria Milza - FAMAM e
orientadora da pesquisa. andreajsb@gmail.com
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PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE PACIENTES QUE APRESENTAM
PE DIABETICO

Vivia Miranda dos Santos'; Juliana de Oliveira Sampaio Brandao'; Victor Uchoa?

A Enfermagem dispde de ferramentas importantes para prestar uma assisténcia
de qualidade na promogao do bem estar do paciente. Dentro do contexto da
assisténcia ao paciente que apresenta o pé diabético, e partindo do principio de
que o cuidar na enfermagem exige um olhar na dimensao holistica do ser, a pro-
fissional enfermeira deve estar atenta aos fatores que influenciam direta ou indi-
retamente o desenvolvimento de tal patologia, para que se possa tracar estratégi-
as para o efetivo controle através do cuidado. Diante disso, o conhecimento do
perfil sociodemografico dessa populagéo torna-se indispensavel para a sistema-
tizagdo da assisténcia de enfermagem, garantindo assim, desenvolvimento de
acgbes no sentido de satisfazer necessidades referentes a saude desses pacien-
tes, uma vez que, o paciente diabético que apresentam uUlceras nos membros infe-
riores, ou seja, a presenca do pé diabético € uma ameaca ndo so6 da integridade
da perna, mas também da vida, pois reflete negativamente nos aspectos social,
conjugal e funcional do individuo, limitando e diminuindo a sua qualidade de vida,
além de Ihe causar internagdes prolongadas e repetidas. Diante disso, a atengao
Basica, através de sua estratégia prioritaria do Programa Saude da Familia, pro-
move agdes de prevengao do diabetes, tratamento e reabilitagdo aos acometidos
por tal afecgéo, por isso configura-se um imponente recurso na luta pelo controle
e reducgao da incidéncia e prevaléncia desta doencga. Nesse contexto, o estudo
tera como objetivo geral descrever o perfil s6cio-demografico de pacientes com
pé diabético usuarios dos PSF’s do municipio de Cachoeira-Ba, no ano de 2010.
Nessa perspectiva, sera utilizada a pesquisa de natureza exploratéria, contem-
plando uma abordagem quali-quantitativa. Para a coleta dos dados sera utilizado
os prontuarios existentes nos arquivo dos PSF de usuarios portadores de lesdes
nos membros inferiores caracterizada como pé diabético. Apds coleta das infor-
macoes, se processara a categorizacao e utilizacdo da analise de conteudo para
interpretacao e discussao dos resultados. Assim, estudos focando o cuidado ao
sistematizado ao paciente, dentro das suas necessidades reais, contribuira para
uma reavaliagdo de praticas que envolvem o trinbmio (enfermei-
ra/paciente/instituicao).

Palavras-chave: Diabetes; Ulcera em membro inferior; assisténcia de enferma-
gem.

'Graduandas do curso de Bacharelado em Enfermagem da Faculdade Maria Milza/FAMAM.
Viviamiranda.santos@gmail.com ;juliana.smp1@gmail.com.
2Prof?. da disciplina Epidemiologia da Faculdade Maria Milza e orientador do trabalho.
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POLITICAS PUBLICAS E A INFORMALIDADE: O CASO DO
MICRO-EMPREENDEDOR INDIVIDUAL NA FEIRA LIVRE
DE CRUZ DAS ALMAS

Edilma Tendrio®; Francisco Alves de Queiroz?

Este trabalho analisa a efetividade da politica publica, o Simples Nacional, em
atingir aos seus objetivos de reduzir a informalidade e melhorar o ambiente de
negécios dos micro-empreendedores e empreendedores individuais. E um estu-
do caso numa abordagem descritiva no mercado da feira livre de Cruz das Almas
(BA). Discuti os conceitos de trabalho informal e produz dados sistematicos do
objeto contribuindo para a analise do programa Simples Nacional. A pesquisa des-
creve a realidade de como se apresenta a atividade informal e as relagdes e per-
cepgdes que este trabalhadores tem com as politicas publicas. O delineamento
da pesquisa sera um estudo de caso desejando proporcionar uma visédo global do
problema, estudar as caracteristicas da populagao e identificar possiveis fatores
que influenciam e s&o influenciados na populagao alvo quanto a informalidade e o
Simples Nacional. O objeto sera exposto em uma natureza empirico-tedrica em
um tipo abordagem quali-quantitativa com o uso de recursos estatisticos, reali-
zar-se-a um estudo amostral estratificado e aleatorio. Por meio de pesquisa bibli-
ografica foram realizados estudos conceituais da informalidade com base nas cor-
rentes de cientistas sociais, sociélogos e economistas em livros e artigos contem-
poraneos sobre as tematicas; e concluiu-se a construgao teérica com uma pes-
quisa documental da legislagao sobre as politicas de incluséo social do trabalho
publicado nos diarios oficiais. A primeira constatacao da pesquisa é que a infor-
malidade € algo inerente, integrado e necessario ao sistema capitalista, que os
governos precisam encontrar instrumentos de desenvolvimento e convivéncia ao
invés de procurar a erradicacgao, pois isto nao € possivel. Essa pesquisa apresen-
tara 3 capitulos: Primeiro foi feito uma analise histérica e contextualizada do con-
ceito de informalidade procurando as origens mais profundas do conceito.
Segundo procurou-se compreender a informalidade na feira livre, suas relagoes,
opgoes e caracterizou-se um perfil sécio econémico da populagéo. Por fim apre-
senta os dados coletados nos formuléarios de forma sistematizada e as analises
que mensuram a efetividade do Simples Nacional na feira livre de Cruz das
Almas.

Palavras-chave: Trabalho; informalidade; politica publica.

'Graduando em administragdo pela Faculdade Maria Milza (FAMAM), calitamar@gmail.com.
2Mestrando em Politicas Publicas (UNEB), Especialista em Politicas Publicas e Economista (UEFS).
3Professor de Economia Brasileira da Faculdade Maria Milza. franciscoqueirozz@gmail.com.
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AS IMPLICACOES DO PRONAF NA PRODUGAO DO ESPAGO
RURAL DO MUNICIPIO DE SAO FELIPE - BA

Antonia Sena’, Robson Rui Cotrim Duete?

O Pronaf causou impacto consideravel na agricultura brasileira na década de
1990 e também entre 2000 e 2005. Por esse motivo e por se tratar também de um
programa caro (em termos financeiros) para a sociedade, ele deve ser permanen-
temente revisto, avaliado e aperfeigoado de forma a que nao perca sua caracte-
ristica original de proteger de forma eficiente um segmento da populagéo rural
que tem uma importante participagao na vida nacional. Como as avaliagdes reali-
zadas até o presente nao sao conclusivas, objetivou-se, através deste estudo,
avaliar os impactos deste programa no meio rural do municipio de S&o Felipe. O
estudo foi pautado nas técnicas das pesquisas qualitativas, através da aplicagao
de questionarios a 50 agricultores familiares cadastrados no Pronaf, residentes
nas comunidades de Boa-Vista, Caboclo, Mutum, Patiobinha e Andaia da Pitinga.
Diante da necessidade de conhecer as implicagdes do Pronaf na vida dos peque-
nos agricultores familiares, os questionarios continham 30 perguntas, as quais
foram divididas em 7 eixos com as seguintes questdes: 1 — produgéo agropecua-
ria e mercado; 2 — ocupagao da mao-de-obra; 3 —renda; 4 — melhorias das condi-
¢bes de vida e avaliagao do programa. Das 30 perguntas, 27 foram objetivas e 3
subjetivas. Os dados foram tabulados, apresentados e analisados com base em
algumas técnicas da estatistica descritiva. Utilizou-se o calculo da percentagem
(%), pois o tratamento dos dados através de % € uma forma de atribuir sentido
numeérico as caracteristicas qualitativas e reduzir ou mais distribuicbes a uma
base comum, o que facilita muito as inferéncias comparativas entre os niumeros
tabulados. No aspecto ampliagdo do tamanho da propriedade agricola, o Pronaf
nao promoveu incrementos para a maioria dos agricultores questionados. As alte-
ragdes nas produgdes dos cultivos agricolas e nas produg¢des animais, respecti-
vamente, foram pouco significativas. Observou-se, que o acesso ao crédito, via
Pronaf, também, ndo promoveu melhoria no uso de alguns fatores de producgao.
Por isso, as producbes pouco variaram. De maneira geral o acesso ao crédito
rural, na condicdo de Pronafianos, permitiu melhorias, pouco significativas, em
alguns indicadores avaliados, mas ndo em outros.

Palavras-chave: Crédito rural; geografia agraria; agricultura familiar.

'Licenciada em Geografia/ FAMAM antonniasena@bol.com.br;

2Professor Adjunto e Orientador da Faculdade Maria Milza - FAMAM; Pesquisador da Empresa
Baiana de Desenvolvimento Agricola S.A;- EBDA.

Parte da monografia do primeiro autor, para obtenc¢éo do titulo de Licenciada em Geografia.
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CONHECIMENTOS E SATISFAGAO DE MORADORES DA
SAPUCAIA, DISTRITO RURAL DO MUNICIPIO DE CRUZ DAS
ALMAS, REFERENTES AO SUS

Ligia Soraia N. A. Santos®; Damares Vieira'; Hozana Vieira'; Maisa Silva'; Robson
Rui Cotrim Duete?; Romilson Calixto®

As diferentes situagdes de vida dos varios grupos populacionais geram proble-
mas de saude especificos, bem como riscos e/ou exposigcdo maior ou menor a
determinadas doencas, acidentes e violéncias. Isto significa, portanto, necessi-
dades diferenciadas, exigindo que as a¢des da gestao do sistema e dos servigos
de saude sejam orientadas para atender a essas especificidades. Por isso, foi cria-
do o Sistema Unico de Saude (SUS), que é um sistema publico, organizado e ori-
entado no sentido do interesse coletivo, e todas as pessoas, independente de
raga, crengas, cor, situacao de emprego, classe social, local de moradia, a ele tém
direito. Entretanto, como o SUS oferece o mesmo atendimento a todas as pesso-
as, algumas nao recebem o que necessitam, enquanto outras tém além do satis-
fatério, o que aumenta as desigualdades. Neste sentido, objetivou conhecer a
autopercepcgao e conhecimento de moradores da Sapucaia, distrito rural do muni-
cipio de Cruz das Almas, sobre o0 SUS. Trata-se de um estudo descritivo transver-
sal realizado com moradores do distrito Sapucaia e usuarios da Unidade Basica
de Saude pertencente aquele territério. Essa populagao foi selecionada para rea-
lizacao do Projeto Inter Disciplinar do Curso de Bacharelado em Enfermagem da
FAMAM, em razao da sua alta vulnerabilidade social. Aamostra de casuistas € do
tipo probabilistico, constituido por 58 deles, selecionados por critério aleatério.
Os dados foram coletados através de um questionario estruturado, com sete per-
guntas, sendo cinco objetivas e duas subjetivas. Os questionarios foram preen-
chidos, durante a realizagdo do evento. Os dados coletados foram tabulados e
analisados com o auxilio do software Excel 2000 e expressos pela estatistica des-
critiva, em frequéncias relativas, com os resultados apresentados nas formas de
figura e quadro. Aquase unanimidade dos populares conhece o Sistema Unico de
Saude, que relataram estarem cientes de uma diversidade de servicos de saude
oferecidos pelo referido sistema; aproximadamente, 38% dos respondentes séo
portadores de alguma patologia €, as mais mencionadas foram hipertensao, dia-
betes, doengas da coluna e do coragao. A frequéncia de utilizacdo dos respecti-
VOS servigos é sempre e as vezes. Por sua vez, 91% deles estéo satisfeitos com a
assisténcia a saude publica naquela localidade, enquanto, 43 e 41% dos respon-
dentes, consideram muito bom e bom, respectivamente, o atendimento prestado
pelo Programa de Saude da Familia daquele distrito.

Palavras-chave: Saude publica, SUS, enfermagem.

'Graduanda em Enfermagem na FAMAM,; ligiasoraia@hotmail.com

2Professor Adjunto da Faculdade Maria Milza - FAMAM, orientador;

3Professor Auxiliar da Faculdadae Maria Milza - FAMAM, co-orientador; Pesquisa associada ao
Programa de Iniciagao Cientificada FAMAM — PROINC.
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EVOLUGAO DA REDE URBANA E O PAPEL DOS TRANSPORTES
NA CONSOLIDAGAO DE CRUZ DAS ALMAS NO CONTEXTO
REGIONAL

Jozeane Vieira Sodré’; Claudio Ressurreicdo dos Santos?

Este trabalho faz uma analise do processo de formagdo da rede urbana no
Recbncavo Baiano e o papel dos transportes na consolidagao de Cruz das Aimas
no contexto regional, possibilitando a compreenséo da atual configuracéo dos
transportes que contribuem na articulagdo dessa cidade com as demais da
regido. Trata-se de um capitulo da pesquisa monografica intitulada, Articulagao
Regional de Cruz das Almas - BA e as Interagbes Espaciais do Transporte Alter-
nativo, apresentada no curso de Licenciatura em Geografia da Faculdade Maria
Milza - FAMAM, em dezembro de 2009. O objetivo foi verificar os processos que
resultaram na formagao de uma rede urbana e de transporte na referida regido.
Para a realizacdo da pesquisa, foram utilizadas fontes secundarias, como o
levantamento bibliografico e cartografico, o que permeou todas as fases da cons-
trucéo do trabalho; e fontes primarias a partir de entrevistas com ex-ferroviarios,
taxistas antigos, moradores da cidade de Cruz das almas e motoristas e integran-
tes de associacdes e cooperativas de transporte alternativo. Por fim, foi feita ana-
lise e discussao dos dados relacionando-os com teorias estudas. A realizagao do
estudo permitiu considerar que a cidade de Cruz das Almas, desde seu estado
embrionario, ja se situava em uma posigéo de entreposto que ligava fluxos vindos
de areas interiores da Bahia para o porto de Cachoeira. No primeiro momento, a
partir das tropas de burros e caminhos de boiadas; no segundo momento, as
estradas de ferro; e no terceiro momento, verifica-se a chegada da BR-101 que,
ao passar por essa cidade, intensifica os fluxos de automéveis e, com esses, o
crescimento de bens e servigos e a integragdo com outras cidades regionais e
nacionais.

Palavras-chave: Rede urbana; transporte; Cruz das Almas.

'Graduada em Geografia pela Faculdade Maria Milza — FAMAM. jozesodre@yahoo.com.br;
2Mestre em Geografia pela UFBA. Professor da Faculdade Maria Milza — FAMAM Orientador
Pesquisa em andamento.
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IMPLICACOES SOCIOECONOMICAS DA CANA-DE-AGUCAR PARA
O MUNICIPIO DE SAO FELIPE - BA

Adilma Sena', Robson Rui Cotrim Duete?

Em Séo Felipe as culturas da mandioca e cana servem de matéria-prima para pro-
ducédo de subprodutos as quais foram agregados valores, o que de certa forma
favorece a comercializagao, podendo ampliar a receita liquida do agricultor famili-
ar. Entretanto, pouco ou nenhum estudo foi realizado naquele cenario, o que pos-
sibilitaria conhecer mais profundamente aquela realidade e, mais especificamen-
te, o potencial e as limitagées predominantes, para a partir destas informagoes
intervir de forma mais adequada, buscando corrigir um déficit histérico do poder
publico com relagao aos atores do processo foco deste estudo. Por isso, com o
objetivo de descrever e entender a importancia socioecondmica da cana-de-
agucar, para parte dos agricultores familiares e para a comunidade saofelipense,
realizou-se o presente estudo. Refere-se a uma pesquisa documental e ao
mesmo tempo observacional, com carater quantitativo e qualitativo. Parte do estu-
do foi realizada na zona rural do municipio de Sao Felipe, nas comunidades de
Barlavento, Caboclo, Patiobinha, Copioba-Mirim, Barro, Pitinga e Boa-Vista. As
demais atividades foram efetuadas em sites oficiais do Governo Federal, como o
do IBGE. Foram coletados dados a partir de entrevistas (sem a utilizagao de rotei-
ros com perguntas) com funcionarios da Secretaria de Agricultura Municipal,
Agente de Desenvolvimento do Banco do Nordeste do Brasil e Produtores Rurais.
As fontes dos dados foram: Documentos impressos a partir de sites disponiveis
na internet e, aqueles obtidos a partir das entrevistas, foram anotados em uma
caderneta de campo. Embora a cana-de-agucar seja a segunda cultura mais culti-
vada naquele municipio (453 ha), ela apresenta um valor de produgéo préoximo ao
da mandioca. Em algumas unidades agroindustriais que produz todos os subpro-
dutos da cana, sao produzidas 10t/ més de rapadura, 2t/ més de agucar masca-
vo, melago 5t/ més de melago e 1500 |/ més de cachaga de cana. Em outra agro-
industria, especializada na producgao de cachaca, produz-se 1000 |/ dia de cacha-
¢a de melago, embora em alambiques pequenos se produza até 300 | / dia de
cachaca de melago. Porém, alguns aspectos nesta cadeia produtiva, sdo indese-
javeis pois, os agricultores familiares que cultivam a cana e que ndo possuem
engenhos, revendem a sua produgao naquelas agroindustrias, que fabricam o
melaco, e pagam ao fornecedor de cana, com metade do melago produzido,
havendo engenhos que descontam, destes 50% de melago pago ao produtor, o
custo com o transporte. Por outro lado, a maioria dos proprietarios de engenho
revende o melaco produzido aos proprietarios de alambiques, que adquirem tal
subproduto pelo custo de R$1,20/ litro (prego atual), enquanto a cachaga produ-

'Licenciada em Geografia/ FAMAM adylmasena@gmail.com.
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zida é comercializada no alambique por R$ 4,00/ litro e no comércio por R$ 5,00.
Ha nesta cadeia produtiva uma relagdo desfavoravel no que diz respeito agricul-
tura familiar e agroindustria, havendo uma forte relagéo de dependéncia dos agri-
cultores familiares, ndo proprietarios de engenhos, que ficam a mercé das agroin-
dustrias.

Palavras-chave: Agricultura familiar; cana-de-agucar; cadeia produtiva.
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REVOLUGAO TECNICO-CIENTIFICO INFORMACIONAL UM NOVO
PARADIGMA PARA A COMPREENSAO DAS FORMAS DE
COMERCIO ENTRE CRUZ DAS ALMAS E SANTO ANTONIO DE
JESUS

Salvador Santos Aguiar’; Flavio da Silva Santos'; Lucas da Silva Aimeida®; Clau-
dio Ressurreicao dos Santos?

As cidades enquanto produgdes humanas séo resultantes da relagao sociedade -
natureza permeada historicamente pelo trabalho e assessorada pelo papel das
técnicas. Entendido aqui como o modo de fazer de um determinado contexto his-
térico e social. As técnicas servem como instrumentos sociais utilizados pelo
homem para produzir a vida e consequentemente criam formas espaciais. Na
dindmica da mundializagdo da economia a técnica passa a ser assessorada pela
tecnologia produzida a partir da Terceira Revolugéo Industrial, e a ciéncia passa a
ter um papel decisivo na producéo dessa tecnologia. Em decorréncia desse con-
texto, esse periodo histérico € denominado Revolugédo técnico cientifico-
informacional que é a nova fase do capitalismo global. O referido estudo justifica-
se pelo carater intrinseco da cidade com as formas de comércio, sendo que as ati-
vidades comerciais fazem parte da esséncia do urbano. O comércio e a cidade
sdo elementos indissociaveis, a génese da cidade esta associada ao comeércio
visto que, surge a partir dos excedentes do campo que passam a ser armazena-
dos e comercializados na cidade. A cidade é um exemplo dessas formas, consti-
tuida de uma multiplicidade de outras formas menores que se materializam a par-
tir de uma técnica aplicada como as redes de hipermercados e shopping centers;
feiras-livres, centrais de abastecimentos, lojas de eletrodomésticos entre outras.
As duas primeiras formas sdo modernas e as técnicas utilizadas sao assessora-
das pela tecnologia no intuito de produzirem espagos inteligentes, verdadeiras
catedrais do consumo em consonancia com a logica de acumulagéo do capital na
fase do hiperconsumismo. O objetivo desse trabalho foi analisar o papel da revo-
lugéo técnico-cientifico-informacional para as diversas formas de comércio como
énfase nas feiras-livres, supermercados, casas de eletrodomésticos, sapatarias
e shopping centers nas cidades de Cruz das Almas e Santo Anténio de Jesus. No
intuito de atingir os objetivos propostos, adotou-se uma metodologia composta
das seguintes fases: trabalho de campo nas respectivas cidades, com a finalida-
de de observar e contextualizar a evolugdo do comércio, tais como: feiras — livres,
supermercados, centrais de abastecimento, lojas departamentais e shopping cen-
ters e revisao bibliografica com o intuito de compreende o tema abordado. Os
resultados demonstram o papel relevante das técnicas para a compreensao da
evolugao das formas de comércio, implicando uma infinidade de diferenciagbes

'Graduandos do curso Bacharelado em Administragao da Faculdade Maria Milza — FAMAM.
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que vao desde os tipos de comércio, passando pelas estruturas fisicas dessa ati-
vidade, até as estratégias de comercializagdo. Essas diferenciagdes implicam
conteudos sociais que demandam esses espagos de forma e maneira diferencia-
da e que sao influenciados pela estrutura social marcadas por acentuadas dispa-
ridades de renda. Contudo, a cidade de Cruz das Almas em comparagao a Santo
Antbnio, ainda nao é marcada pela diversidade de estabelecimentos de comér-
cio, em decorréncia da menor complexidade das relagdes capitalistas nelas fir-
madas.

Palavras-chave: Cidade; técnica; comércio.
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GESTAO PUBLICA E LEI DE RESPONSABILIDADE FISCAL: O
CASO DO MUNICIPIO DE GOVERNADOR MANGABEIRA

Claudio Itamar Neres Junior®; Francisco Alves de Queiroz?

Este trabalho € uma pesquisa inicial que pretende avaliar as mudancas ocorridas
na Administragao Publica do executivo municipal da cidade de Governador Man-
gabeira no estado da Bahia, a partir da vigéncia da Lei de Responsabilidade Fis-
calde 2001. Objetivando fazer uma apresentacgao cientifica do fenédmeno politico-
econdmico ocasionado pelas obrigacbes e implicacdes da nova legislacao nos
municipios brasileiros, 0 método de investigagdo adotado sera o estudo de caso
de natureza descritiva, em abordagem quantitativa - construgéo de séries estatis-
ticas temporais utilizando os bancos de dados de institutos oficiais: Instituto de
Pesquisas Econdmicas Aplicadas (IPEA), Instituto Brasileiro de Geografia e Esta-
tistica (IBGE), Superintendéncia de Estudos Econdémicos do Estado da Bahia
(SEIl), Secretaria do Tesouro Nacional (STN) e a Confederacao Nacional dos
Municipios (CNM). Estes dados e seus contextos serdo dialeticamente interpre-
tados com nuances analiticos de pesquisa qualitativa etnografica. A construgéo
tedrica permeara uma descrigdo conceitual e analitica da confecgéo e implanta-
¢ao da Lei no Brasil, em seus contextos politicos e sociais, complementarmente
serarealizado um levantamento documental dos registros financeiros da contabi-
lidade da prefeitura desde ano de emancipag¢ao do municipio, 1962, que instru-
mentalizara a contextualizagao histérica da execugédo das despesas publicas.
Por fim, comparar-se-a os perfis administrativos dos gestores pelas prestacoes
de contas dos exercicios financeiros antes com os exercicios financeiros depois
da implantagdo da Lei de Responsabilidade Fiscal. Os primeiros resultados da
pesquisa foram extraidos de uma observagéo do objeto de estudo sobre a atua-
¢ao da Lei foi identificado em 3 aspectos: primeiro, a divida publica municipal
parou de crescer progressivamente; segundo, o ganho de transparéncia, as con-
tas publicas passaram a ser publicadas em jornais, no site da Superintendéncia
de Estudos Econdémicos do Estado da Bahia (SEI) e na Secretaria do Tesouro
Nacional (STN); e terceiro o receio e a preocupacgao dos prefeitos em terem seus
direitos politicos cassados.

Palavras-chave: LRF; administracao publica; Impactos.
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POLITICA INDUSTRIAL E DESENVOLVIMENTO ECONOMICO: O
CASO DO POLO CALCADISTA DE CRUZ DAS ALMAS - BA

Robinson Hannecker’; Francisco Alves de Queiroz?

Este projeto de pesquisa vai construir uma analise de politicas publicas industria-
is, especificamente o impacto da implantacdo do Pdlo Calcadista de Cruz das
Almas (BA) no desenvolvimento econdmico municipal quanto a geragéo de
emprego e renda. O objeto de estudo é o municipio de Cruz das Almas, setor
industrial produtor de calgados e bolsas composto por 6 empreendimentos,
implantado em 1996, cujo objetivo era a diversificacdo da atividade econémica
municipal e a ampliagdo da oferta de trabalho formal. O método de investigacéo é
um estudo de caso, de natureza empirica descritiva da politica industrial em seus
contextos histéricos conflitantes no municipio e do perfil social e econémico dos
trabalhadores empregados neste setor. A coleta de dados empiricos acontecera
em uma pesquisa de campo junto ao setor de recursos humanos das empresas
instaladas. Aformulacgéo tedrica conceitual se dara ao entorno da politica industri-
al brasileira, fomentadas pelos governos dos presidentes Luiz Inacio Lula da Silva
e Fernando Henrique Cardoso, trazendo em suas dimensdes constitutivas para o
contexto do municipio de Cruz das Aimas. As constatagdes € que: Primeiro, a Poli-
tica Industrial Brasileira & indefinida, conflituosa, no projeto atual do governo fede-
ral tem uma estrutura liberal e direcionada para producéao de bens de alta produti-
vidade, ciéncia e tecnologia (C&T), mas na pratica € heterodoxa, paternalista as
empresas nacionais e fomenta a formacgao de empresas lideres nacionais fortes
capazes de proporcionarem competitividade externa - exportagbes; Segundo,
identificacéo das disparidades regionais, a grande maioria dos empreendimentos
industriais na Bahia, foram concentrados na regido metropolitana de Salvador; E,
terceiro, as instalagdes industriais sao condicionadas a subsidios, isengbes de
impostos, doagdes de terrenos e garantias de mercado, um grande custo para os
cofres publicos. Assim, o questionamento gira entorno de investigar o retorno
social acomunidade destes investimentos.

Palavras-chave: Desenvolvimento; politica industrial; emprego
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SUSTENTABILIDADE, EMPREGO E RENDA ATRAVES DA COLETA
SELETIVA NO MUNICIiPIO DE CRUZ DAS ALMAS - BA

Almir Rafael de Vasconcelos'; Francisco Alves de Queiroz?

Este trabalho € uma pesquisa inicial que tem como objeto de estudo a populagéo
de catadores de materiais reciclaveis nas ruas da cidade Cruz das Almas no Esta-
do da Bahia. Objetiva analisar em que medida ha viabilidade econémica e social
na coleta de residuos sélidos pelos badaneiros no municipio. Tera como pressu-
postos de pesquisa a geragao de trabalho e renda de maneira sustentavel numa
atividade alternativa de sobrevivéncia e a contribui¢do ecoldgica e estética para o
urbanismo municipal. Para apresentar o fenébmeno social o método de investiga-
¢ao cientifica € um estudo de caso de natureza descritiva, em uma abordagem
quantitativa e qualitativa. Os dados empiricos serao extraidos em questionarios
sécio-econdmicos onde se obtera a caracterizagao da populagéo. Os dados qua-
litativos serao extraidos de uma pesquisa etnografica através de convivéncia com
os badaneiros em seus ambientes de trabalho, observando e interagindo com
seus habitos, costumes e maneira de administrar os seus negdcios, isto sera um
levantamento de informagdes buscando compreender os mecanismos de gestao
e comercializagao, para avaliar a viabilidade econdmica e a geragao de renda. O
tratamento tedrico conceitual da tematica sustentabilidade acontecera visando a
confecg¢ao de um projeto de gestao viavel social e economicamente. Os primeiros
resultados extraidos da observacgéao do fato social € que: a coleta de materiais reci-
claveis é uma alternativa informal aos trabalhadores mal qualificados e desem-
pregados da cidade; Contraditoriamente a situagao de risco social dos trabalha-
dores, esta atividade proporciona um grande bem social e urbanistico ao munici-

pio.

Palavras-chave: Coleta seletiva; viabilidade sécio-econdmica; gestao.
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A INFLUENCIA DO PROGRAMA SAJ CITROS NO
DESENVOLVIMENTO LOCAL E SUSTENTAVEL DE SANTO
ANTONIO DE JESUS/BA: UMA ANALISE NA PERSPECTIVA DA
AGRICULTURA FAMILIAR

José Wilton Fonseca da Silva'; Rozenita Maria Rodrigues Santos?; Caliane Inacia
Santos?®

A produtividade e o aumento do consumo de tecnologia tém proporcionado o dis-
curso de modernizagao nos dias atuais. Assim a existéncia de propostas de forta-
lecimento da agricultura familiar voltadas para as demandas dos agricultores, que
devem ser sustentadas por um modelo de gestao social em parceria com agricul-
tores familiares e suas organizagbes 0 que representa um grande avango com
relagdo as politicas anteriores. O novo modelo de desenvolvimento sustentavel
atribui um papel central na promogéo do desenvolvimento econdmico e na melho-
ria das condigbes de vida da populagao rural. Atualmente a agriculta familiar tem
sido uma forma de organizagdes dos meios de produgdo e um novo modelo de
vida fundamental para os agricultores familiares. A transcri¢do da agricultura tra-
dicional para a agricultura familiar moderna vem transformando o modo de vida e
as atividades produtivas, principalmente pela evolugédo da tecnologia o que pro-
porciona a modernizagéo da agricultura a partir dos anos 1980, o que exigiu do
agricultor novas estratégias e alternativas econdmicas e sociais. O Objetivo deste
trabalho é Analisar o programa Saj Citros como uma das politicas publicas volta-
da a agricultura familiar desenvolvida pela Prefeitura Municipal de Santo Antonio
de Jesus-Ba e sua influéncia no desenvolvimento local e sustentavel do munici-
pio. Quanto a metodologia, sera aplicada uma pesquisa exploratéria com uma
abordagem quantitativa e qualitativa, por meio de aplicagéo de questionarios e
entrevistas para conhecer como o Programa SAJ Citros vem contribuido para
melhorias das familias beneficiadas no municipio. Como resultados parciais pode
se perceber a existéncia de politicas publicas para a agricultura familiar no muni-
cipio de Santo Antonio de Jesus, o que possibilita a viabilizagdo econdmica e
reprodugao social da agricultura familiar local. Evitando assim o éxodo rural de
familias e principalmente de jovens que saem do campo em virtude do pouco
investimento econémico, cultural e social e a escassez de politicas para a sua per-
manéncia no campo. Assim pode-se afirmar que se existe uma grande importan-
cia da agricultura familiar, pois através de estudos podem ser cessados dificulda-
des de implantagéo de politicas publicas na agricultura familiar local, que apesar
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das dificuldades em determinadas areas é visivel a melhoria de qualidade de vida
do agricultor familiar, 0 que proporciona uma sustentabilidade nas comunidades
rurais que estara vinculada a capacidade dos agricultores familiares conserva-
rem ou aumentarem sua qualidade de vida mantendo e garantindo recursos para
as proximas geragoes.

Palavras-chave: Agricultura familiar; politicas publicas; desenvolvimento sus-
tentavel.
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ANUARIO ESTATISTICO DO MUNICIiPIO DE CRUZ DAS ALMAS:
DESENVOLVIMENTO E PERSPECTIVAS

Weliton Antonio Bastos de Almeida’; Claudio Ressureicdo dos Santos?, Denise
Pimenta da Silva;® Flavio Silva Santos*; Lucas da Silva Almeida*

O momento atual vivido, marcado pela competitividade econédmica no contexto
da globalizagéo capitalista, impée um conjunto de mudancgas e transformacoes
no campo econdmico, politico, administrativo, cultural e ambiental que afetam
empresas, instituicées e a sociedade civil como um todo. No caso especifico do
Brasil, o Estado nas suas diversas esferas: nacional, estadual e municipal. No
que se refere as questdes dos municipios no processo da globalizagdo que
geram exclusao e ao mesmo tempo criam janelas de oportunidades (valorizagéo
e revalorizagao dos fatores enddégenos), faz-se necessario que esses municipios
criem estratégias e mecanismos para que possam cooptar os aspectos positivos
da globalizacéao e eliminar os fatores negativos desse processo. Nessa perspecti-
va, o Programa de Iniciagéo Cientifica da Faculdade Maria Milza em parceria com
a Camara de Dirigentes Lojistas de Cruz das Almas e com o apoio da Empresa
Brasileira de Pesquisas Agropecuarias, elaboram o projeto para a construgéo do
primeiro Anuario Estatistico desse municipio, com o objetivo de levantar e organi-
zar um amplo e complexo conjunto de informacdes acerca das potencialidades
enddégenas do mesmo, permitindo uma melhor insergéo de Cruz das Almas nos
circuitos positivos gerados pela globalizagédo. A construgéo do Anuario Estatistico
de Cruz das Almas remete a uma pesquisa com abordagem de cunho quantitativo
sobre os diversos aspectos da vida do municipio. Dessa forma, foi pertinente rea-
lizar um resgate de diferentes métodos de procedimentos, a saber: estatistico-
comparativo; estatistico-cartografico; histérico-comparativo. Ametodologia esco-
Ihida para atingir os objetivos constara das seguintes fases: num primeiro
momento, seréo utilizadas as fontes secundarias, como o levantamento dos docu-
mentos cartograficos, através de mapas, cartas e imagens, a fim de permear todo
o periodo de desenvolvimento da pesquisa. Em um segundo momento, serao uti-
lizadas fontes primarias, com aplicagao de formularios e questionarios, objetivan-
do obter informacgao acerca dos diversos eixos tematicos que constituem o Anua-
rio Estatistico. Paralelamente aos preenchimentos dos questionarios e formulari-
0s, estara sendo montado o banco de dados e sistematizados em linguagem esta-
tistica. O Projeto de pesquisa para a construcdo do Anuario Estatistico de Cruz
das Almas contribuira para o fortalecimento da pesquisa nas diversas Areas do
Conhecimento de Base das Ciéncias Exatas, Bioldgicas e Humanas, o que possi-
bilitara o envolvimento dos professores e alunos dos diversos cursos de gradua-
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¢ao e pos-graduacéo da Faculdade Maria Milza, bem como a parceria com outros
profissionais e instituigdes de fomento a pesquisa, a exemplo da Empresa Brasi-
leira de Pesquisa Agropecuaria (EMPRAPA), e organizagdes nao-
governamentais, como a Camara de Dirigentes Lojistas de Cruz das Almas
(CDL), entre outras. O Anuario estatistico reunira uma gama variada de informa-
¢des sobre o municipio de Cruz das Almas de fundamental relevancia para o
conhecimento do mesmo, o que permitira um quadro de referéncias para subsidi-
ar trabalhos de pesquisa de cunho académico, mercadoldgico e, sobretudo, soci-
al, além de orientar a formulacao de politicas publicas voltadas para o municipio
com o intuito de atender as caréncias dos diversos segmentos sociais que esco-
Iheram Cruz das Almas como local da produgéo e reprodugao da vida.

Palavras-chave: Anuario estatistico; territério; Cruz das Almas.
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O TERCEIRO SETOR E AS OPORTUNIDADES
EMPREENDEDORAS: UMA ANALISE DO EMPREENDEDORISMO
SOCIAL NO MUNICIPIO DE SANTO ANTONIO DE JESUS - BA

José Wilton Fonseca da Silva'; Rozenita Maria Rodrigues Santos?; Caliane Inacia
Santos?®

O empreendedorismo esta diretamente ligado @ mudanga nas concepgdes admi-
nistrativas ocorridas a partir do século XX e mais especialmente nas ultimas duas
décadas deste. Estas mudancas estao diretamente ligadas ao avango tecnolégi-
€O que exige um numero cada vez maior de empreendedores qualificados e dina-
micos. Portanto, a énfase em empreendedorismo surge muito mais como conse-
quéncia das mudangas tecnolégicas e sua rapidez, e ndo apenas um modismo.
Ja o empreendedorismo social é coletivo, pois sua fungéo € produzir bens e servi-
¢os para a uma determinada comunidade, seu maior foco € na busca de solugdes
para os problemas sociais, visando resgatar pessoas da situagao de risco social e
promové-las. Sua medida de desempenho é o impacto social. No campo social,
surge o empreendedor social que assume uma atitude de inconformismo e critica
diante das injusticas sociais existentes em sua regido e no mundo e, dessa forma,
o Empreendedorismo Social vem conjugar esfor¢cos no sentido de aliar as prati-
cas de mercado e a visao empresarial com o desenvolvimento humano, propondo
solugbes para os problemas sociais. O objetivo deste trabalho € Identificar o perfil
empreendedor dos gestores envolvidos com organizag¢des sem fins lucrativos na
cidade de Santo Anténio de Jesus-Ba. Quanto a metodologia, sera aplicada uma
pesquisa exploratdria, com abordagem qualitativa e quantitativa, através de ques-
tionarios e entrevistas com os gestores envolvidos com ONGs em Santo Antonio
de Jesus, o que possibilitara identificar o perfil empreendedor dos gestores e o
seu comportamento empreendedor no terceiro setor. Para mostrar o desempe-
nho dos empreendimentos sociais na cidade de Santo Antonio de Jesus, optou-
se em realizar um censo das organizagdes nao governamentais existentes na
cidade, o que pode ser feito em parceira com alguns 6rgaos da area social, possi-
bilitando assim um resultado positivo na pesquisa. Como resultados parciais
pode se observar que os empreendedores sociais sdo mais capacitados para
acgdes novas, grandes e para definir contextos, enquanto o administrador esta
mais voltado a organizagao dos recursos e tomar decisdes no dia-a-dia. Uma
caracteristica especifica desses empreendedores é o conhecimento profundo do
negocio em que atua faceta de poucos. Nesse cenario o terceiro setor em Santo
Anténio de Jesus, vem ganhando espago e se caracterizando como um conjunto
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de organizacgdes e iniciativas privadas sem fins lucrativos que visam a producéo
de bens e servigos publicos, ganhando forga como agente colaborador na busca
de solugdes dos problemas socioecondmicos brasileiros.

Palavras-chave: Empreendedorismo social; terceiro setor; ONGs.
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A APLICAGAO DA LEI 11.645/08 NOS PLANOS DE CURSO DA
DISCIPLINA DE EDUCAGAO FiSICA, NA REDE ESTADUAL DE
ENSINO DE CACHOEIRA/BA: REALIDADE E POSSIBILIDADES

Edcleideson Meirelles Pereira®; Petry Rocha Lordelo?

ALeiFederal 11.645/08 (antiga 10.639/03), trata da obrigatoriedade do Ensino da
Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena no curriculo oficial da rede de ensino.
O municipio de Cachoeira—uma das primeiras vilas a serem fundadas no Brasil —
foi inicialmente habitada por indios e, a posteriori, densamente povoada por
negros(as) africanos(as) que, como escravos(as), pra ca vieram enquanto forca
de trabalho a ser explorada pelos europeus no periodo da colonizagao brasileira.
O sangue e o suor desses povos, fez deste territorio, localizado no Recéncavo da
Bahia, um dos mais significativos e expressivos — referéncia mundial — no que se
a historia e cultura afro-brasileiras. Por outro lado, mesmo com a promulgagao da
lei supracitada, nota-se que as instituicdes escolares e académicas ainda encon-
tram dificuldades no trato do conhecimento a que tal lei se refere. Nesse sentido,
o presente trabalho tem como objetivo estudar a realidade e apontar as possibili-
dades da aplicagao da lei 11.645/08 nos programas da disciplina de Educagéao
Fisica (enquanto Cultura Corporal), na rede estadual de ensino do municipio,
defendendo, inclusive, o acesso a conteudos como o samba de roda e a capoeira,
dentre outros ritos e ritmos, tanto no ambito dos espacgos escolares quanto nao-
escolares de educacgao. Para isso, faremos uma analise critica dos curriculos das
escolas, dos programas e da pratica pedagdgica da disciplina de Educacgéo Fisi-
ca, bem como entrevistas com os mestres das escolas e das culturas populares
cachoeiranas.

Palavras-chave: Lei 11.645/08; educacéo fisica escolar; Cachoeira - BA.

'Discente do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da FAMAM. Pesquisa de graduagéo, em
andamento. ederpereira_8@hotmail.com

2Mestre em Educagao. Coordenador e docente do Curso de Licenciatura em Educacgao Fisica da
FAMAM (Orientador). petrylordelo@yahoo.com.br
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AS CONTRIBUIGOES DOS HABITOS DOS PAIS, INATIVIDADE
FiSICA, MERENDA ESCOLAR E A TV NO DESENVOLVIMENTO DA
OBESIDADE INFANTIL

Adriano Batista Souza'; Fabricio Sousa Simodes?

Essa pesquisa busca identificar e elucidar os principais fatores que contribuem no
desenvolvimento da obesidade infantil. Devido ao crescimento dos indices de
obesidade infantil nacional e internacionalmente, esta pesquisa traz como seu
objetivo geral: Investigar os fatores que influenciam o desenvolvimento e o exces-
so de peso em alunos das redes publica e privada nas séries do Ensino Infantil na
zona urbana do municipio de Governador Mangabeira - BA. Identificar quais con-
tribuicdes como a inatividade fisica, habitos dos pais, a alimentagéo nas escolas e
as propagandas de TV, colaboram no aumento desses indices? Assim destacar
0s principais fatores acima descritos, favorecera numa conduta eficaz de enfren-
tamento desses males, considerando sua forte influéncia em riscos posteriores
nesses futuros adultos. O habito de vida saudavel associado a pratica de ativida-
des fisicas diarias, sendo estimuladas ainda quando criangas trazem grande pro-
babilidade que se perdure por toda vida. Por isso o estudo trara informagdes e
questionamentos para os pais, gestores e professores, sobre habitos de vida sau-
davel e aimportancia da pratica de atividade fisica. Estudos voltados a obesidade
infantil acontecem em todo mundo, mas ha uma necessidade de um levantamen-
to de dados aqui no reconcavo baiano que se tem pouco pesquisado sobre o
tema, e nenhum estudo ainda desenvolvido no municipio citado. A pesquisa é de
delineamento transversal. Serao pesquisados 80 alunos na faixa etaria compre-
endida entre 4 e 7 anos de idade, de ambos os sexos, matriculados em escolas da
rede publica municipal e particular, do ensino infantil, do municipio de Governador
Mangabeira, Bahia. As criangas, bem como seus pais/responsaveis que concor-
darem com a participagéo no estudo, apos serem devidamente esclarecidos, assi-
narao o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, confirmando a participagao
e entendimento do propédsito da pesquisa e, de seu desligamento a qualquer
momento da pesquisa quando assim desejarem, lembrando da existéncia e
emprego do sigilo de informagdes que possam identifica-lo. A amostra sera sele-
cionada aleatoriamente para compor uma amostra representativa desta popula-
¢ao. Os dados serao coletados através de um questionario individual, padroniza-
do e pré-codificado com questdes objetivas e subjetivas, abordando as seguintes
variaveis: tempo diario gasto em frente a eletro-eletrénicos, pratica alimentar no
ambito familiar e escolar e o questionério internacional de atividade fisica (IPAQ)
na sua versao curta para estimativa do nivel de atividade fisica. Apds o questiona-
rio, os estudantes serdo submetidos a uma avaliacdo antropomeétrica, (indice de
Massa Corporal, seguindo as recomendagfes da faixa etaria estudada, para

'Graduando em Educagéo Fisica da Faculdade Maria Milza edfisica.adriano@hotmail.com
2Professor Especialista Orientador do Curso de Lic. em Educagéo Fisica da Faculdade Maria Milza.
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ponto de corte da obesidade). Os dados serdo catalogados no software Excel

2003, sendo avaliados, analisados e interpretados de acordo a estatistica descri-
tiva.

Palavras-chave: Obesidade infantil; prevaléncia; ensino infantil.
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FEIRA DE CONHECIMENTO - TEMA CONHECENDO O NOSSO PAIS
ATRAVES DA EDUCAGAO SUBTEMA — EXPLORANDO AS
REGIOES BRASILEIRAS NO CONTEXTO SOCIOCULTURAL DA
POLITICA E DA CIENCIA, NA ESCOLA MUNICIPAL DEUS MENINO -
GUAPIRA MARAGOJIPE - BA

Maria Cleuza Evangelista Ketty Caldas’

O presente projeto aborda discurso histérico sobre a grande extensao territorial
do Brasil, os Estados que o compdem, as paisagens bastante diferenciadas:
Assim, nasceu a necessidade de se pesquisar as cinco grandes regides: Sul,
Sudeste, Centro — Oeste, Norte e Nordeste. Suas riquezas e caracteristicas pro-
prias, que tanto contribuiram para o desenvolvimento do nosso Pais. O objetivo é
orientar os estudantes a fundamentar diante da realidade, da politica, da ciénciae
da aprendizagem. Explorando os aspectos geograficos, econémicos, politicos e
culturais de cada regido. De forma que se amplie o conhecimento e a valorizagdo
da diversidade cultural do povo brasileiro por meio da pesquisa. Publico — alvo:
Estudantes, familia, comunidade, professores e pesquisadores das areas afins.
Tendo em vista as aplicagdes e realizagdes do projeto na Escola, o mesmo sinali-
zou uma ferramenta fundamental para trabalhar as ciéncias no Ensino aprendiza-
gem, através da metodologia prazerosa, possibilitando ainovacéo, a pratica peda-
gdgica, contextualizando na Feira de conhecimento, os resultados abertos a par-
ticipagao publica, através de stands expostos, pbsteres, pegas, cartazes, videos,
dangas, etc. neste sentido concluimos que o projeto é satisfatorio e esta em sua
VI edicdo em Guapira—Maragojipe.

Palavras-chave: Ciéncia; Politica; Pesquisa na Educacao Rural.

'Graduada em Pedagogia — UNOPAR. P6s graduada em Docéncia do Ensino Superior. ABEC/FVC.
Mestranda em Ciéncias Sociais — UFRB. Caldas@yahoo.com.br
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O FUTEBOL COMO INSTRUMENTO DE INCLUSAO SOCIAL PARA
CRIANCAS E ADOLESCENTES DA ESCOLINHA DE FUTEBOL DOS
EMPREGADOS DA EMBRAPA

Jorge Luiz Santos de Jesus'; Edmar do Espirito Santo?

O projeto de pesquisa surgiu de observagodes e vivéncias obtidas dentro do proje-
to de escolinha de futebol da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria —
EMBRAPA, no municipio de Cruz das Almas/BA, para identificar como a pratica
do futebol tem contribuido para o desenvolvimento sécio-afetivo das criangas e
adolescentes matriculados na Escolinha da AEE (Associagao dos Empregados
da Embrapa), que tem o objetivo de proprocionar as criangas e adolecentes que
estejam em situagéo de risco, 0 acesso orientado de praticas da cultura corporal,
em especial, o futebol. Partindo deste pressuposto, hoje o projeto atende mais de
cem criangas e adolescentes de diversas camadas sociais, possibilitando a cada
uma, sua insergao dentro de um ambiente totalmente novo, que dentro do seu
subconsciente e de suas perspectivas, as levam a se sentirem mais valorizadas
na sociedade. Esse estudo torna-se pertinente para suscitar novas discussoes e
meditagdes que poderdo ser enriquecidas a partir dessas novas propostas, no
que diz respeito a inclusao social através do esporte, pois, com o advento da tec-
nologia, crescimento dos jogos eletronicos e desenvolvimento das grandes cida-
des desencadearam um desaparecimento dos campinhos de peladas e dos cam-
pos de futebol, contribuindo de alguma forma para o desequilibrio social dessas
criangas e adolescentes. Como procedimento metodoldgico, a pesquisa sera des-
critiva e permitira analisar, identificar, investigar variaveis que se apresentarem
no campo. Os sujeitos do estudo serdo todas as criangas na faixa etaria de 10 a
12 anos, escritas na Escolinha de Futebol da AEE. A abordagem quanti-
qualitativa ira fortalecer as variaveis descritas com vista na subjetividade das opi-
nides e informacgdes colhidas em entrevista e na aplicagdo de questionario, aos
pais e/ou responsaveis pelas criangas, objetivando identificar como o futebol tem
contribuido na formac&o sécio-afetiva das mesmas. E importante deixar claro que
todos os participantes e pais serdo informados sobre o objetivo do trabalho, em
que se explanarao todos os detalhes necessarios, e sera assinado um termo de
consentimento livre e esclarecido. Todos os participantes teréo liberdade para
escolher se querem ou nao fazer parte do estudo. Para as analises e discussao
dos dados acessiveis na coleta dos testemunhos, far-se-a uma articulagao entre
a subjetividade dos atores que compuseram a investigagao e os teéricos contem-
plados narevisao de literatura.

Palavras-chave: Escolinhas de futebol; sdcio-afetividade; crianga e adolescente.

'Graduando em Educagédo Fisica da Faculdade Maria Milza Projeto de pesquisa de graduacéo.
jorgelsj@yahoo.com.br
2Professor Especialista do curso de Lic. em Educagéo Fisica da Faculdade Maria Milza (orientador).
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PROJETO CRUZARTES - CRUZADA CIRCULAR DE CULTURAE
ARTE: EXPERIENCIAS EM MOVIMENTO NA ESCOLA MUNICIPAL
JOAQUIM MEDEIROS, CRUZ DAS ALMAS - BA

Zenivaldo C. Montes"; Petry Rocha Lordelo?

O municipio de Cruz das Almas, no Recéncavo da Bahia, foi contemplado no més
de julho de 2010 com o projeto Caravana do Esporte e Caravana da Musica, uma
parceria do Instituto Esporte Educacgéo, Instituto Sol da Liberdade, UNICEF e
ESPN/Brasil, integrando-se a rede de municipios outrora contemplados e
comprometendo-se em implementar os Planos Politicos Pedagdgicos
construidos coletivamente durante o referido evento, em diversas escolas do
municipio. Pensando nisso, a Escola Municipal Joaquim Medeiros, com o seu
corpo docente —em especial a diretoria, a coordenagao pedagdgica e o professor
de Educagéo Fisica —resolveu aplicar o projeto CRUZARTES — Cruzada Circular
de Cultura e Arte, para as criangas matriculadas na instituicdo. Foi feita, junto com
o corpo docente, uma analise das problematicas significativas de cada turma da
escola para, a partir dos resultados obtidos, elaborar propostas pedagégicas
envolvendo conteudos como artes, musica e expressdes da cultura corporal
(dangas, jogos, esportes e outras) a fim de enfrentar e superar, com as atividades
do projeto, as dificuldades encontradas no dmbito escolar, sobretudo no que se
refere ao trato do conhecimento da Cultura e da Arte brasileiras e aos processos
de ensino-aprendizagem. Utilizar-se-a como caminho metodolégico a Pesquisa-
Acao e, através da observagao participante e da utilizagdo de questionarios e
entrevistas com o corpo docente e diregao, buscar-se-a fazer uma leitura critica
da realidade e coletar os dados empiricos que possibilitem avaliar tal projeto e
apontar as possibilidades de sua ampliagao para outras unidades escolares do
municipio, tanto na zona urbana, quanto na zonarural.

Palavras-chave: Cultura; arte; pratica pedagogica.

'Discente do Curso de Licenciatura em Educagao da Faculdade Maria Milza — FAMAM. Pesquisa em
andamento. zensporcultlar@hotmail.com

2Mestre em Educagéo. Coordenador e docente do Curso de Licenciatura em Educagéao Fisica da
FAMAM (Crientador). petrylordelo@yahoo.com.br
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CONSEQUENCIA DO PESO DA MOCHILA NA POSTURA DE
ESCOLARES DO ENSINO FUNDAMENTAL 2 NO MUNICIPIO DE
CONCEIGAO DO ALMEIDA - BA

Fernando Teixeira Brito Neto'; Roberta Gabriela de Oliveira Gatti?

Com a demanda de jornada de trabalho aumentada devido ao sistema capitalista
a partir do século XX, o qual levou os pais de familia a passarem, mais tempo
ausentes de casa, bem como necessitando que as maes auxiliem na renda famili-
ar, teve como consequéncia a adaptagédo das escolas para atender as criangas
desde muito cedo. Estas criangas passaram a usar mochilas precocemente,
além, de permanecerem por longos periodos, sentadas nas carteiras escolares.
Mas, é a partir do ensino fundamental Il que as criangas necessitam transportar
mais materiais, 0os quais sdo carregados nas maos ou em mochilas de uma ou
duas algas. Nesse sentido, o objetivo geral do estudo ¢ identificar os efeitos do
peso da mochila sobre a coluna vertebral em escolares do ensino fundamental Il,
no municipio de Conceigdo do Almeida — BA. Os objetivos especificos serao:
mensurar o peso das mochilas dos escolares; identificar o tempo de deslocamen-
to para a escola com mochila nos ombros; o tipo e a forma de transportar as
mochilas; verificar se ha relagao entre o peso da mochila e desvios de ombro
entre os sexos e se existe diferenga no peso das mochilas entre os estudantes de
escola publica e privada. Este trara informagbes sobre os maleficios do peso
(massa) da mochila para a coluna vertebral, proporcionando conhecimento aos
professores de Educacéao Fisica para melhor estruturar suas aulas buscando
conscientizar os alunos quanto a adogao de uma postura mais adequada e, para
os dirigentes & uma forma de reorganizar a quantidade de material que os alunos
devem levar para escola, pois devem se responsabilizar pela conscientizacéo e
desenvolvimento de uma postura mais adequada de seus alunos. Esta é uma pes-
quisa de corte transversal, exploratéria e experimental, com inten¢ao de obter
uma amostra de 50 alunos entre 10 e 14 anos de 2 escolas do referido municipio.
Para a coleta de dados sera utilizada uma balanga, um estadidmetro, um semitro-
grafo para avaliagao da postura e também uma entrevista baseada em um questi-
onario estruturado visando colher informagdes sobre os habitos de uso, perma-
néncia e de deslocamento com a mochila escolar. Ao final, acredita-se que serao
encontrados excessos de peso nas mochilas que provocam os desvios posturais,
que havera maior incidéncia de desvios nos ombros para aqueles que carregam a
mochila por uma Unica alga e que havera diferenga no peso das mochilas entre os
estudantes das escolas publicas e privadas.

Palavras-chave: Mochila; postura; educagéo fisica.

"Licenciando em Educagéo Fisica na Faculdade Maria Milza— FAMAM, chancho_saj@hotmail.com
2Docente da Faculdade Maria Milza - FAMAM, MSc. Educag&o Fisica, gatti_roberta@yahoo.com.br
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A VILA E O CORONEL: MEMORIA E PODER LOCAL NA VILA DE
CABECAS — BAHIA (1920-1962)

Luis Carlos Borges da Silva’

O propdsito principal desse artigo € fazer uma analise acerca dos principais
aspectos que nortearam a histéria da Vila de Cabecas, a partir da origem do seu
nome, chegando ao seu apogeu econdmico na década de 1920, muito em fungéo
do trabalho de beneficiamento de fumo nos estabelecimentos fabris, conhecidos
como armazéns de fumo, instalados na sede desta Vila, favorecendo para a sua
transformacgéao na cidade de Governador Mangabeira em 1962, nome esse criado
em homenagem ao ex-governado da Bahia Otavio Mangabeira. Essa emancipa-
¢ao foi motivada por uma pressao da elite politica local e pelas mudancas no cena-
rio politico baiano. Também, perceber como se articulou a participacao popular
nesse processo emancipatorio. Paralelamente a essa analise, sera enfatizada a
importancia politica, social e econémica do coronel Jodo Altino da Fonseca para a
Vila no contexto historico a ser pesquisado, inserindo o seu prestigio no contexto
socioecondmico da regidao do Recbéncavo, especificamente na area fumageira.
Essa analise sera fundamentada na perspectiva da relagdo memoéria e poder
local, principalmente na 6tica das representagdes sociais e do imaginario popular,
evidenciados nos simbolos de poder usados pelo coronel Jodo Altino da Fonse-
ca, o homem de maior influéncia econémica da Vila, nesse momento histérico,
refletindo assim, praticas do coronelismo no Recéncavo. Para tanto, seréao apre-
sentados aspectos metodoldgicos fundamentados na relagdo memoria e poder
local sendo, portanto, o recurso da historia oral usada para entender e responder
diversos pontos da pesquisa a ser efetuada, além do instrumento historiografico
da nova histéria, em especial as concepgdes académicas elaboradas pela nova
historia politica, sobretudo os poderes, os saberes, as praticas discursivas e os
simbolos de poder.

Palavras-chave: Recéncavo, poderlocal e coronel.

'Especialista em Histéria Regional pela UNEB, professor do Colégio Estadual Professor Edgard
Santos — Governador Mangabeira — Bahia - www.borgeslc@hotmail.com
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O ESCLARECIMENTO DOS JOVENS EM RELAGAO AS DROGAS:
TENDO COMO OBJETO DE ESTUDO O ENSINO MEDIO DO
COLEGIO PARTICULAR “X” E DO COLEGIO PUBLICO “Z” EM CRUZ
DAS ALMAS - BA"

Rafaele dos Santos Barbosa? Tanara Ribeiro* Paloma de Souza® Machado;
Karolyne Vieira da Silva Souza’; Brenda Beatriz da Paz Marques®; Danniel da
Cruz Melo Fonseca®; Max Williams Ribeiro Cardoso?®

Ao longo da histéria da humanidade, quase todos os paises e culturas tiveram pro-
blemas com o uso de drogas. Desde os primeiros tempos de que se tém registros,
as drogas tém sido usadas por diferentes razées como medicinais ou por prazer.
O alcool e o 6pio, por exemplo, eram ambos bem conhecidos na cultura egipcia
antiga. A maconha era comumente usada em ritos e cerimbnias hindus, assim
como na medicina indiana e chinesa. Os problemas relacionados com drogas néo
sao novos, eles apenas pioraram com o surgimento de drogas mais perigosas
como a cocaina e o crack. Segundo a Secretaria de Saude do Municipio, o consu-
mo de drogas na cidade de Cruz das Almas cresceu de forma avassaladora nes-
tes ultimos anos, com isso, o objetivo deste trabalho é investigar acerca da opi-
nido dos jovens sobre 0 uso das drogas, bem como entender como este tema é tra-
tado nos colégios publico e privado. Com a finalidade de atingir o objetivo deste
trabalho exploratorio comparativo, a metodologia de investigagdo constou de
duas etapas: no primeiro momento utilizaram-se fontes secundarias. Sendo
assim, o presente trabalho parte da revisao de literatura sobre o tema em discus-
sdo, adotando-se como aportes livros, artigos, teses, dissertagdes, revistas espe-
cializadas no contexto tematico. No segundo momento, recorreu-se as fontes pri-
marias, com a pesquisa de campo. Neste sentido, foram aplicados 60 questiona-
rios aos estudantes de ensino médio, sendo 40 na realidade publica e 20 na priva-
da, mediante técnicas estatisticas que obedecem ao universo de pesquisa com
10% de amostra. Os resultados encaminham-se para a seguinte reflexdo: as dro-
gas tornam-se um sério problema para a cidade, e que precisa ser tratado urgen-
temente. Ressalta-se que este tema é abordado de forma transversal nos espa-
cos escolares através das disciplinas da area Ciéncias Humanas, porém, sem
muito aprofundamento, necessitando urgentemente de conferéncias, manifesta-
¢Oes teatrais, debates e oficinas praticas, que visem estimular o aprendizado e a
participagao de toda a comunidade estudantil a ndo utiliza-las.

Palavras-chave: Educacao, drogas, consciéncia

"Trabalho de pesquisa desenvolvido no Centro Educacional Maria Milza— CEMAM
2Estudantes do segundo ano do ensino médio do Centro Educacional Maria Milza - CEMAM

3Especialista em Docéncia do Ensino Superior pela Faculdade Maria Milza — FAMAM e professor do
ensino médio no Centro Educacional Maria Milza— CEMAM. maxwilliamsrib@yahoo.com.br.
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OS IMPACTOS SOCIO-AMBIENTAIS: O CASO DA UTILIZAGCAO
SUSTENTAVEL DA MATA DE CAZUZINHA EM CRUZ DAS ALMAS-BA

Laina Maria Santana Jesus?; Lizandra Silva de Oliveira’; Ana Carolina Magalhzes
de Almeida®; Tainara Bastos de Almeida Costa®; Maira Pereira Sodré* Max Willi-
ams Ribeiro Cardoso?®

O bioma de Mata Atlantica foi a segunda maior floresta tropical em importancia na
América do Sul, em especial no Brasil, acompanhava toda a linha do litoral brasi-
leiro. Em funcédo do desmatamento, mais acentuado no século XX, encontra-se
extremamente reduzida, sendo uma das florestas tropicais mais ameacgadas do
globo ainda com grande biodiversidade. O Cddigo Florestal (Lei no 4.771, de
15/09/65, alterada pela Lei no 7.803, de 8/08/93), no seu Artigo 2, define como
Areas de Protecdo Permanente locais onde devem ser mantidas todas as flores-
tas e demais formas de vegetagao natural. Estes locais foram definidos como de
protegéo especial, pois representam areas frageis ou estratégicas em termos de
conservagao ambiental, ndo devendo ser modificadas para outros tipos de ocu-
pacao. Neste contexto, o objetivo deste trabalho é investigar se ha sustentabilida-
de no modelo atual de utilizagdo da Mata de Cazuzinha, bem como a opinido dos
moradores locais a respeito da interferéncia do governo municipal ao construir
um parque Florestal neste espago. Com a finalidade de atingir o objetivo deste tra-
balho exploratério, a metodologia de investigagao utilizada constou em duas eta-
pas: no primeiro momento utilizou-se a fonte primaria. Neste sentido, foram apli-
cados 40 questionarios aos moradores préximos a Mata de Cazuzinha, mediante
técnicas estatisticas que obedecem ao universo de pesquisa com 10% de amos-
tra para entender se ha, por parte dos moradores, consciéncia ambiental sobre a
area estudada. Quanto aos dados secundarios, o presente trabalho parte da revi-
sao de literatura sobre o tema em discuss&o. Sendo assim, adotam-se como apor-
tes livros, artigos, teses, dissertacdes, revistas especializadas no contexto tema-
tico. Os resultados encaminham-se para a seguinte reflexdo: a Mata mesmo rece-
bendo a atengéo do poder publico com a criagdo do Parque Florestal encontra-se
totalmente aquém da realidade de preservagdo ambiental, sendo necessario o
isolamento total da area em questao, transformando-a em APP - Area de Prote-
¢ao Permanente. Apesquisa de campo demonstrou que embora os moradores do
entorno da Mata de Cazuzinha nao tenham conhecimento acerca de questdes
ecoldgicas, concordam em que a Area de Protecédo Permanente - APP torna-se
de fundamental importancia para a preservagao ecolégica.

Palavras-chave: Sustentabilidade; parque florestal; mata de cazuzinha

"Trabalho de pesquisa desenvolvido no Centro Educacional Maria Milza — CEMAM.
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3Especialista em Docéncia do Ensino Superior pela Faculdade Maria Milza — FAMAM e professor do
ensino médio no Centro Educacional Maria Milza— CEMAM maxwilliamsrib@yahoo.com.br
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A EDUCAGAO A DISTANCIA COMO ALTERNATIVA DE
APRENDIZAGEM: UMA ANALISE DO DESEMPENHO DOS
ESTUDANTES DO CURSO DE ADMINISTRACAO A DISTANCIA DA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DA BAHIA

José Wilton Fonseca da Silva'; Rozenita Maria Rodrigues Santos?; Caliane Inacia
Santos?®

A educagao a distancia (EAD) surgiu com 0s cursos por correspondéncias e
assim foram avangando quando o radio e a televisdo se tornaram populares.
Com o avanco da tecnologia e novas informagdes, surgiu a internet, audioconfe-
réncia, videoconferéncia, etc, ferramentas importantes para a EAD e que muito
esta se utilizando nos dias atuais, possibilitando a elaboragao de cursos a distan-
cia com recursos de multimidia. A Educacao a Distancia vem sendo aplicada no
Brasil por intermédio de experiéncias brasileiras nao sé por iniciativas governa-
mentais, mas como também pelas ndo governamentais, o que pode contribuir de
forma significativa para o desenvolvimento educacional de um pais. O objetivo
deste trabalho é analisar a influéncia do método de Educacgao a Distancia da Uni-
versidade do Estado da Bahia-UNEB no processo de aprendiza-
gem/desempenho dos estudantes do curso de Administracdo. Para realizagéo da
pesquisa, faz-se necessaria a revisdo de material bibliografico sobre a Educagéo
a Distancia, desempenhos e aprendizagem. Quanto a metodologia, sera aplicada
uma abordagem de pesquisa exploratéria, com caracteristica de “estudo de caso”
por meio de observagao e aplicagdo de questionarios e entrevistas para conhecer
mais sobre o processo de aprendizagem/desempenho dos estudas do curso de
administragéo a distancia da Universidade do Estado da Bahia, Campus V. Como
resultado parcial da pesquisa, foi observado que a metodologia aplicada de Edu-
cacao a Distancia tem a caracteristica da separacgao fisica e temporal entre o pro-
fessor e 0 aluno, e que essa separagao pode propiciar ao estudante uma busca
constante de informacgdes que as transforma em conhecimento. Assim, o desem-
penho dos alunos da EAD pode ser medido através de tarefas, trabalhos, notas
individuais ou em grupos, e diversas outras a¢des, como disciplina de estudo do
estudante, fazendo com que o aprendizado favorega a construgdo do conheci-
mento. Parcialmente pode observar que a metodologia de EAD oferecida pelo
UNEB no curso de Administragao, vem trazendo beneficios para os alunos que
estao constantemente em busca de informagéo e em seguida transformando-as
em conhecimento.

Palavras-chave: Conhecimento; informagéo; novas tecnologias.

"Professor do Curso de Administragdo da FACEMP, estudante do Programa de Pdés graduagéo em
Gestao de Negdcios da Faculdade Adventista do Nordeste — IAENE admwilton@hotmail.com
2Estudante do Curso de Administragéo da - FACEMP.

3Estudante do Curso de P6s graduagao em Gestao Publica da Universidade do Estado da Bahia.
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ANALISE SOCIOESPACIAL DO BAIRRO DA SANTA NA CIDADE DE
SERRINHA - BA

Andreson Andrade Franca'; Edvaldo de Freitas Sousa Filho'; Raimundo Silva
Lima'; Raul Marciano Queiroz'; Valmir Oliveira Luiciano'; Claudio Ressurreigéo
dos Santos?

O espaco urbano resulta das transformagdes da natureza pela sociedade ao
longo do tempo. E através das técnicas, da utilizagdo e producdo que o homem
interfere e o transforma de acordo com seus objetivos. A medida que se dé o pro-
cesso de produgéo do espago urbano a cidade vai ganhando um novo arranjo
espacial. E nesse contexto que se revela o objeto de estudo desse trabalho, o bair-
ro da Santa na cidade de Serrinha. O referido bairro € considerado um dos mais
importantes da cidade, conhecido nacionalmente por ser o local da realizagao da
procissao do fogaréu que ocorre todo ano na sexta-feira da Semana Santa. O sur-
gimento do bairro e o seu crescimento esta atrelado, a essa questao religiosa que
atrai turistas de toda a regido e aos poucos deu origem aos primeiros arruamen-
tos desse bairro. O objetivo desse trabalho é analisar alguns indicadores socioes-
paciais como a infra-estrutura urbana e indicadores sociais, o que permitiu com-
preender alguns aspectos da qualidade de vida desses moradores. No intuito de
atingir os objetivos propostos, a metodologia desse trabalho baseou-se nas
seguintes fases: no primeiro momento a obtencao de fontes secundarias através
de levantamentos bibliograficos, cujo foco foi compreender os conceitos, critérios
e interpretacdes de leituras que trouxeram discussdes acerca da produgéo da
cidade e de alguns Indicadores de Desenvolvimento Humano — IDH. Em um
segundo momento recorreu-se as fontes primarias como aplicagao de questiona-
rios aos moradores do bairro, diretores de érgaos publicos como escolas e postos
de saude além do Presidente da Associacado de moradores. Os resultados enca-
minharam-se para os seguintes aspectos: no que se refere aos aspectos de infra-
estrutura do bairro, a quase totalidade das ruas nao apresentam calgamento, o
que dificulta a coleta do lixo no bairro pelo dificil acesso as ruas, o0 saneamento
basico como esgotamento sanitario é bastante precario. Outros aspectos desta-
cados referem-se ao baixo rendimento familiar e a precariedade dos servigos de
saude e espacos de lazer e cultura segundo os questionarios e entrevistas reali-
zadas.

Palavras-chave: Qualidade de vida; espaco urbano; Serrinha

'Graduandos do curso de Licenciatura em Geografia da UNEB, Campus XI.
2Prof.. Ms. do Curso de Licenciatura em Geografia da UNEB, Campus XI, e da Faculdade Maria Milza
—FAMAM. Orientador do trabalho. calsantos_fsa@hotmail.com.
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BULLYING — A VIOLENCIA PRESENTE NAS ESCOLAS: UM
ESTUDO DE CASO NO MUNICIPIO DE SAPEACU/BA

Ana Paula Ferreira dos Santos Lordelo’; Angelita da Conceigéo Silva'; Petry
Rocha Lordelo?

A violéncia € um fendmeno que cresce assustadoramente em nossa sociedade.
Ocorrendo em varias esferas, esta presente nos setores publicos, na escola, no
transito e na familia. De modo particular, na escola ocorre um tipo de violéncia que
merece destaque: o Bullying. Caracterizado por todas as formas de atitudes
agressivas, intencionais e recorrentes, praticadas sem motivagéo evidente por cri-
ancgas e adolescentes, causa desconforto na vitima no ambiente escolar, poden-
do ter como consequéncia um baixo rendimento escolar da crianga ou adolescen-
te que sofre Bullying, como também isolamento social, agressividade e, em casos
extremos, o suicidio. Este trabalho objetivou identificar a ocorréncia de Bullying
entre criangas e adolescentes matriculados na 52 série do Ensino Fundamental
em um colégio publico do municipio de Sapeagu/BA. Para tanto, foi aplicado um
questionario contendo 08 questdes para as criangas e adolescentes, investigan-
do os tipos de agbes de Bullying que ocorrem no colégio; os locais onde o Bullying
acontece; o sentimento das testemunhas, agressores e vitimas em relagéo a tal
violéncia; e os professores como participantes diretos e indiretos no fenémeno.
Constatou que no presente colégio ocorre o Bullying, na maioria dos casos, do
tipo psicoldgico (70%), incluindo xingamentos, difamacgdes, criticas por estética e
condicao financeira, perseguic¢oes, exclusdo, sendo que os apelidos desagrada-
veis sdo mais freqliientes (32%). Principalmente em sala de aula, 9% dos alunos
disseram sofrer Bullying por parte dos professores e 36% presenciaram colegas
passar por tal violéncia. Percebe-se pelos relatos das criangas e adolescentes a
consequéncia do Bullying no ambiente escolar e, de acordo com os dados obser-
vados, conclui-se que no colégio investigado ha uma incidéncia de Bullying entre
alunos-alunos e professores-alunos que desestrutura o ambiente escolar, fazen-
do da escola uma zona de perigo; perdendo a sua fungao social que deveria ser
educacional, prazerosa e harmonica. Cabe a escola, aliada a instituicao familiar,
intervirem situagoes de Bullying para que nossas criangas e adolescentes desen-
volvam a sua maturidade emocional, dizendo n&o a violéncia e procurando uma
forma pacifica para resolver os conflitos. Espera-se que a escola oferegca uma
educacéo voltada para a paz, formando pessoas com consciéncia de cidadania,
essencialmente humanas.

Palavras-chave: Bullying; violéncia psicoldgica; ensino fundamenta.

'Discentes do curso de Licenciatura em Educagéo Fisica da FAMAM — Faculdade Maria Milza.
Pesquisa concluida, de graduagéo. paulinia_fs@hotmail.com
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“CAPOEIRA E PRA HOMEM, MENINO E MULHER!”: ARELACAO
ENTRE CAPOEIRA E GENERO NO MUNICIPIO DE CRUZ DAS
ALMAS - BA

Angelita da Conceigéo Silva'; Ana Paula Ferreira dos Santos Lordelo'; Petry
Rocha Lordelo?

A Capoeira, apesar de seu titulo como Patrimdnio Cultural Brasileiro, de ser prati-
cada em mais de 150 paises, e de ter a sua potencialidade reconhecida tanto no
ambito da Educagéo, quanto da Saude, ainda é fruto de discriminagdes e precon-
ceitos, sobretudo no que se refere a participagao de meninas e mulheres no con-
texto de suas rodas. Nesse sentido, a presente pesquisa parte do histérico da
Capoeira no Brasil, passando por seus significados culturais e sua expressivida-
de corporal; em seguida, aborda a chegada dessa manifestacao cultural nas esco-
las, discutindo a sua realidade e as suas possibilidades na atualidade; e, por fim,
objetiva identificar as relagées de género no universo da capoeira e a contribuicéo
da mesma nos processos de emancipagao da mulher. Para isto, buscamos fazer
um estudo de caso com a Associagao de Capoeira Regional Cobra-Can, na cida-
de de Cruz das Almas — Bahia, onde através de entrevistas e questionarios semi-
estruturados, pudemos, dentre outros fatores, — principalmente através dos rela-
tos das 20 mulheres participantes do grupo, escolhidas para participarem da
amostra, — destacar os motivos que levam as mulheres a nao praticarem ou se
afastarem da capoeira, e levantar a percep¢ao das mesmas acerca dos sentidos
e significados que a capoeira passou a ter em suas vidas. Assim, contrariando a
perspectiva machista de que “a mulher é sexo fragil”, as mulheres que estéo hoje
inseridas no mundo capoeiristico, especialmente no grupo Cobra-Can, tém
demonstrado — tocando, cantando e jogando — coragem e determinagéo, graca e
beleza, lutando pelo reconhecimento e defesa da importancia da capoeira na for-
macao humana e para quebrar o “conceito” de que a mesma é uma manifestagao
“tipicamente masculina”.

Palavras-chave: Capoeira; género; emancipa¢cao humana.

'Discentes do Curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da FAMAM — Faculdade Maria Milza.
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“COISA DE MUITA VALIA”: O PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM DA CAPOEIRA EM UMA ESCOLA PUBLICA DO
MUNICIPIO DE SAPEACU - BA

Rodolfo da Silva'; Petry Rocha Lordelo?

O presente estudo partiu do afeto e da relagédo que estabelegco com a capoeira ha
alguns anos, e da ciéncia de que a mesma, a partir de sua historicidade, de seus
significados culturais e de sua expressao corporal, pode ser um importante instru-
mento na luta pela emancipagdo humana. Nesse sentido, tendo em vista uma
série de problematicas significativas no municipio de Sapeacgu, no Recdncavo da
Bahia — dentre as quais podemos citar, além das poucas opgdes de lazer para a
juventude, alguns estabelecimentos de ensino sucateados, com os professores
desvalorizados, os estudantes desestimulados e os curriculos fragmentados e
desvinculados da vida, carentes de atividades que promovam a coletividade, a
cooperagao, a sociabilidade, o respeito, a auto-estima, enfim, valores que pos-
sam contribuir na superacgao destas e de outras contradi¢gdes —, propomos a reali-
zacao de um projeto denominado Arkhé Camara, na Escola Municipal Antbnio
Carlos Magalhaes, para oportunizar o acesso a Capoeira e estudar as possibili-
dades desta manifestacgao cultural contribuir na formagéao dos jovens envolvidos
com as atividades do projeto, em sua relagédo com a escola, com a comunidade e
com a vida em geral. O projeto aconteceu todas as quartas-feiras, das 9 as 10
horas, no espaco fisico da escola, tendo como conteudos: histéria da capoeira,
canto, toque, jogo e roda, desenvolvendo a corporeidade, a criticidade e a coleti-
vidade dos alunos. Os participantes foram estudantes devidamente matriculados
na EMACM, na faixa etaria de 12 a 15 anos. Buscou-se como forma de fazer uma
leitura critica da realidade e de coletar os dados empiricos, a observagao partici-
pante, registros densos de entrevistas semi-estruturadas (20 entrevistas), even-
tos e registros fotograficos, além de procedimentos proprios da investigagao etno-
grafica e da pesquisa-agao. A partir destes instrumentos, pudemos avaliar o
nosso trabalho e colher alguns resultados positivos, tanto na afirmacéo da poten-
cialidade da capoeira enquanto conteudo pedagégico, quanto no que diz respeito
a um amadurecimento dos estudantes no trato consigo mesmo, com seus cole-
gas, professores e comunidade.

Palavras-chave: Capoeira; pratica pedagdgica; emancipagdo humana.
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COMERCIALIZAGAO EM REDES DAS FONTES SUPRIDORAS DE
HORTALICAS DO CENTRO DE ABASTECIMENTO DA CIDADE DE
FEIRA DE SANTANA - BA

Claudio Ressurrei¢cao dos Santos’

As hortalicas tém um papel relevante na dieta alimentar da populagéao resultante
das descobertas recentes da medicina, apontando a prevaléncia das hortalicas
na alimentagdo como uma condigao favoravel a minimizagao da subnutricao da
populacgéao brasileira e, em especial, da populagao baiana, contribuindo, assim,
para o aumento da expectativa de vida. Emerge nesse contexto a valorizagao
alcancada pelos géneros agricolas, em especial as hortalicas, em decorréncia
das mudancas dos habitos alimentares, levam a um consumo ainda maior de pro-
dutos vegetais em mercados cada vez mais concentrados, como sao os centros
urbanos. As areas rurais proximas devem integrar-se as cidades, especializando-
se em determinados produtos que estao atrelados a distancia e a presenga dos
transportes. O objeto dessa pesquisa € o Centro de Abastecimento (CAF) da cida-
de de Feira de Santana—BAna perspectiva das redes de comercializagao de hor-
talicas que abastecem essa central. O referido trabalho resulta da Dissertagéao
desenvolvida no Programa de Pdés-Graduagao em Geografia da Universidade
Federal da Bahia e atividades de pesquisa desenvolvida na Faculdade Maria
Milza — FAMAM. Diante do exposto, foram identificadas e analisadas as intera-
¢odes espaciais em redes das fontes supridoras de hortalicas do CAF. Ametodolo-
gia utilizada para atingir os objetivos propostos constou das seguintes fases: no
primeiro momento, utilizaram-se fontes primarias, com a realizagao de trabalho
de campo, no intuito de obter informagdes necessarias ao desenvolvimento da
pesquisa, No que se refere aos dados secundarios, procedeu-se o levantamento
bibliografico para a revisdo da literatura sobre o tema em discusséo. Esta pesqui-
sa constatou que as redes de hortaligas do tipo batata-inglesa, chuchu, repolho e
tomate demandam interagdes espaciais mais longinquas, com fontes produtoras
da regido de Jaguaquara e, recentemente, da Regido da Chapada Diamantina.
Isto eliminou, em parte, a dependéncia do CAF em relagéo as fontes supridoras
de fora do estado, como: S&do Paulo, Minas Gerais, Espirito Santo e Goias. No
que tange as fontes supridoras de alface, coentro e cebolinha, estas se localizam
no préprio municipio, a exemplo do distrito de Humildes, ou em cidades vizinhas a
Feira de Santana, como Conceig¢ao do Jacuipe e Santo Estévao.

Palavras-chave: Interacdes espaciais; redes; comércio de hortaligas,

'Prof.Ms.Faculdade Maria Milza — FAMAM. calsantos_fsa@hotmail.com
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EVOLUGAO DA REDE URBANA E O PAPEL DOS TRANSPORTES
NA CONSOLIDAGAO DE CRUZ DAS ALMAS NO CONTEXTO
REGIONAL

Jozeane Vieira Sodré’; Claudio Ressurreicdo dos Santos?

Este trabalho faz uma analise do processo de formagdo da rede urbana no
Recbncavo Baiano e o papel dos transportes na consolidagao de Cruz das Aimas
no contexto regional, possibilitando a compreenséo da atual configuracéo dos
transportes que contribuem na articulagdo dessa cidade com as demais da
regido. Trata-se de um capitulo da pesquisa monografica intitulada, Articulagao
Regional de Cruz das Almas - BA e as Interagbes Espaciais do Transporte Alter-
nativo, apresentada no curso de Licenciatura em Geografia da Faculdade Maria
Milza - FAMAM, em dezembro de 2009. O objetivo foi verificar os processos que
resultaram na formagao de uma rede urbana e de transporte na referida regido.
Para a realizacdo da pesquisa, foram utilizadas fontes secundarias, como o
levantamento bibliografico e cartografico, o que permeou todas as fases da cons-
trucéo do trabalho; e fontes primarias a partir de entrevistas com ex-ferroviarios,
taxistas antigos, moradores da cidade de Cruz das Almas e motoristas e integran-
tes de associacdes e cooperativas de transporte alternativo. Por fim, foi feita ana-
lise e discusséo dos dados, relacionando-os com as teorias estudadas. Arealiza-
¢éo do estudo permitiu considerar que a cidade de Cruz das Almas, desde seu
estado embrionario, ja se situava em uma posig¢ao de entreposto que ligava fluxos
vindos de areas interiores da Bahia para o porto de Cachoeira. No primeiro
momento, a partir das tropas de burros e caminhos de boiadas; no segundo
momento, as estradas de ferro; e no terceiro momento, verifica-se a chegada da
BR-101 que, ao passar por essa cidade, intensifica os fluxos de automéveis e,
com esses, o crescimento de bens e servigos e a integragdo com outras cidades
regionais e nacionais.

Palavras-chave: Rede urbana; transporte; Cruz das Almas/BA.

'Graduada em Geografia pela Faculdade Maria Milza— FAMAM.
2Mestre em Geografia pela UFBA. Professor da Faculdade Maria Milza— FAMAM. Orientador
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INTERAGOES ESPACIAIS ENTRE CRUZ DAS ALMAS E REGIAO
ESTRUTURADAS PELA COOPERATIVA DE CONDUTORES
AUTONOMOS DE TRANSPORTE ALTERNATIVO DO RECONCAVO
MERIDIONAL (COOTAM)

Jozeane Vieira Sodré'; Claudio Ressurreicao dos Santos?

Este estudo busca discutir a tematica, Interagdes espaciais entre Cruz das Aimas
e regiao estruturadas pela Cooperativa de Condutores Autdbnomos de Transporte
Alternativo do Recéncavo Meridional, sendo esta uma ampliagéo de um capitulo
da monografia, intitulada, “Articulacdo Regional de Cruz das Almas e as Intera-
¢bes Espaciais do Transporte Alternativo”, apresentada no curso de Licenciatura
em Geografia da Faculdade Maria Milza— FAMAM, em dezembro de 2009. O obje-
tivo geral do trabalho consiste em analisar as interagdes espaciais do transporte
alternativo da COOTAM na regido onde atua. Uns dos fatores da relevancia
dessa pesquisa € o papel que esses transportes tém para as cidades onde atuam
e principalmente para Cruz das Almas, onde se localiza sua sede, visto que, todas
as atividades, ndo s6 de cunho econdmico, mas também politico, educacional,
cultural, entre outros, dependem do funcionamento dos transportes, e no caso de
Cruz das Almas e regiao, os alternativos da COOTAM se destacam, devido ao
seu grande numero e flexibilidade. Sendo cabivel, portanto, uma visdo geografica
sobre essa area, buscando entender como esse espaco esta organizado e articu-
lado a partir do funcionamento do transporte alternativo. Esse estudo permitiu con-
cluir que a fluidez dos transportes alternativos da Cooperativa de Condutores
Auténomos de Transporte Alternativo do Recéncavo Meridional — COOTAM, por
via da BR-101 e suas conexdes intermunicipais provoca interagdes espaciais
entre a cidade de Cruz das Almas e Governador Mangabeira, Muritiba, Sdo Félix,
Cachoeira e Cabaceiras do Paraguacgu. Ao proporcionar o fluxo de pessoas, mer-
cadorias e informacgdes entre essas cidades, causam uma articulagao entre elas
e contribuem para a formagao de uma rede urbana. Estabelecendo assim, rela-
¢oes e trocas comerciais, sociais, culturais, existentes entre os municipios envol-
vidos nessarede de transporte.

Palavras-chave: Transporte alternativo; COOTAM; interacdes espaciais.
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O SAMBA CHULA DE COR E SALTEADO EM SAO FRANCISCO DO
CONDE/BA: CULTURA POPULA E EDUCAGCAO NAO-ESCOLA PARA
ALEM DA(O) CAPITA

Petry Rocha Lordelo'; Pedro Rodolplo Jungers Abib?

Este trabalho é fruto da convivéncia com os sambadores e sambadeiras do
Recbdncavo da Bahia, especialmente aqueles situados no municipio de Sao Fran-
cisco do Conde. Partindo do levantamento de problematicas significativas, decor-
rentes das crises estruturais do sistema capitalista — que seguem exterminando a
fonte de toda riqueza: o homem e a natureza — perguntamo-nos como o samba de
roda — dentro deste, o samba chula — conseguiu sobreviver em meio as adversi-
dades e desigualdades sociais, chegando ao atual estagio de seu reconhecimen-
to enquanto Obra-Prima do Patrim6nio Oral e Imaterial da Humanidade, pela
Organizagédo das Nacgdes Unidas para a Educagéo, a Ciéncia e a Cultura —
UNESCO. Nesse contexto, buscamos discutir como se dao os processos de pro-
ducéo e transmisséo de saberes no ambito das instituicdes formais de ensino vin-
culadas a mercado-légica do capital; bem como no dmbito dos espagos nao-
escolares organizados sob a “légica diferenciada” das culturas populares. Des-
tarte, optamos por fazer um estudo de caso com o grupo de Samba Chula Filhos
da Pitangueira, onde, a partir dos contatos constantes, da observagéo participan-
te, da memoria, da oralidade e das rodas de samba, coletamos os dados que nos
permitiram acessar sentidos e significados que julgamos capazes de contribui-
rem com a formac¢ao humana numa perspectiva omnilateral, ou seja, para além
do capital. Sustentamos a hipétese de que a cultura popular pode inspirar de
forma significativa os processos de ensino-aprendizagem no universo das institu-
icdes escolares, fazendo com que esses espagos se tornem socialmente referen-
ciados, assentados sobre um projeto histérico e uma teoria educacio-
nal/pedagogica que levem os curriculos a assumirem e garantirem conhecimen-
tos que levem ao desenvolvimento da humanidade em toda sua potencialidade. E
0 samba de roda, enquanto um importante “complexo tematico” (onde podem ser
discutidas questdes referentes a Historia, a Geografia, a Literatura, a Cultura Cor-
poral, ao Trabalho, ao Lazer, etc.), pode —inclusive com as possibilidades ofereci-
das pela implementacao da Lei 11.645/08, “que estabelece as diretrizes e bases
da educagéao nacional, para incluir no curriculo oficial da rede de ensino a obriga-
toriedade da tematica “Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena™ — ajudar e
muito neste processo.

Palavras-chave: Cultura popular; educagéo nao-escolar; samba de roda.

'Mestre em Educacéo. Coordenador e docente do Curso de Licenciatura em Educagéo Fisica da
Faculdade Maria Milza— FAMAM. Pesquisa de mestrado concluida.

2Pos-doutor em Ciéncias Sociais. Professor Adjunto da UFBA. Lider do Grupo de Pesquisa em Midia,
Meméria, Educagéo e Lazer da FACED/UFBA. (Orientador).
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AS IMPLICAGOES SOCIOAMBIENTAIS DO LIXO URBANO NO
MUNICIPIO DE SERRINHA-BA: O LIXAO NO POVOADO ALTO DAS
FLORES

Deuzimar da Concei¢ao Souza'; Elandvanda Oliveira da Silva'; Josélia Neri da
Rocha'; Maria Natalice Pereira’; Marilsa Pinheiro do Rosario’; Claudio Ressurrei-
¢ao dos Santos?

A presente pesquisa tem como objeto de estudo o lixao situado no povoado do
Alto das Flores, no municipio de Serrinha-BA, e suas implicagbes socioambienta-
is. O destino do lixo urbano € um dos grandes problemas ambientais presentes
nos centros urbanos atualmente. Torna-se relevante este estudo por se tratar de
uma grave situacao enfrentada nas sociedades contemporéneas, urgindo solu-
¢bes e informagdes quanto a origem e a destinagao final dos residuos soélidos que
sao produzidos em ritmo acelerado e em grande escala no planeta. Neste estudo,
pretendeu-se analisar as implicagdes socioambientais do lixo urbano no munici-
pio de Serrinha. Trata-se de uma pesquisa com abordagem qualitativa, onde
foram utilizados a entrevista e o questionario para a obtencao de informacgoes. Os
resultados demonstraram que o servigo de limpeza urbana no municipio de Serri-
nha necessita urgentemente ser (re) avaliado, principalmente por conta da depo-
sicao final do lixo que se realiza de forma inadequada, em terreno sem o menor
controle sanitario para desenvolvimento de tal atividade, sendo os residuos soli-
dos depositados no lixdo do povoado Alto das Flores. Portanto, torna-se necessa-
rio a constru¢ao de um aterro sanitario pelo poder publico, adequando-se a depo-
sicao correta de tais elementos. Dessa forma, para melhoria ainda das questdes
relacionadas a esse tema, é imprescindivel também a participagao dos diversos
segmentos sociais atuando e colaborando com a limpeza publica urbana, acondi-
cionando o lixo de forma correta e nos horarios certos nos quais o transporte
passa para coletar o lixo, contribuindo para a manuteng¢ao de uma cidade limpa e
um meio ambiente harmonioso, equilibrado e indispensavel para a manutengao
davida.

Palavras-chave: Lixo; meio ambiente; Serrinha

'Graduandas do curso de Licenciatura em Geografia pela Universidade do Estado da Bahia (UNEB),
Campus XI. Pesquisa concluida.
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CALCADAO ARAUJO PINHO SERRINHA — BA: UMA ANALISE DOS
DOIS CIRCUITOS DA ECONOMIA URBANA

Camila Oliveira Carneiro’; Denise Barreto de Souza®; Maria Aurea Oliveira da
Costa filha'; Sofia Cudignoto’; Valquirea Barbosa de Araujo’; Claudio Ressurrei-
¢ao dos Santos?

Neste trabalho é abordado o Calgadao Araujo Pinho, na cidade de Serrinha — BA,
sob a perspectiva dos Dois Circuitos da Economia Urbana dos Paises Subdesen-
volvidos. O Capitalismo proporciona um desenvolvimento desigual e combinado:
pode-se inferir que havera uma producgao, distribuicao, circulagdo e consumo de
bens e servigcos diferenciados, o que resulta no ambito do consumo os dois circui-
tos, dando origem a uma multiplicidade de formas de comércio, para que possa
atender sociedades com acentuadas desigualdades nos niveis de renda, como
observado nas cidades brasileiras entre elas, a cidade de Serrinha. Esta pesqui-
sa objetivou analisar a dindmica das atividades econdémicas do referido Calgadao
a partir da existéncia e interrelagao dos dois circuitos (superior/inferior). A meto-
dologia da pesquisa utilizou uma abordagem in locu, de carater quantitati-
vo/qualitativo, por intermédio da aplicagdo de questionarios e entrevistas com os
comerciantes e vendedores ambulantes. Os resultados indicaram uma relagao
de complementaridade e contradigédo entre os dois circuitos da economia: de um
lado, as lojas fixas, representadas pelos comerciantes inseridas no circuito supe-
rior da economia, que se sentem “incomodados” com a presenca dos comercian-
tes informais que armam barracas e atrapalham as vendas, dificultando o flanar
dos consumidores. E de outro, os membros do comércio informal, que se sentem
beneficiados com o circuito superior que ajuda a atrair mais clientes para seus
comércios. Desta forma, percebe-se, na pratica, que o circuito superior e inferior
da economia elucidados por Santos (2004), ndo s&o sistemas isolados e sim
interligados e integrados, formando um unico sistema econémico.

Palavras-chave: Circuito superior; circuito inferior; producao do espaco.

'Graduandas do curso de Licenciatura em Geografia pela Universidade do Estado da Bahia (UNEB),
Campus XI. Pesquisa concluida
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CATEGORIAS ANALITICAS DO ESPAGO: UMA LEITURA DA PRAGA
MIGUEL CARNEIRO EM SERRINHA - BA

Eliane Silva de Queiroz"; Jackeline Santiago de Souza'; Layanne Oliveira Silva’;
Lindinalva de Queiroz Santos'; Mariluze de Carvalho Campos'; Claudio Ressurrei-
¢ao dos Santos?

Este trabalho foi elaborado para uma melhor compreensao das categorias analiti-
cas do espaco — forma, fungao, estrutura e processo -, amplamente discutido no
ambito da Geografia, bem como dos conceitos de praga e espago publico, tendo
como objeto de estudo a Praga Miguel Carneiro, na cidade de Serrinha-BA.
Nesse sentido, foi de suma importancia identificar os processos que foram incor-
porando mudancas nesse recorte espacial, suscetivel a constantes transforma-
¢bes, que somam elementos novos e ocultam elementos mais antigos. A metodo-
logia aplicada para se chegar a tais fins foi uma revisao bibliografica com base em
livros e artigos cientificos; além de observagdes em visitas de campo. A partir dos
resultados da pesquisa, foi possivel constatar o seguinte aspecto, acerca da pro-
ducao do espaco da praga: é temporalmente situada, havendo processos que
atuam gerando transformagées e empreendendo mudangas ou criando formas
espaciais que sao justificadas pelas fungdes que desempenham, sendo que algu-
mas formas antigas podem permanecer condicionando novas agoes e praticas
sociais. Nesse sentido, por intermédio da intersecgédo das quatro categorias de
analise do espacgo da Praga Miguel Carneiro, entende-se que a mesma € constitu-
ida de forma que desempenham fungbes especificas e diversas, as quais muda-
ram/mudam ao longo do tempo, de acordo com os processos engendrados, influ-
enciados pela estrutura que rege a sociedade. Isso leva a compreenséo de que o
espaco é uma acumulagao de eventos do passado que se fazem presentes na atu-
alidade, na busca de reproduzir certas a¢des para um futuro almejado: €, assim,
uma condigao para a produgao e reprodugao da sociedade sob umalégica capita-
lista.

Palavras-chave: Categorias do espago; espago publico; praga.

'Graduandas do curso de Licenciatura em Geografia pela Universidade do Estado da Bahia - UNEB,
Campus XI. Pesquisa concluida.
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ESPACIALIZAGAO DA VIOLENCIA NA PRAGA MORENA BELA NA
CIDADE DE SERRINHA - BA

Antonio Aldo Ferreira de Oliveira®'; Antonio Sena Lisboa'; Fernando de Souza
Nunes'; Jaiane Carneiro’; Taise Santos’; Claudio Ressurrei¢ao dos Santos?

A violéncia € um fendmeno antigo na histéria da sociedade global. Ela acontece
em todos os povos e culturas de formas diversas, seja urbana, familiar, coletiva e
em diversos lugares, tais como: escola, casas, rua, praga. Esse temadeve serde
responsabilidade de diversos segmentos: o poder publico, movimentos sociais e
demais agentes da sociedade. Dessa forma, o presente artigo propée uma dis-
cussao teodrico-conceitual da espacializagéao da violéncia urbana na Praga More-
na Bela, localizada na cidade de Serrinha - BA. A Geografia vem contribuir nesta
pesquisa, pois € uma ciéncia importante para a compreensao da violéncia por ser
capaz de estudar o homem enquanto ser social, sendo mediada e estruturada por
um espago. Para que a construc¢do desse trabalho alcangasse o seu objetivo, foi
utilizada a seguinte metodologia: levantamento bibliografico, dados obtidos junta-
mente ao 16° Batalhdo da Policia Militar e pesquisa de campo com os diversos
agentes que fazem uso da Praga Morena Bela, como proprietarios de lanchone-
tes, de pontos comerciais diversos, estudantes e gestores de érgaos publicos que
se localizam naquela praga. Conforme os dados coletados no 16° Batalhao da
Policia Militar do ano de 2009 e da pesquisa feita in loco em 2010, foi constatado
um grande numero de ocorréncias policiais na referida Praca. A pesquisa revelou
que a maioria das ocorréncias aconteceu no més de setembro, por conta da
vaquejada (festa ocorrente todos os anos na cidade). Sendo assim, ha na cidade
uma grande concentracdo de pessoas tanto local quanto regional atraidos pela
festa. Na pracga, é importante salientar, também acontecem eventos paralelos a
festa, em boa parte frequentados por aqueles que possivelmente nao tém condi-
¢bes de pagar os altos precos para entrarem nos parques de vaquejada. Dessa
forma, conforme a pesquisa, as ocorréncias policiais mais freqlentes nesta praga
em 2009, foram furtos (21%), seguido de agressao fisica (16%). Ja em 2010, em
entrevista com moradores e comerciantes que trabalham no espacgo, apontam-se
o vandalismo e a tentativa de homicidio como os tipos de violéncia mais frequen-
tes (50% das ocorréncias). No entanto, aparece também violéncia sonora, porno-
grafica e furtos ou roubos.

Palavras-chave: Espaco publico; violéncia; Serrinha.
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O BAIRRO DA ESTAGAO COMO UM RECORTE ANALITICO NA
PESQUISA GEOGRAFICA: O PAPEL DA FERROVIA PARA O
PROCESSO DE PRODUGCAO DO ESPACO URBANO DA CIDADE DE
SERRINHA - BA

Ana Barbara Lima de Araujo*; Daniela da Silva Santana Lima"; Julyend Silva Men-
des"; Tiago Santiago de Carvalho'; Wellington de Almeida Lima*; Claudio Ressur-
reicao dos Santos?

Ao aceitar a cidade como foco de inumeros temas para o desenvolvimento de
estudos geograficos, este trabalho se constitui numa tentativa de compreenséo
das implicagdes inerentes ao espago urbano da cidade de Serrinha - BA, em espe-
cial, as questdes voltadas a formacéo, crescimento e funcionamento da produgao
do espacgo do bairro da Estagéo. Esta pesquisa apresenta-se como importante
contribuicdo, para a produgao do conhecimento de Serrinha, além disso, o
mesmo vem preencher uma lacuna teérica no que diz respeito aos estudos geo-
graficos dessa cidade. O objetivo deste trabalho foi analisar os processos de pro-
ducao do espaco do bairro, a partir da Estagao Ferroviaria, e as implicagdes para
a esta cidade. Os resultados oriundos da investigagao sao frutos das fontes pri-
marias, a exemplo da observacgao, entrevista e pesquisa documental. As fontes
secundarias a partir de levantamentos bibliograficos como artigos, livros, jornais
entre outros. Tais resultados apontam para a existéncia de um bairro calcado em
processos historicos, onde a Estagéo Ferroviaria exerce o papel de principal ele-
mento para sua materializagédo, sendo durante a efervescéncia do transporte fer-
roviario que o bairro em analise surgiu e se manteve em apogeu: era a dindmica
da Ferrovia Leste Brasileiro que mantinha tanto a morfologia, quanto as relagdes
sociais presentes neste espago. Depois da decadéncia do transporte ferroviario e
da emergéncia do transporte rodoviario, algumas formas foram abandonadas,
outras ganharam novas fungdes, e o bairro da Estagdo perdeu sua importancia
para Serrinha e para as areas circunvizinhas, as quais se beneficiavam da circu-
lagdo de mercadorias, pessoas e informacgdes pelos trilhos do trem.

Palavras-chave: Bairro; ferrovias; planejamento urbano.

'Graduandos do Curso de Licenciatura em Geografia da Universidade do Estado da Bahia (UNEB),
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AVALIAGAO DA MARCHA HEMIPARETICA APOS REABILITAGAO
COM EXERCICIO AEROBIO

Renata de Sousa Mota'; Jamille Santos Bittencourt?; Nubia Cristina R. Passos?;
Iris Lima e Silva®*; Fabricio Bruno Cardoso®; Heron Beresford®

As doencgas cerebrovasculares apresentam altas incidéncias no Brasil sendo a
hemiparesia uma das seqlelas mais incapacitantes. A marcha hemiparética é
caracterizada pela baixa velocidade, padrdes assimétricos, déficit de equilibrio,
propriocepgao, forga muscular e um alto custo energético. O treino da
deambulacdo em individuos vitimados de acidente vascular cerebral (AVC) € um
dos primeiros alvos da reabilitagdo. O objetivo desse estudo foi quantificar a
distdncia da marcha hemiparética de 14 individuos vitimados de AVC apods
reabilitagdo através de exercicios aerdbios. Este estudo foi desenvolvido por
intermédio do desenho ou modelo experimental de pesquisa que permitiu avaliar
a capacidade funcional da marcha através do teste de caminhada de seis
minutos. A distancia percorrida foi o parametro selecionado e analisado com
auxilio dos recursos da estatistica descritiva, sendo estabelecido o indice de
significancia (0=0,05). Foi observado como resultados valores superiores da
distancia percorrida, indicando melhora no ganho funcional da marcha destes
individuos.

Palavras-chave: AVC; marcha; hemiparesia; reabilitagcao; exercicio aerébico.
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NHO GUIMARAES, DE ALEILTON FONSECA: UMA
ANALISE DO PROCESSO DE ESCRITURA DO ROMANCE

Adna Evangelista Couto dos Santos; Rita de Cassia Ribeiro de Queiroz

A proposta desse trabalho é, através da Critica Textual, fazer a edig¢ao critica da
obra “Nhé Guimaraes”, de Aleilton Fonseca, destacando assim as caracteristicas
do autor, e consequentemente fazendo com que o leitor conhecga o perfil desse
escritor tdo importante para a literatura brasileira, e mais especificamente para a
valorizagéo da literatura baiana. Objetiva ainda, mostrar um recorte da edigao do
capitulo 2, O sertdo vem a mim, indicando assim o labor do escritor e o processo
de escritura de uma obra literaria.

Palavras-chave: Literatura baiana; critica textual; Aleilton Fonseca.
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HOMONIMIA X POLISSEMIA: FENOMENOS CAUSADORES DE
AMBIGUIDADE

Gustavo Ferreira Soares Pereira; Inérzia Kaliane Torres Leite; Joana Gomes dos
Santos Figuereido

Palavras polissémicas e hombnimas estdo sempre presentes no nosso dia a dia.
Mesmo sem saber a origem nem mesmo a diferenca entre esses fendbmenos,
utilizamo-los constantemente. Esses termos s&o causadores da famosa
ambiguidade — fendbmeno seméantico provocado ora inconscientemente ora
propositadamente. O texto escrito € o maior instrumento de comunicagéo oficial
no mundo, portanto requer atengao durante o processo de criagdo para que o
sentido seja clara e seguramente transmitido. H4 uma necessidade de buscar
uma escrita que nao permita interpretagdes variadas, sobretudo em documentos
(sejam eles de setores administrativos, empresariais, escolares, cientificos, que
tenham abrangéncia no campo da medicina, da informatica, da industria
farmacéutica, dos recursos juridicos, sociais, trabalhistas e politicos), para que
esses tenham o verdadeiro a funcdo bem desempenhada. E com essa
preocupagao que pesquisamos num campo ainda pouco explorado, o da
homonimia e o da polissemia, ilustrando para os produtores e leitores de textos
em lingua portuguesa possam fazer uso das ambiglidades e dos valores
semanticos das palavras de nossa lingua com seguranca, e ainda que a variacéo
de sentidos possa estar servindo aos interesses do escritor, ndo o colocando em
situagdes constrangedoras, duvidosas ou equivocadas.

Palavras-chaves: Polissemia, homonimia, ambiguidade, contexto linguistico.
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